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SOBRE O AUTOR

Samael Aun Weor é o nome esotérico de Victor Manuel Gémez Rodriguez,
nascido em 6 de marco de 1917 em Bogota - Colombia - filho de Manuel
Gomez e Francisca Rodriguez, tendo sido batizado com esse nome em 25 de
abril de 1918 na Paréquia Nossa Senhora do Egito, conforme certiddo de ba-
tismo em poder da Igreja Gnostica do Brasil. O nome esotérico Samael Aun
Weor foi definitivamente assumido no dia 27 de outubro de 1954, num evento
transcendental testemunhado por dezenas de discipulos num templo subterra-
neo construido nas montanhas de Sierra Nevada de Santa Marta (Colombia); a
partir desse acontecimento, todos os seus livros passaram a ser assinados como
Samael Aun Weor. Mais detalhes e informac¢des sobre o autor se encontram
ao final deste livro.



APRESENTACAO

Este foi um dos primeiros livros gndsticos que tive em maos, tao logo fui aceito
na camara interna gnostica, no ja distante ano de 1974, aqui em Curitiba, na
sede regional do entio Movimento Gnostico Cristdo Universal do Brasil.

Tratava-se de um exemplar ja amarelado pelo tempo, impresso em papel jornal
e tamanho reduzido. Desse livro destaco alguns aspectos que me chamaram a
atengdo na época: 1) A ciéncia Jinas. 2) O vegetarianismo. 3) O vicio da bebida.

Sobre jinas, os ensinamentos me eram criveis, embora jamais tivesse lido qual-
quer coisa a seu respeito até aquele tempo, entdo com meros 24 anos de idade;
e passei a fazer as praticas, embora sé conseguisse algumas experiéncias astrais.

Sobre o vegetarianismo, nada me chocou, mesmo sendo inveterado consumi-
dor de carnes. Minha adeséo foi serena e trangiiila. Quanto a bebida, sé bebia
agua, e levava uma vida esportiva bem movimentada.

Mais tarde fomos informados que o Mestre Samael havia retificado suas afir-
magdes sobre o consumo da carne, ndo s6 a permitindo na dieta como dizendo
ser necessaria sua ingestdo em uns 20% no carddpio diario de uma pessoa.
Assim que, para este escriba, nada afetou quanto a este detalhe.

Quanto a bebida, isso é outra questdo; sabemos hoje de forma direta que ndo
servem bebidas alcodlicas de nenhuma espécie nas festas do Nirvana ou da
Loja Branca. Durante certo tempo de minha atual existéncia, fiz uso mode-
rado do vinho e da cerveja, mas chegou um determinado dia em que me foi
dito que teria que largar radicalmente a bebida, caso estivesse interessado em
avancar pela Senda Inicidtica - e o fiz com facilidade, presteza e firmeza, sem
vacilagdo.



Como a Gnose era algo novo para mim na época, e ainda por cima néo pos-
suia cultura esotérica nenhuma, era como um HD virgem, avido por gravar,
armazenar, estudar e aprender sobre tudo que aparecesse. Nessa busca e nessa
avidez pelo novo, bem verdade que absorvi muito lixo exotérico, o qual tive
que regurgitar com o tempo, focando-me posteriormente somente na esséncia
do esoterismo inicidtico que nos trouxe o Mestre Samael.

Por isso mesmo me ¢ dificil compreender porque as pessoas reagem tanto a
favor ou contra o vegetarianismo, a favor ou contra as propostas gndsticas.
Desde cedo aprendi que a Gnose aponta e sinaliza os erros doutrindrios, es-
tejam onde estiverem, e a0 mesmo tempo, apresenta um programa pratico de
exercicios para cada um experimentar por si mesmo, se assim o desejar.

Portanto, é nosso dever alertar a todos que confiam em nossa instituicdo que
a gnose deixa cada um livre para escolher sua dieta e seus alimentos; ensina
ainda a separar o bom do mau e o mau do bom que se faz presente em tudo e
todas as coisas.

Com o tempo e a experiéncia aprendemos a reconhecer as caracteristicas posi-
tivas de todas as coisas e a nos afastarmos respeitosamente de tudo que inter-
fere na jornada intima.

Este é o grande ensinamento que nos dd o Mestre Samael. Aprender a discernir
sobre escolas, igrejas, seitas, yogas, sistemas de alimentagdo, praticas, habitos,
costumes, tradi¢des, pessoas, atitudes, comportamentos, etc.

O Livro Amarelo foi publicado em 1959, na Colémbia. Pessoalmente, como
disse, tomei conhecimento do mesmo através da la. edi¢do brasileira realizada
nos anos 60 na sede de Sdo Paulo. S6 mais tarde tive acesso a edi¢do colombia-
na, nio a primeira, mas as reimpressoes posteriores.

A tradugido que o leitor tem aqui em méos representa a totalidade de todas
elas; ou seja: examinamos atentamente todas as edi¢des anteriores e decidimos
oferecer o texto integral, tal qual foi usado originalmente.

Nao fizemos nenhuma supressao de paragrafos ou palavras; apenas alertamos
aqui nesta Apresentagdo que o Mestre retificou suas afirmagdes vegetarianas,
aconselhando a ingestdo de carnes como alimentos necessarios aos caminhan-
tes da senda sagrada.



E evidente que o Mestre ndo incentivou que nos torndssemos carnivoros inve-
terados. Seus alertas sobre o abuso do consumo de carnes continuam valendo
até nossos dias.

Comentamos isso porque tomamos conhecimento que circulam por ai livros
em que o tradutor ou editor brasileiro optou por suprimir paragrafos e partes
completas que estavam na obra original. Nosso compromisso ¢é o de oferecer
os textos e as obras de forma integral e fidedigna, e o leitor decide segundo seu
discernimento e sua compreensao.

No mais, esperamos que este livro desperte ou reanime o anelo de praticar a
ciéncia sagrada, capaz de nos levar aos cumes da Iniciagao Branca, com a con-
dicdo de vivermos nossos dias de forma santa, casta, mistica e reta.

PAZ INVERENCIAL

Karl Bunn
Presidente - Igreja Gndstica do Brasil
Editora Samael Aun Weor - EDISAW



PREFACIO

Julio Medina Vizcaino

Existem pessoas detentoras de méritos ganhos em vidas passadas; ao ver uma
obra como esta, fazem as préticas e de imediato saem em astral. Porém, come-
tem o erro de comentar esses resultados com os irmaos da senda, revelando
tudo que viram. Por conta de tdo desastroso comportamento, sdo vendados
pelos Mestres; ou seja: cortam as lembrancas de suas experiéncias nos mundos
superiores.

Entdo essas pessoas nos procuram para pedir novas férmulas para sair em astral;
mas ndo nos dizem que ja haviam saido e que nao souberam se calar. Isso sinaliza
claramente que todo irmao que sai em astral deve guardar siléncio; quer dizer,
ndo divulgar o que vé ou o que lhe mostram; caso contrario, serd vendado.

Se for um boddhisattwa caido, terd que esperar até que chegue novamente ao
estado ou grau que possuia quando caiu em vidas anteriores; uma vez que re-
cupere suas Iniciacdes, dali para frente lhe sdo devolvidas suas faculdades, e
o Iniciado volta a sair em astral, a ter vidéncia, desperta sua consciéncia, etc.

E muito importante que os estudantes saibam dessas coisas, ja que sdo muitos
0s que se interessam por possuir poderes de sair em astral. Mas para melhor
compreensdo de todos, vou narrar um fato histdrico, que damos a conhecer
pela primeira vez.

Ocorreu 14 pelo final do ano de 1948, quando ainda era um iniciante nestes
estudos, pedi um mantra ao Mestre para sair em astral; ele me deu varios...
Para mim era um fator determinante sair em astral porque anelava saber
quem era internamente esse ser que estava me dando ensinamento. Quer di-
zer: meu proposito, no fundo, era vigiar o proprio Mestre Aun Weor, naquela
altura.
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Constantemente pedia para sair em astral e fazia as praticas; enfim, fazia tudo
o que um estudante faz quando tem vontade de experimentar ou investigar o
que se propunha fazer. No meu caso, queria vigiar de perto o Mestre; nao tenho
vergonha de dizer isso porque conosco fazem hoje a mesma coisa que fiz na
época com o Mestre Aun Weor.

Pois bem! Apds haver feito muita pratica, lembro que uma vez sai em astral;
a primeira coisa que fiz foi procurar o Mestre; pedi que fosse levado aonde
estivesse... Lembro de haver saido em velocidade fantastica levado através de
muitas regides, até parar numa cidade grande. Ali senti vontade de ir a perife-
ria; do alto, desci na direcio de um bairro tenebroso, mal iluminado, cheio de
bares e ruas estreitas com gente de ma indole.

J& em terra comecei a buscar, a observar as janelas e portas. Mas ndo encontra-
va nada, apenas sujos cabarés, bares e locais onde vendiam cerveja e bebidas
alcoolicas.

A certa altura, por uma janela, vislumbrei o Mestre. Qual nao foi minha sur-
presa quando observei que ao seu lado estava um terrivel demonio que apoiava
seu rabo sobre o ombro esquerdo do Mestre; na ponta do rabo havia uma es-
pécie de ferrao.

Tal visdo, para mim, foi chocante. A primeira coisa que disse a mim mesmo
foi: “Veja, esse é o homem que proibe que eu beba cerveja, mas ele freqlienta
lugares como este e ainda por cima esta bebendo com um demonio”.

A decepgio e o susto foram tdo grandes que imediatamente voltei ao corpo
fisico. Tendo visto isso tudo diretamente, esperei que amanhecesse o dia para
ir visitar o Mestre, e ver com que cara ia ficar quando lhe contasse tudo que
vira durante a noite.

Isso me faz lembrar que muitos estudantes gnosticos ficam vigiando seus dire-
tores e instrutores... Mas acontece que os sentidos internos dos estudantes nao
estdo prontos, ndo estdo treinados, porque os estudantes sao ainda muito im-
perfeitos, de modo que, com seus sentidos contaminados, véem tudo de forma
distorcida e contaminada.

Pois bem! Muito cedo fui para a casa do Mestre, e comecei a falar com certa
ironia, dizendo: “Mestre, sabe que sai em astral esta noite?” Ele respondeu: “Ex-
celente!” E logo lhe relatei que o havia visto bebendo cerveja com um demonio...



Grande foi minha surpresa quando, depois de relatado isso, ficou muito feliz
e alegre. Mas ainda assim, meus demoénios internos me diziam: “Olha s6 que
cara de pau... Ainda fica feliz com o que falei, quando deveria ficar triste e en-
vergonhado de ter sido descoberto..”

Entdo o Mestre me pergunta: “Por que nio entrou?” — Respondi que ndo gos-
tava de freqiientar esses lugares, e ainda aproveitei para chamar a sua atengdo
por freqlientar tais ambientes.

Foi ai que o Mestre me revelou que ele tinha que ir a tais ambientes porque
esse demonio precisava ser conquistado em sua confian¢a, mas que naquele
momento, ainda ndo podia dizer quem era. Mas que no dia e hora certas diria
de quem se tratava, porque era o unico demonio que ele conhecia que sentia
amor por seus discipulos; e que buscava realizar algo com ele que ainda néo
podia me contar. “Mas fico feliz que tenhas presenciado esse acontecimento’,
disse-me ao final.

Em resumo, o que eu havia visto, mais tarde veio a dar os resultados esperados;
tratava-se, nada mais nada menos, de romper a cadeia com que se havia atado
o mundo. Com isso foi possivel romper o cerco tenebroso mediante o arrepen-
dimento de Belzebu, histdria essa ja de conhecimento de todos [ver o livro A
Conversiao de Belzebu, ja publicado no Brasil pela EDISAW].

No entanto, naquela época, nada sabia dessas coisas estratégicas que o Mestre
havia planejado realizar; eu julgava outra coisa com meus sentidos imperfeitos;
tinha a mente ainda contaminada.

E por isso que os estudantes precisam melhorar seus sentidos, para que possam
trazer a informacéo pura. Os sentidos sio melhorados acabando-se com os nos-
sos defeitos. E necessirio que todos, com urgéncia, acabem com seus defeitos
para que seus sentidos melhorem e suas faculdades voltem a funcionar e possam
sair em astral, em estado de jinas e ver tudo de forma exata e precisa.

Belzebu, outrora o Principe dos Demdnios, retornou a Loja Branca, porque se
arrependeu do mal que havia praticado; foi entregue as maos dos Mestres da
Loja Branca.

Rompido o elo da cadeia que aprisionava o mundo, foram caindo numerosos
magos negros, como ¢ relatado pelo Mestre em seu livro A Conversao de Bel-
zebu e algo também no Matrimonio Perfeito.
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Existem irmaos que ficam deduzindo coisas sem estarem de fato preparados,
tal qual fazia eu mesmo naquela época. Por esse motivo, o0 Mestre nao me con-
fiou nada dos seus planos, porque poderia trai-lo; ndo da para confiar em es-
tudantes cheios de defeitos. Dai a necessidade de limpar a mente e purificar-se,
usando as chaves que o Mestre nos dd em todos os seus livros. Mas é preciso
praticar essas chaves...



INTRODUCAO DO AUTOR

A adoravel Mae Kundalini é o fogo abrasador do Espirito Santo.
Ela é [sis, Maria, Maya, Adonia, Insoberta, Rea [Rhea - a que flui], Cibele, etc.
Ela tem milhares de nomes adoréveis. Ela é o Amor.

A eletricidade, o magnetismo universal, a for¢a cdsmica, as leis de coesdo e
gravitagdo dos planetas foram criadas pela Mae de toda adoracéo.

Todos os planetas que brilham, cintilam e palpitam no inalteravel infinito re-
pousam no seio delicioso da Bendita Deusa Mée do Mundo.

A Senhora da Suprema Adoragiao conduz suas criangas pela mao na perigosa
Senda do Fio da Navalha.

A Divina Mae permanece enroscada trés vezes e meia na Igreja coccigea.

A Senhora de toda adoragéo abre as sete Igrejas do Apocalipse da medula espinhal.
Devemos buscar a Méae Divina no Templo-Coragao.

A cruz da iniciagdo nos é entregue no Templo-Coragao.

S6 a adoravel Senhora do Amor tem o poder de despertar suas criangas no seio
profundo do Espirito Universal de Vida.

A mente deve converter-se num lago sereno e sem tempestades, onde possa se
refletir todo o panorama do céu estrelado.

Quando a mente estd quieta e em siléncio, entdo a Divina Mae se alegra em
nos. Essa é a bem-aventuranca.

A paz s6 é obtida com o controle da mente.

A pureza do pensamento conduz a perfeigdo do Yogue.

13
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Devemos venerar os Mestres. Devemos fazer nossas préticas esotéricas cheios
de ardente fé.

Aqueles que tém fé convertem-se em seres inefaveis.

A sabedoria e 0 amor resplandecem na mente daqueles que alcancam o Sama-
dhi, o éxtase dos Santos.

Com este livro de fogo ardente, todos os nossos bem amados discipulos pode-
rdo se converter em verdadeiros Mestres do Samadhi.

Amadissimos, subi pela senda da iniciagdo com suma prudéncia.

Recordai que esse caminho esta cheio de perigos por dentro e por fora. Esta é
a Senda do Fio da Navalha.

Bebei o néctar da imortalidade na purissima fonte do éxtase. Trilhai a senda da
perfeita santidade.

A Divina Mae tem o poder de abrir todos os chacras do corpo astral. Ela é a
Senhora de toda perfeigio.

A Senhora de Perfei¢ao mora nos elétrons.

Os sabios gnosticos meditam nela, os misticos a adoram, os enamorados a le-
vantam pelo canal medular.

Cuidai do vosso licor seminal. Evitai as polu¢des noturnas com o Arcano AZF.

Relaxai vossos musculos para a meditacdo e mantende flexivel vossa coluna
espinhal.

Bebei dgua pura. Levantai-vos na aurora. Recordai que o mel de abelhas é o
alimento da Fraternidade Branca Universal.

Comei frutas, graos e plantas. Praticai a meditacdo diariamente. Recordai que
a meditacdo é o pao didrio do Sébio.

O Livro Amarelo é um livro de ocultismo transcendental e absolutamente pratico.
Tendes aqui, amadissimos, a yoga que se necessita para a Nova Era de Aquario.
Sede amaveis para escutar e bondosos para julgar.

Que vosso Pai que esta em segredo e vossa Divina Méde Kundalini vos bendigam.



CAPITULO 1

O AMOR

A yoga moderna é especialmente gnostica cristd. A yoga moderna rejeita
absolutamente o Hatha Yoga. Acreditamos sinceramente que os malaba-
rismos do Hatha Yoga sdo proprios de palhagos e de circos. Isso ndo serve
para nada.

A coisa mais grandiosa que existe na vida é o amor. Nenhuma acrobacia cir-
cense pode substituir jamais o divino encanto do amor.

Nos Mistérios de Eléusis, os homens e as mulheres se magnetizavam mutu-
amente nas dancas misteriosas do amor. Entdo, ninguém pensava em por-
carias; sO em coisas santas e puras. As grandes festas de Eléusis, a alegria, a
danga, o beijo e a Magia Sexual transformavam os seres humanos em verda-
deiros Deuses.

Em meio as delicias do amor, os homens e as mulheres encantam e despertam
a Bela Adormecida, a Divina Serpente Kundalini.

Quando uma mulher e um homem se adoram, acumulam as forgas terrivel-
mente divinas da Mae Cosmica. Essas cintilantes forgas, espantosamente divi-
nas, inundam com seus resplendores todos os chacras, centros, rodas e flores
de l6tus dos corpos internos do homem.

Os fogos dorsais sdo Jehovisticos [Pentecostais]. Os fogos do coragio sdo cris-
ticos. Na fronte cintilam os raios terrivelmente divinos do Pai.

Todos esses trés tipos de energia sdo puro sémen transmutado. A chave da
redencao humana estd no licor seminal.

A energia seminal deve ser sublimada até o coragdo. No coragdo, a Mae Divina
encontra seu Filho, o Cristo Interno.

15
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A Mae e seu Filho vivem no Templo-Corac¢io. A Cruz da Iniciagdo é recebida
no Templo-Coragéo.

Pode e deve haver conexdo sexual, mas é preferivel morrer a cometer o crime
de derramar o sémen.

Quando o Mago derrama o Vaso de Hermes, as forgas terrivelmente divinas da
Deusa [sis (a quem nenhum mortal levantou o véu) retiram-se, fundem-se nas
correntes universais e 0 homem se submerge no Abismo.

O poderoso mantra I.A.O. resume toda a ciéncia do Arcano A.Z.F. Este man-
tra deve ser vocalizado durante o transe amoroso da magia sexual.

I (Ignis, fogo);
A (Aqua, agua);
O (Origo, principio, espirito).

O fogo torna fecundas as aguas da vida para que nasca o Filho do Homem.

O Filho do Homem ¢ sempre filho de um homem e de uma mulher. Quando
dois seres se adoram e praticam o Arcano A.Z.E, convertem-se em Deuses,
inevitavelmente.

Nos lares, deve-se cultivar a alegria, a musica e as flores. Que os enamo-
rados se desculpem de todos os tipos de erros. Ninguém ¢ perfeito. O casal
deve perdoar mutuamente os seus erros humanos. O amor néo tem culpa dos
desgostos entre os enamorados que se adoram. Todos esses desgostos sao do
Eu Psicoldgico (Satd).

A yoga moderna ¢ amor, musica, danga, perfume, beijos, adoragdo, pranaya-
ma, meditagdo, iluminagio, sabedoria, felicidade.

A yoga moderna segue o Cristo e adora a mulher. J& passou a época em que
os anacoretas se torturavam com o Hatha Yoga; agora, os yogues e as yoguinas
modernas se amam e se adoram.

O amor é inefavel, o amor é terrivelmente divino.



CAPITULO 2

KUNDALINI

Kundalini é a energia primordial encerrada na Igreja de Efeso. Esta Igreja
do Apocalipse é um centro magnético situado entre o anus e os 6rgaos
genitais.

Kundalini é a Serpente Ignea de nossos mégicos poderes. A Serpente Sagrada
dormita dentro de sua Igreja enroscada trés vezes e meia. Kundalini é o Fogo
de Pentecostes. Kundalini é a Mae Divina. O Santudrio da Mae Divina é o
coragao.

Kundalini desenvolve-se, evolui e progride dentro da Aura do Maha-Choan (A
Maie Cosmica, o Espirito Santo, o Terceiro Logos).

Os fogos dorsais sao Jehovisticos. Os fogos do coragdo sao Cristicos. Na fronte
cintilam os raios terrivelmente divinos do Pai.

Os fogos do coragao controlam a ascensdo da Serpente Sagrada pelo canal me-
dular. Kundalini se desenvolve, evolui e progride de acordo com os méritos do
coragao.

Kundalini necessita subir até o cérebro e depois deve chegar até o santuario
sagrado do coragao.

Kundalini mora nos elétrons. Os sabios meditam na Kundalini, os devotos a
adoram, e nos lares de perfeicdo, rende-se culto.

Quando os atomos solares e lunares fazem contato bebemos entao o néctar da
imortalidade, porque Kundalini desperta.

Os atomos solares e lunares fazem contato no Tribeni, perto do coccix; entdo,
por indugéo, Kundalini é despertada.
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Kundalini desperta com o pranayama, a concentra¢io e a meditagdo; com a
devocdo profunda, com a vontade e a compreensiao; com os mantras sagrados
e com a Magia Sexual.

Kundalini também pode ser despertada por obra e graga de algum Mestre de
Mistérios Maiores da Fraternidade Branca ou porque a Mée Divina assim o
quer.

Quando o yogue derrama o sémen, Kundalini ndo pode despertar. A ascensio
de Kundalini pelo canal medular é muito lenta e dificil. A passagem da Serpen-
te I[gnea de uma vértebra para outra significa terriveis provas, espantosos sacri-
ficios, supremas purificagdes. Devemos nao s6 matar o desejo como também a
propria sombra do desejo. Nosso lema-divisa ¢ THELEMA (Vontade).

Quando Kundalini chega a glandula pineal, situada na parte superior do cére-
bro, entdo alcancamos o éxtase perfeito.

Devemos advertir que Kundalini, mesmo tendo forma de serpente, pode se
apresentar ao devoto com a forma da Mée Divina, Isis, Rhea, Cibele, Maria, etc.

Quando Kundalini desperta, o devoto tem visdes maravilhosas e escuta mul-
tiplos sons. Quando Kundalini desperta, desenvolvem-se todos os poderes da
alma.

Quando Kundalini desperta, o estudante vé uma luz muito brilhante, igual a
10 mil sdis juntos que resplandecem de alegria, em unissono com a Igreja de
Efeso.

Se o devoto derrama o sémen ap6s haver iniciado a ascensdo de Kundalini pelo
canal medular, entdo ela desce uma ou mais vértebras, segundo a magnitude da
falta. Nenhum fornicario pode chegar a realizagdo cosmica.

A 4gua é o habitdculo do fogo. Se derramarmos a agua perdemos o fogo.

A castidade é o fundamento da Grande Obra. Todo o poder de Kundalini se
encontra no sémen.

Todo aquele que conseguir levar a energia de Kundalini até a glandula pineal e
eliminar o ego animal, alcangard de fato a Supraconsciéncia (o estado de Nirvi-
Kalpa-Samadhi).

Quem chegar a essas alturas ¢ um Iluminado, um Deus.



Kundalini jaz na cavidade triangular conhecida como Tridngulo Celestial, cen-
tro da Igreja de Efeso.

O templo maravilhoso de Efeso é um 16tus esplendoroso. Este 16tus tem quatro
pétalas. A Igreja de Efeso tem a luminosidade de dez milhdes de sois. A terra
elemental dos sabios corresponde a essa flor de lotus.

Quando a Serpente Sagrada abre a Igreja de Efeso, nos sio conferidos poderes
sobre as criaturas elementais que vivem nas entranhas da terra. Entdo podere-
mos agir sobre os terremotos.

Quando a serpente chega a altura da prostata, abre-se a Igreja de Esmirna. Este
chacra tem seis pétalas. O chacra prostatico nos confere o poder de criar. Seria
impossivel qualquer criagdo sem o chacra prostatico.

O imortal Babaji, o Cristo Yogue da India, cujo corpo data de muitos milhdes
de anos que se perdem na noite dos séculos, é o supremo reitor do chacra
prostético. Babaji maneja toda a vida e tem o poder de criar e recriar. A agua
elemental dos sabios (ens seminis) é o elemento desse chacra. Todo aquele que
abre a Igreja de Esmirna tem poder sobre as aguas e as tempestades.

A ascensio de Kundalini a regido do umbigo nos confere o poder de agir sobre
o fogo dos vulcdes. O chacra da regido do umbigo é a Igreja de Pérgamo. Esse
chacra tem dez pétalas. O fogo elemental dos sébios é o elemento desse chacra.

Quando Kundalini chega a altura do coragio, abre-se entdo a Igreja de Tiatira,
e nos ¢ conferido o poder de agir sobre os quatro ventos. O 16tus do coragdo
tem doze pétalas e seu elemento é o ar elemental dos sabios.

Todo aquele que quiser aprender a entrar com seu corpo fisico dentro dos
mundos supra-sensiveis deve despertar o chacra do coragdo. Isto é o que se
conhece como ciéncia Jinas. O corpo humano pode sair do plano fisico e entrar
nos mundos supra-sensiveis.

Quando a Serpente Sagrada chega a altura do coragio, abre-se a Igreja de Tia-
tira e nos tornamos intuitivos.

A ascensdo de Kundalini a regido da laringe nos confere o poder de ouvir as
vozes dos seres que vivem nos mundos supra-sensiveis. Esse chacra laringeo é
a Igreja de Sardis [ou Sardes]. Ao chegar a estas alturas, Kundalini floresce nos
labios fecundos feito Verbo.
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O chacra laringeo tem dezesseis pétalas.

Quando Kundalini chega a altura do entrecenho abre-se a Igreja de Filadélfia.
Este é o Olho da Sabedoria. Neste centro magnético mora o Pai. Este chacra
tem duas pétalas e é o trono da mente. Quando a mente-matéria transforma-se
em mente-Cristo, recebemos o manto dos Buddhas e o Olho de Shiva. Todo
aquele que desperta o chacra frontal torna-se clarividente.

Quando Kundalini chega a glandula pineal, abre-se a Igreja de Laodicéia. Este
chacra tem mil pétalas resplandecentes. Esta é a coroa que brilha como uma
auréola de luz na cabeca dos santos.

Na glandula pineal existe o atomo do Espirito Santo. Entdo recebemos a branca
pomba do Espirito Santo e nos enchemos de iluminagio, sabedoria e onisci-
éncia.

Na Igreja de Efeso conquistamos a Terra. Na Igreja de Esmirna, a Agua; na
Igreja de Pérgamo, o Fogo; na Igreja de Tiatira, o Ar; na Igreja de Sardis, o
fluido Akashico; na Igreja de Filadélfia conquistamos a mente e na Igreja de
Laodicéia conquistamos a luz.

Assim é como nos tornamos Reis e Sacerdotes da natureza, segundo a Ordem
de Melkhizedek.

No campo magnético da raiz do nariz se acha o atomo do Pai; na glandula
pituitdria, o atomo do Filho; e na pineal, o atomo do Espirito Santo.



CAPITULO 3

AS DUAS TESTEMUNHAS

As Duas Testemunhas se enroscam na espinha dorsal formando o Santo Oito.
As Duas Testemunhas, enroscadas na espinha dorsal, formam o Caduceu de
Mercurio.

Os dois corddes simpaticos se acham situados aos lados direito e esquerdo da
espinha dorsal. As Duas Testemunhas ascendem alternadamente da esquerda
para a direita até formar um né maravilhoso no espago compreendido entre as
duas sobrancelhas. Em seguida, prosseguem pelas fossas nasais.

O cordao simpatico que procede do lado direito segue seu curso pelo esquerdo
e vice-versa.

O que procede do lado esquerdo é frio. O que procede do lado direito é quente.

O frio é lunar. O quente é solar. Por esse par de corddes simpaticos ascendem
até o cérebro os dtomos solares e lunares de nosso sistema seminal. Quando os
atomos solares e lunares de nosso sistema seminal fazem contato no cdccix, a
Kundalini desperta inevitavelmente.

O canal medular tem um orificio inferior que normalmente se acha fechado
nas pessoas comuns e correntes. Os vapores seminais abrem esse orificio para
que a Kundalini entre por ali. A yoga tem um exercicio especial para abrir esse
orificio rapidamente. Este exercicio se chama Pranayama.

Kundalini, ao ascender vitorioso de chacra em chacra, desata os nds e impedi-
mentos que se opdem a sua ascensao.

E necessdrio avisar aos irmios gndsticos que devemos aprender a polarizar
o fogo sagrado da Kundalini. Alguns devotos gozam diariamente da paixdo
sexual [luxuria casta], ainda quando jamais derramem o sémen. O resultado ¢
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que eles polarizam o fogo nos chacras do baixo ventre e perdem a felicidade de
gozar do Lotus das Mil Pétalas (a Igreja de Laodicéia).

Este chacra é o Olho de Diamante que nos confere o éxtase perfeito, a felicida-
de inefavel dos Homens-Deuses, o poder de sair conscientemente em espirito
e em verdade para viajar pelas regides do Nirvana.

Todos aqueles que tenham levantado a serpente sobre a vara devem ser abso-
lutamente castos em pensamento, palavra e obra. Devem praticar diariamen-
te a meditacdo interna e ndo serem glutdes, nem dados as bebidas alcoodlicas.
Sempre devem andar asseados, arrumados e serem sempre puros. Assim se
polariza o fogo na Igreja da Laodicéia. Entdo desfrutamos do éxtase.

As Duas Testemunhas tém o poder de despertar Kundalini.

“Estas sdo as duas oliveiras e os dois candelabros que estdo diante do
Deus da Terra. E se alguém lhes quiser fazer mal, saira fogo de suas
bocas e devorara seus inimigos. E se alguém lhes quiser fazer dano,
¢ necessario que seja morto. Elas tém poder para fechar o céu, que
ndo chova nos dias de sua profecia, e tém poder sobre as dguas para
converté-las em sangue, e para ferir a terra com toda praga quantas
vezes quiserem”. (Apocalipse 11: 4-6)

Aqueles que estdo trabalhando com Kundalini devem ter uma fé inquebran-
tavel na Divina Mae. Ela é quem conduz o seu devoto pela mao. Ela é quem
conduz seu filho de chacra em chacra. Ela é quem ajuda, ensina, corrobora e
prepara o estudante gndstico para que se realize.

Todo devoto deve rogar a sua Mae Divina que lhe conceda o fogo sagrado;
depois do advento do fogo, todo devoto deve meditar diariamente na Divina
Mae. Ela o ensinar3, o levara pela mao; ela guiara seus passos na dificil Senda
do Fio da Navalha. Esta senda esta cheia de perigos por dentro e por fora.

O Swami Sivananda d4a uma oracdo que serve para meditar na Divina Mae.
Esta oracdo é a seguinte: “Mde Divina, eu sou teu, tu és meu unico refugio e
amparo. Protege-me, guia-me, tem piedade de mim”

Sabei, irmaos, que a Divina Mae sempre responde. Sem sua graga, seria impos-
sivel levar Kundalini de chacra em chacra até a Igreja de Laodicéia.



CAPITULO 4

MANTRA PARA DESPERTAR KUNDALINI

Os mantras sagrados tém o poder de despertar Kundalini. O Anjo Aroch, Anjo
de Mando, nos ensinou o canto méntrico mais poderoso que existe em todo o
universo para despertar Kundalini. O Anjo cantou um canto tdo comovedor,
um canto tdo doce, que nos sentimos cheios de éxtase.

Depois, o Anjo nos convidou a seguir seu exemplo, e nds cantamos. Esse canto
mantrico se escreve assim:

Kandil Bandil R.
Este canto mantrico é cantado assim:

Kan - com voz muito alta. Dil - com voz baixa. Ban - com voz muito alta. Dil
— com voz baixa. O som da letra R deve vocalizar-se como imitando o ruido
de um motor, porém com voz semelhante a de uma crianga: Rrrrrrerrrrrrrrr.
Assim, irmaos, é como se entoa o canto da Kundalini.

Todos aqueles que estdo trabalhando com a Kundalini ndo devem esquecer o
som da letra S.

Sabei, amados, que a letra S tem o poder de transmutar o licor seminal em
distintos valores energéticos. O licor seminal deve transmutar-se em sete tipos
de energia escalonada, os sete graus do poder do fogo. A letra S deve ressoar
como um silvo muito fino e aprazivel. Apertem os dentes de cima com os de
baixo, para dar esse silvo finissimo e muito delicado: Sssssssssssss. Essa é a voz
sutil que o yogue deve aprender a entoar e manejar.

O yogue deve ter o Vaso de Hermes hermeticamente tapado. O yogue que sofre
de polugdes noturnas ou que fornica diariamente ou constantemente, asseme-
lha-se a0 homem que quer encher um cantaro ou barril sem fundo.
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O yogue deve transmutar o licor seminal em sete tipos de energia. A letra S
tem o poder de transmutar o licor seminal em sete tipos de energia escalonada.

A Kriya de Babaji, o Cristo Yogue da India, ensina o poder da letra S (silvo
doce e aprazivel).

Detras do silvo muito fino que o yogue sabe produzir com sua boca, estd a voz
sutil, um silvo ainda muito mais fino, que quando ressoa no cerebelo, confere
ao yogue o poder de sair instantaneamente em corpo astral.

Todos os devotos que estao trabalhando com a Kundalini ndo devem deixar de
praticar com a letra S, entoada assim: Ssssssssssssss, como um silvo muito fino,
transmuta o licor seminal no fogo sagrado da Kundalini.

O Canto Mantrico do Anjo Aroch e o silvo doce e aprazivel sao indispensaveis
para despertar a Kundalini.



CAPITULO 5

OS FILHOS DA SABEDORIA

Todo verdadeiro casamento gnéstico pode e deve gerar filhos da sabedoria.
Sabei, amados discipulos, que “filhos da sabedoria” nao séo filhos da forni-
cagao.

Quando os casais gnosticos querem conceder corpo a algum Mestre da Loja
Branca devem, inevitavelmente, baixar 2 Nona Esfera com o Arcano Nove do
Tarot. Este arcano € o sexo.

A mae dos filhos da sabedoria se prepara durante nove meses antes de criar
com o Kriya-Shakti.

Durante esse tempo ela deve orar muito 4 Méde Divina, rogando-lhe com todo
o0 cora¢do, com toda a alma, que lhe dé a felicidade de conceber em seu ventre
um grande Mestre para ajudar a humanidade.

Sdo nove meses de preparagdo, nove meses de castidade, santidade, meditacéo,
antes de efetuar o ato secreto com o marido.

O futuro pai da crianga tampouco deve ser fornicario. Ele deve abster-se du-
rante nove meses. Ele e ela s6 devem orar muito a Divina Mae, rogando-lhe a
felicidade de ter como filho um grande Mestre.

Os esposos devem ser castos em pensamento, palavra e obra.

A cépula sagrada se efetua na primavera, durante o més das flores, maio. No
més de maio, o Buddha desce para abengoar a humanidade.

NT - Isso é valido para o Hemisfério Norte; aqui no Brasil deve ser feito no més de setembro.
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Deve-se efetuar o ato no Dia de Vénus, pela manhi, antes do sol nascer. A essa
hora esta vibrando intensamente o luzeiro da manha.

NT - O Dia de Vénus correto ¢ a atual terga-feira.

O casal deve retirar-se do ato sem haver ejaculado o licor seminal. As hierar-
quias lunares sabem utilizar um gameta masculino e um 6vulo materno para
fecundar o utero.

[Uma vez gravida] A mée deve deitar-se a cada més em posicao diferente; um
més a direita e outro a esquerda. Assim o corpo da criatura que estd em seu
ventre recebera todo o beneficio cosmico.

Na Lemuria, todo esse trabalho se efetuava dentro dos grandes Templos de
Mistérios. Entdo, ndo existia a dor no parto.

Assim é como vém ao mundo os filhos da sabedoria. Este é o sistema criador
de Kriya-Shakti.

Com esse sistema, cuja antigiiidade se perde na noite dos séculos, o casal de
yogues pode oferecer corpo fisico a qualquer um dos Grandes Mestres da Ve-
neravel Loja Branca.

Esta chave maravilhosa demonstra, em forma evidente, que nio se necessi-
ta ejacular sete milhoes de espermatozdides para criar um novo ser humano.
Deus disse: “Crescei e multiplicai-vos”. Deus ndo disse: “Crescei e fornicai”. A
ejaculacdo seminal é um delito. A ejaculagdo seminal é fornicagdo brutal. O sis-
tema antigo de reprodugdo paradisiaco se realizava sem a ejaculagdo seminal
do homem e sem o orgasmo feminino.

Os tenebrosos luciferes da antiga Terra-Lua ensinaram ao homem a ejaculagio
seminal. Entdo, o homem perdeu seus poderes; isso esta representado pela sa-
ida do Eden.

Noés ndo ensinamos coisas contra a natureza. O normal e natural é ndo derra-
mar o sémen. Nao estamos ensinando refinamentos sexuais; estamos ensinan-
do o que verdadeiramente é natural, normal.

As pessoas se escandalizam porque a Pedra Filosofal é pedra de tropeco e rocha
de escdndalo para os malvados. (A pedra de tropeco é o sexo).



Os malvados odeiam a Magia Sexual. Os malvados detestam tudo o que lhes
tire a plena satisfacio de suas paixdes carnais. Os malvados sentem aversio
pela castidade.

Essa é a lei dessas pobres pessoas: vivem para gozar do prazer carnal e odeiam
a castidade.

27



28

CAPITULO 6

URDHVARATA YOGA

* o o

A Magia Sexual (0 Arcano A.Z.E) é conhecida na India com o termo sanscrito
Urdhvarata. Todo aquele que pratica com o Arcano A.Z.F. é chamado na India
de Urdhvarata Yogue.

O Grande Arcano se encontra em um livro hindu intitulado “Secrets of Yoga”
Seu autor é um yogue do sul da India.

Causa horror saber que os tenebrosos bonzos do cla Dag-Dugpa, dedicados
ao tantrismo horrivel e fatal, ejaculam o licor seminal durante suas praticas de
magia negra.

Os bonzos tém uma técnica fatal para reabsorver o sémen derramado. Essa
técnica é o Vahroli, infelizmente mal empregado.

Nio queremos ampliar nada sobre o Vahroli aplicado em seu aspecto ou fase
puramente negativa, porque sabemos que existem muitas pessoas de menta-
lidade fraca que poderiam facilmente cair no horrivel tantrismo dos bonzos.
Entdo, o Karma cairia fatalmente sobre nds.

O sémen derramado, e logo absorvido com o virya feminino, fica horrivel-
mente recarregado de atomos do inimigo secreto, atomos satanicos recolhidos
dos proprios infernos atémicos do ser humano. O resultado inevitavel deste
Tantrismo ¢ a descida da serpente [Kundalini] para baixo, para os abismos
atdmicos da natureza. Assim é como a humana personalidade termina se sepa-
rando definitivamente do espirito divino, e se transforma em diabo.

Em outros tempos, praticava-se nos Ashrams da India o Arcano AZFE. Os yo-
gues se preparavam com o vahroli para a Magia Sexual. Infelizmente, os irmao-
zinhos e as irmdzinhas comegaram a gerar escandalos, e 0s gurujis correram
entdo a cortina do esoterismo e proibiram o A.Z.F. No entanto, em segredo, os



yogues e yoguinas iniciados praticam o A.Z.E (ainda que aparentemente esteja
proibido).

A realidade é que esta proibigdo gerou mais danos que beneficios, pois o sis-
tema de Brahma-charya [celibato] é um fracasso, porque ninguém ¢é capaz de
guardar Brahma-charya (abstencio absoluta). Alguns que, aparentemente, a
guardam, sofrem de polugdes noturnas. Assim, perdem o sémen que acumu-
lam e se convertem em vitimas do Abismo.

O A.ZF ¢é um sistema para criar filhos fortes, sadios e grandiosos. Com o
A.Z.F. se seleciona o espermatozoide que fecundara a matriz.

O espermatozdide que consegue escapar durante a pratica do Arcano A.Z.E ¢
de fato um espermatozoide selecionado e poderoso, capaz de gerar um verda-
deiro super-homem. Assim pode-se formar uma raga de Deuses.

Com o A.Z.F. consegue-se o desenvolvimento completo de todos os fogos dor-
sais. Com o Arcano A.Z.F. se consegue a total e profunda realizagio.

A grande yoguina H.P.B., depois de haver enviuvado do Conde Blavatsky, teve
que se casar para praticar o Arcano A.Z.E Sé assim alcangou o completo de-
senvolvimento dos quarenta e nove fogos.

O Yogue Avatar Lahiri Mahasaya foi chamado por Babaji para a Iniciagdo
quando ja estava casado. Assim se realizou o Yogue Avatar.

Os gurujis dos Ashrams tém que pagar o Karma de nao haver falado claro
quando foi necessério falar claro. Nada se ganhou em velar o Santuério. E me-
lhor ter o valor de falar claro.

Na unido do falo [phallus] e do utero acha-se a chave do Arcano A.Z.F. O im-
portante ¢é retirar-se do ato sexual sem derramar o sémen. Jamais se deve der-
ramar o Vaso de Hermes na vida. Assim nos converteremos em Deuses terri-
velmente divinos.

Nossa divisa é Thelema (Vontade).

Com o Urdhvarata, Kundalini desperta e se desenvolve totalmente.
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CAPITULO 7

A MAE COSMICA

Deus nio tem nenhuma forma. Deus é co-essencial com o Espaco Abstrato
Absoluto. Deus é Aquilo... Aquilo... Aquilo...

Deus tem dois aspectos: Sabedoria e Amor. Como Sabedoria, é Pai; como
Amor, é Mae.

O Cristo ¢ o Filho de Deus. O Cristo nao é um individuo. O Cristo é um exér-
cito. O Cristo é o Exército da Voz, o Verbo.

Antes que raiasse a aurora do novo Dia Cdsmico, o Pai, a Mae e o Filho eram
UM ou Aquilo... Aquilo... Aquilo...

Deus como Pai reside no Olho da Sabedoria. Esse olho esta situado entre as
duas sobrancelhas.

Deus como Mie vive no Templo-Coragao.
Sabedoria e Amor sdo as duas colunas torais da Grande Loja Branca.

Dentro de cada ser humano existe um soldado do Exército da Voz. Esse é o
Cristo Interno de todo homem que vem ao mundo.

O homem sétuplo é tdo s6 a sombra pecadora desse soldado do Exército da
Voz.

Necessitamos encarnar o Homem-Sol, o Cristo Interno. A Mae Divina nos aju-
da. Pedi e recebereis, batei e abrir-se-vos-a.

Deus como Amor ¢ Isis, a quem nenhum mortal levantou o véu. Quem se
atreveria a levantar esse véu terrivelmente divino? Ai dos profanos e dos profa-
nadores que se atreverem sequer a tocar o Véu de Isis!



Quando o devoto faz seus rogos @ Mae Divina, deve ter sono e estar submerso
em profunda meditagdo interna. O verdadeiro devoto ndo se levanta de sua
cama, ndo come nem bebe até receber a resposta da Divina Mae.

A Mie Cdsmica ndo tem forma, mas lhe agrada tomar alguma forma para res-
ponder ao suplicante. Pode apresentar-se como Isis, Rhea, Cibele, Tonantzin,
Maria, etc.

Quando a Divina Mée deu sua resposta ao devoto, desintegra sua forma instan-
taneamente, porque nao necessita dela.

A Divina Maée ¢ o segundo aspecto d’Aquilo, e se chama Amor. O Amor é uma
substincia que é co-essencial com o Espago Abstrato muito profundo...

A Divina Mae nao é uma mulher, nem tampouco um individuo. E unicamente
uma substancia incdgnita.

Qualquer forma que Isso tomar, dissolve-se instantes depois. Isso é Amor.

Deus-Mée ¢ Amor. Deus-Mée nos adora e nos ama terrivelmente. A Deusa
Mae do Mundo sobe pelo canal medular convertida em Serpente de Fogo
quando trabalhamos com o arcano AZF.

A Deusa Miae do Mundo é Devi Kundalini.

A Divina Mae leva seu filho em seus bragos amorosos. O Cristo Interno de cada
homem é essa crianca. A Mie é Aquilo... Aquilo... Aquilo... Isis... Amor... Mistério...

O devoto que quiser poderes deve pedi-los a Divina Mae. O verdadeiro devoto
se humilha perante Deus-Mae.

Se o devoto verdadeiramente resolver corrigir seus erros e trilhar a senda da
santidade, podera pedir a Divina Mae perddo por seu Karma passado e a Mae
Divina o perdoara. Mas se o devoto ndo se corrigir nem seguir a senda da san-
tidade, entdo é indtil pedir perddo a Mae Divina, porque Ela nao o perdoara.

A Mie Divina perdoa seus filhos verdadeiramente arrependidos. Ela sabe per-
doar seus filhos porque séo seus filhos.

Todo o Karma das mds a¢des de passadas reencarnagdes pode ser perdoado
pela Mée Divina. Quando o arrependimento ¢ absoluto, o castigo ndo tem mais
razio de ser.
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CAPITULO 8

PRANAYAMA CRISTICO EGIPCIO

Prana é o Grande Alento. Prana é o Cristo Cdsmico. Prana é a vida que palpita
em cada dtomo como palpita em cada sol.

O fogo arde por prana; a agua flui por prana, o vento sopra por prana; o sol
existe por prana; a vida que temos é prana. Nada poderia existir no universo
sem prana. Nao poderia nascer o inseto mais insignificante nem brotar a mais
timida florzinha sem o prana.

Prana existe no alimento que comemos, no ar que respiramos, na dgua que
tomamos, em tudo.

Quando a energia seminal é sublimada e transformada totalmente, prové o
sistema nervoso de riquissimo prana, o qual fica depositado no cérebro, como
vinho de luz, como energia cristica maravilhosa.

Existe uma estreita conexio entre a mente, o prana e o sémen. Controlando a
energia seminal com a for¢a da vontade, teremos conseguido tudo, porque a
mente e 0 prana entdo ficardo sob nosso controle.

Aqueles que derramam o sémen nio poderao jamais na vida controlar a mente
nem o prana. Esses sdo os fracassados.

Quem conseguir o controle sexual conseguira também o controle de sua mente
e o controle de prana. Essa classe de homens alcanca a libertacdo; essa classe de
homens consegue o Elixir da Longevidade.

Todos os imortais que vivem com o Cristo Yogue da India (o divino Babaji)
conservam seus corpos fisicos através de milhares de anos, sem que a morte
possa contra eles. Esses irmaos, depois de alcancarem a suprema castidade,
conseguiram o controle do prana e da mente.



Prana ¢ a energia universal; é vida, luz e alegria.

O principal objetivo da pratica do Pranayama é conseguir a unido dos atomos

solares e lunares do sistema seminal para despertar a Kundalini.

PRATICA ESOTERICA

10.

. Sente-se o devoto em uma cadeira, com o rosto voltado para o Oriente.
. Faca muita oragéo, rogando a Divina Mae que lhe desperte a Kundalini.

. O peito, o pescoco e a cabega deverdo estar em linha vertical. Ndo se

deve dobrar o corpo para os lados, nem para frente ou para tras. As
palmas das maos devem descansar sobre as pernas em forma muito
natural.

. A mente do devoto deve estar dirigida para dentro, para a Divina Mae,

amando-a e adorando-a.

. Feche os olhos para que as coisas do mundo fisico ndo o distraiam.

. Tape a fossa nasal direita com o dedo polegar [da mao direita], vocalizando

mentalmente o mantra “TON” ao mesmo tempo em que respira ou inala
muito lentamente o ar pela fossa esquerda.

. Feche agora a fossa nasal esquerda com o dedo indice [da mao direita].

Retenha o alento. Envie o prana aos drgdos sexuais para ativar as energias
e pronuncie mentalmente o mantra “SA”.

. Exale lentamente pela fossa nasal direita vocalizando mentalmente o man-

tra “HAM?” e imagine as energias subindo pelos dois canais simpaticos até
o cérebro, e depois, descendo até o coragio.

. Mantenha fechada a fossa nasal esquerda com o dedo indice.

Inale a vida, o prana, pela fossa nasal direita, vocalizando mentalmente
o mantra “TON”. Retenha o alento vocalizando o mantra “RA”. Feche as
duas fossas nasais com os dedos indice e polegar. Envie o prana ao centro
magnético do cdccix para despertar a Kundalini.
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11. Exale muito lentamente pela fossa nasal esquerda, vocalizando mental-
mente a silaba méantrica “HAM”, e imagine as energias subindo pelos dois
canais simpadticos até o cérebro e depois descendo até o coragdo.

12. Isso constitui um pranayama completo.

13. Um total de sete pranayamas seguidos devem ser realizados ao amanhecer
€ a0 anoitecer.

14. O devoto levantar-se-4 de sua cadeira e ajoelhard no chao.
15. Colocard agora as palmas das maos no solo, com os polegares se tocando.

16. Inclinado para diante, prostrado em terra, cheio de suprema veneragio,
com a cabeca para o Oriente, apoiard sua testa sobre o dorso das maos, ao
estilo egipcio.

17. O devoto vocalizara agora com sua laringe criadora o poderoso mantra
“RA” dos egipcios. Esse mantra se vocaliza alongando o som das duas le-
tras que o compdem, assim: RRRRRRRRAAAAAAA. Vocalize sete vezes
consecutivas.

Estes sdo os dezessete pontos do Pranayama Egipcio. O mantra Ra tem o poder
de fazer vibrar a Kundalini e os chacras para desperta-los.

Os mantras do Pranayama sdo: TON-SA-HAM e TON-RA-HAM.

Com o pranayama se desperta a Kundalini. Com o pranayama se dissipam as
tenebrosas regides das trevas e inércia. Com o pranayama dissipamos a pregui-
¢a e a lentiddo.

O prana se relaciona com a mente. A mente ¢ o veiculo da vontade. A vontade
deve obedecer a Grande Alma do Mundo.

Todos os veiculos internos devem ser controlados com o pranayama. Prana é
a vida.

A fossa nasal direita é solar. A fossa nasal esquerda, lunar. As Duas Tes-
temunhas se relacionam com as fossas nasais. As vesiculas seminais estdo
unidas as Duas Testemunhas mediante um par de corddes nervosos. Em
ultima sintese, podemos assegurar que as Duas Testemunhas do Apocalip-
se nascem nas vesiculas seminais. As duas vesiculas seminais siao os dois



oceanos da vida. Conta-se que Moisés encontrou seu Mestre na confluéncia
dos dois oceanos.

NT - Nas mulheres, a narina direita é lunar; e a esquerda, solar. E as Duas Testemunhas
nascem nos ovarios.

Ensinamos neste capitulo o Pranayama Egipcio para os devotos do mundo oci-
dental.

Aqueles que quiserem despertar Kundalini devem persistir diariamente e du-
rante toda sua vida no pranayama.

A sala [ou ambiente] destinada & pratica do pranayama ndo deve ser umida,
nem tampouco mal ventilada ou suja. Deve ser um lugar limpo, puro, asseado.
Também pode-se praticar o pranayama no campo, na montanha, na praia, etc.

Com o pranayama transmutamos a energia sexual em energia cristica. Com o
pranayama despertamos Kundalini e abrimos totalmente os chacras.

O pranayama ¢ um sistema de transmutagao sexual para solteiros.
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CAPITULO 9

TRANSMUTACAO PARA SOLTEIROS

Yoga significa “unido com Deus”. Ninguém pode chegar a unido com o Bem-
Amado sem primeiro haver despertado Kundalini.

Nenhum ser vivo poderia despertar Kundalini positivamente sem haver che-
gado a suprema castidade. E indispensavel lavar os pés nas dguas da rentincia.
“Lutai por entrar pela porta estreita; porque vos digo que muitos procurardo
entrar e ndo poderdo”. (Lucas 13:24)

E urgente saber que a porta apertada, estreita e dificil é o sexo. Nos saimos do
Eden pela porta do sexo e s6 por essa porta podemos entrar no Eden. O Eden
é o proprio sexo. Ninguém pode entrar no Eden por portas falsas. Temos que
entrar por onde saimos. Essa é a Lei.

Aqueles estudantes de ocultismo que por tal ou qual motivo ndo podem traba-
lhar com o Arcano A.Z.E deverdo conhecer a fundo a ciéncia da transmutacdo
sexual. Existe outra chave secreta, com cujo auxilio os devotos solteiros pode-
rdo abrir a Arca da Ciéncia.

PRATICA DE TRANSMUTACAO SEXUAL PARA SOLTEIROS

Primeira posi¢ao
Os devotos da senda, colocados no solo, deverdo imitar a posi¢do do sapo.

Segunda posi¢io

Os devotos, deitados em seu leito (ou também no solo), em decubito dorsal
(boca para cima) e com a cabega 0 mais baixo possivel, deverdo entdo inflar ou
inchar como o sapo quando esta furioso.



Atitude mental da primeira posi¢ao

Com a vontade e a imaginacdo unidas em vibrante harmonia, o estudante
gnostico deve se identificar com o sapo. Imagine estar em um arroio de aguas
puras de vida. Una sua vontade e imaginac¢ao para fazer subir as energias sexu-
ais de seus orgaos sexuais até o calice sagrado do cérebro. O estudante gndstico
deve fazer subir sua energia seminal pelo par de corddes simpdticos que se
enroscam na medula espinhal, formando o famoso Caduceu de Mercurio.

Atitude mental para a segunda posicio

Vontade e Imaginagao unidas em vibrante harmonia. Infle-se o estudante
como faz o sapo. Isto s6 é possivel com a respiragdo. Ao inalar o ar vital, imagi-
ne a energia seminal subindo por seus dois canais simpaticos que se enroscam
graciosamente na medula espinhal. Leve essa maravilhosa energia seminal até
o cérebro. Depois, conduza-a até o coragdo. Entdo exale o ar vital, fixando a
energia no Templo-Coragédo. Nossa divisa é Thelema (Vontade).

Mantra desta pratica
Imite o canto do sapo. Esse misterioso Croac do sapo é o mantra.

Origem desta pratica

A Divina Mae Cdsmica deu a todos os irmaos esta maravilhosa chave da Arca
da Ciéncia. A Mae Divina vela por todos os seus filhos. O sapo, sobre a flor
imaculada do 16tus flutuando nas dguas puras da vida, é um simbolo sexual
arcaico do velho Egito dos farads.
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CAPITULO 10

ORDEM E DISCIPLINA ESOTERICA

O estudante gnostico deve ser organizado [viver com ordem]. O estudante
gnostico deve ser verdadeiramente disciplinado. Nenhum estudante gnostico
podera fazer auténtico progresso se ingerir carnes ou tomar bebidas alcoodlicas.
A carne decompode-se como qualquer cadaver dentro do estdomago.

A ingestdo de carne e sangue favorece os instintos criminosos. O figado nio
pode digerir a carne. A carne tem muito dcido trico que, depois de passar pelo
figado, entra na circulagdo sanguinea. O acido urico cria enfermidades como
reumatismo, problemas hepaticos e renais, envelhecimento precoce, etc.

Na carne esta o psiquismo animal. Aqueles que se alimentam de carne assimi-
lam os instintos animais. As pessoas coléricas, iracundas, furiosas, assassinas,
comumente ingerem carne de touro. As mulheres faladoras, fofoqueiras, etc.
geralmente comem muita carne de galinha.

NT - Esta instrugdo sobre ndo comer carnes foi revogada posteriormente pelo autor deste
livro.

O gnostico deve ser temperado, moderado no comer e no beber; nao deve falar
da vida alheia [nem bem nem mal], nem ser guloso nem preguigoso.

O gnostico deve se recolher diariamente até as 10 horas da noite em seus apo-
sentos para praticar a meditagdo interna. O gndstico deve se levantar no ama-
nhecer do dia para praticar os exercicios esotéricos.

O gnostico deve ser asseado, limpo, decente, cavalheiro, honrado, correto,
sempre alegre, nunca irado com ninguém nem contra coisa alguma.

O devoto realmente interessado em se auto-realizar jamais devera aceitar be-
bidas alcodlicas. O alcool causa danos e é prejudicial. A bebida alcodlica ¢ do



Abismo. Quem ¢ dado as bebidas, inevitavelmente acabard no Abismo; ne-
nhum bébado consegue se auto-realizar.

O devoto deve se banhar diariamente e se vestir decentemente. Um gnodstico
desasseado, que jamais se banha, que anda sempre desalinhado ou mal vestido,
prejudica a humanidade porque, com sua propaganda negativa, afasta muitas
pessoas destes estudos. Entao as pessoas passardo a dizer: Os gnodsticos sdo
assim? Se forem assim, ndo quero me degenerar! Ndo vou me iniciar nesses
estudos! etc.

O gnostico ndo deve ser fanatico. Devemos estudar tudo, repelir o inutil e acei-
tar o util. A gnose ndo estd contra nenhuma religido, escola, ordem ou seita.
Temos lutado pela depuragdo moral de muitas escolas, religides e seitas. Nao
estamos contra nenhuma religido, escola ou seita. Sabemos que a humanidade
se divide em grupos, e cada grupo humano necessita seu sistema de instrugdo
particular. Realmente, todas as religides, escolas e seitas, sao pérolas preciosis-
simas engastadas no fio de ouro da divindade.

Devemos levantar igrejas para que nelas possam oficiar todas as religides, sem
distingdo de nome ou credo. Realmente, as religides sdo inefaveis e divinas.
Todas as escolas, religides e seitas sdo necessarias. Os citimes religiosos sdo
0s mesmos ciimes passionais, elevados a ciumes religiosos. E vergonhoso ter
ciumes religiosos. Os irmédos devem transcender os citimes. Essa é uma paixdo
muito baixa. O Movimento Gnostico é formado por gente de todas as escolas,
religides e seitas.

Outra enfermidade grave da alma é a necroneurite. Atualmente, as pessoas se
tornaram neurasténicas. Saibam que a neurastenia ¢ satanica. Cultivem sempre
a dogura, a paciéncia e o amor. Eduquem seus filhos com sabedoria e amor.
Cultivem em suas casas a alegria, a dogura e o amor. Saibam que a neurastenia
afeta as flores de l6tus da alma. Ensinem seus filhos com o exemplo. Sejam
sempre alegres e felizes.

Os lares gndsticos devem ser sempre santudrios de amor e felicidade. Os gri-
tos neurasténicos, as surras e as pancadas afastam a felicidade; entdo a branca
pomba do amor sai do coragao para sempre. Essa ¢ a desgraca de muitos lares.
Vivam com sabedoria e amor.
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CAPITULO 11

A MEDITACAO

Em certa ocasido, escutamos dos ldbios de um swami hindu uma exética afir-
magdo. Aquele mestre explicou diante do auditério a necessidade da Hatha-
Yoga como indispensavel para alcangar as alturas do samadhi. O yogue disse
que muitas pessoas nao haviam conseguido nada na meditagdo interna, apesar
de seus longos esfor¢os e treinamentos didrios. O swami conceituava que essa
classe de fracassos se devia a exclusao da Hatha-Yoga.

Nos francamente discordamos dessa afirmagdo do veneravel swami. Aqueles
que, depois de 10 ou 20 anos, nao conseguiram a Iluminagdo com a pratica da
meditac¢do interna, devem buscar a causa na falta de sono.

E inadidvel aprender a combinar meditagio com sono.



CAPITULO 12

PRIMEIRAS EXPERIENCIAS
CLARIVIDENTES E CLARIAUDIENTES

Se o yogue perseverar na meditagdo interna, se for constante, tenaz, infini-
tamente paciente, depois de certo tempo aparecerdo as primeiras percepgdes
clarividentes.

No principio, apenas pontos luminosos; depois, aparecem rostos, quadros da
natureza, objetos como em sonhos nos instantes de transi¢do entre a vigilia
e 0 sono. As primeiras percepgoes clarividentes despertam o entusiasmo do
discipulo.

Essas percep¢oes demonstram que seus poderes internos estdo entrando em
atividade.

E necessario que o estudante nio se canse. Necessita-se muitissima paciéncia. O
desenvolvimento dos poderes internos é algo muito dificil. Realmente, sdo mui-
tos os estudantes que comegam, mas sdo poucos os que tém a paciéncia do santo
J6. Os impacientes ndo conseguem dar um s6 passo no caminho da realizagio.
Esta classe de praticas esotéricas é para pessoas muito tenazes e pacientes.

Na India sagrada dos Vedas, os yogues praticam a meditagdo interna quatro ve-
zes ao dia. Em nosso mundo ocidental, devido a preocupagio pelo viver diario
e ao duro batalhar pela existéncia, s6 podemos praticar a meditagdo uma vez
por dia. Mas isso é suficiente. O importante é praticar diariamente, sem faltar
um s6 dia. A repeti¢do incessante, continua e tenaz, poe, afinal, os chacras a gi-
rar e, depois de algum tempo, iniciam-se as primeiras percep¢des clarividentes
e clariaudientes.

As manchas luminosas, os quadros de luz, as figuras vivas, o soar de sinos, as
vozes de pessoas ou de animais, etc., indicam com seguranca que o estudante
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esta progredindo no desenvolvimento dos seus poderes internos. Todas essas
percepgdes aparecem nos instantes em que, submerso em profunda meditagao,
nos encontramos adormecidos.

Muitissimas espécies de luzes comegam a surgir com a pratica da medita-
¢do interna. No principio, o devoto percebe luzes brancas e muito brilhan-
tes. Essas luzes correspondem ao Olho da Sabedoria, o qual se acha situado
entre as sobrancelhas. As luzes brancas, amarelas, vermelhas, azuis, verdes,
assim como os relampagos, o sol, a lua, as estrelas, as chispas, as chamas,
etc., sdo particulas formadas de elementos supra-sensiveis (Particulas Tan-
matricas).

Quando aparecem pequenas bolinhas luminosas, resplandecendo com as cores
branca e vermelha, ¢ sinal absolutamente seguro de que estamos progredindo
na pratica da concentragdo do pensamento. Chegara o momento em que o de-
voto conseguira ver os Anjos, os Arcanjos, Tronos, Potestades, Virtudes, etc. O
estudante costuma ver, em sonhos e também durante a meditagao, grandiosos
templos, rios, vales, montanhas, belos jardins encantados, etc.

Costumam apresentar-se durante as praticas de meditacdo, certas estranhas
sensacoes que as vezes enchem de medo o devoto. Uma dessas sensagdes é uma
corrente elétrica no chacra do cdccix. Também no Létus das Mil Pétalas, situa-
do na parte superior do cérebro, costumam sentir certas sensagoes elétricas. O
devoto deve vencer o medo se quiser progredir no desenvolvimento dos seus
poderes internos.

Algumas pessoas tém essas visdes em poucos dias de praticas. Outras, come-
cam a ter as primeiras visdes depois de seis meses de exercicios didrios.

No primeiro periodo de treinamento didrio, apenas nos relacionamos com os
seres do mundo astral. No segundo periodo de exercitamento esotérico, rela-
cionamo-nos com seres do mundo mental. No terceiro periodo, relacionamo-
nos com seres do mundo puramente espiritual. Entao realmente comegamos a
nos transformar em competentes investigadores dos Mundos Superiores.

O devoto que comegou a ter as primeiras percep¢des dos Mundos Superiores
deve ser, no principio, como um jardim selado com sete selos. Aqueles que an-
dam contando aos outros tudo o que véem e ouvem, fracassam nesses estudos,
pois as portas dos Mundos Superiores se fecham para eles.



Um dos perigos mais graves que assalta o devoto é a vaidade e o orgulho. Mui-
tos estudantes se enchem de vaidade e orgulho quando comecam a perceber
a realidade dos mundos supra-sensiveis, e entdo se qualificam de Mestres. E,
sem terem alcanc¢ado o pleno desenvolvimento dos seus poderes internos, co-
mecam a julgar os outros erroneamente, fundamentados nas suas percepgdes
clarividentes incompletas.

O resultado desse proceder equivocado é que o devoto lan¢a entdo muito Kar-
ma em suas costas, porque se converte em caluniador do préximo e enche o
mundo de lagrimas e de dor.

O estudante que teve as primeiras percep¢des clarividentes, deve ser como um
jardim selado com sete selos, até que seu Mestre interno o inicie nos Grandes
Mistérios e lhe dé ordem para falar.

Outro grave erro que assalta todos aqueles que se submetem a disciplina eso-
térica é depreciar a imagina¢ao. Nos aprendemos que a imaginagdo é o trans-
lacido, o espelho da alma, a divina clarividéncia. Para o devoto, imaginar é ver.
Quando o chacra frontal comega a girar, as imagens que vém ao translucido,
tornam-se brilhantes, resplandecentes, luminosas.

O devoto deve diferenciar imaginagdo de fantasia. A imaginagao ¢ positiva. A
fantasia é negativa, prejudicial, daninha para a mente, pois pode conduzir-nos
as alucinagdes e a loucura.

Todos aqueles que quiserem despertar a clarividéncia, desprezando a imagi-
nacio, cairdo no mesmo absurdo daqueles que quiserem praticar a medita¢do
com absoluta auséncia de sono. Essas pessoas fracassam no desenvolvimento
dos seus poderes internos. Essas pessoas violam as leis naturais, e o resultado
inevitavel, é o fracasso.

Imaginagao, Inspiracio e Intui¢ao sio os trés caminhos obrigatdrios da Ini-
ciagado.
Primeiro, aparecem as imagens internas; depois, conhecemos o significado

dessas imagens; por ultimo, penetramos num mundo puramente espiritual.

Todo clarividente necessita de Inicia¢do. A clarividéncia sem a Iniciagdo Eso-
térica conduz o estudante ao mundo do delito. E necessario receber a Iniciacio
Cosmica.
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Se um clarividente penetrar no subconsciente da natureza, poderd ler ali todo
o passado da Terra e das suas ragas. Ali encontrard também os seus seres mais
queridos. Podera ver, por exemplo, sua esposa amada casada com outros ho-
mens ou talvez até adulterando. Se o clarividente ndo tem Inicia¢éo, confundi-
rd o passado com o presente e caluniard sua esposa; entdo, dira: “ela é infiel, é
adultera, pois sou clarividente e a estou vendo nos mundos internos em pleno
adultério”. No subconsciente da natureza existem as lembrancas das nossas en-
carnagdes passadas.

Se um clarividente penetra no infraconsciente da Natureza, encontrard ali to-
das as maldades da espécie humana. No infraconsciente da natureza vive o Sata
de todo ser humano. Se o clarividente ndo recebeu a Iniciacio, pode cair entdo
na calinia, porque nos infernos infraconscientes da natureza vive o Satd dos
Santos (O Eu Psicologico).

O clarividente sem Iniciagdo vera ali o Sata dos Santos revivendo incessante-
mente todos os crimes e maldades que eles cometeram em remotissimas encar-
nagdes, antes de serem Santos. Porém, o clarividente inexperiente, sem Inicia-
¢d0, ndo saberia distinguir realmente entre o passado e o presente. Entre o Sata
de um homem e o verdadeiro Ser de um homem. O resultado seria a caltnia.

O clarividente inexperiente diria: “Esse homem, que se cré santo, ¢ um assas-
sino, ou um ladrio, ou um terrivel mago negro, porque eu, com a minha cla-
rividéncia, assim o estou vendo”. Isso ¢ precisamente o que se chama calunia.
Muitos clarividentes se transformam em caluniadores horriveis. Um dos mais
graves perigos da calinia é o homicidio.

O homem ciumento, desconfiado, etc. encontrard, no infraconsciente da natu-
reza, todas as suas davidas e suspeitas convertidas em realidade. Entéo calunia-
rd sua esposa, seus amigos, seus vizinhos, os Mestres, dizendo: “Como véem,
eu tinha razao nas minhas davidas. Meu amigo ¢ um ladrdo, ou um mago ne-
gro, ou um assassino; minha esposa estd adulterando com fulano de tal, como
suspeitava; minha clarividéncia nao falha, eu nio me engano’, etc.

O pobre homem, devido a falta de Iniciagdo, ndo teria capacidade de analise
suficiente para se dar conta que penetrou no infraconsciente da Natureza, onde
vivem as proprias criagdes mentais.

Considerando todos esses perigos, ¢ importante que os estudantes esoteristas
nao lancem juizos sobre as pessoas. “Nao julgueis para nio serdes julgados”



O devoto deve ser como um jardim selado com sete selos. Aquele que ja tem
as primeiras percepg¢oes clarividentes e clariaudientes, ainda é um clarividente
inexperiente; e se ndo souber calar, converter-se-4 num caluniador das pesso-
as. S6 os grandes Iniciados clarividentes ndo se equivocam. Rama, Krishna,
Buddha, Jesus Cristo, Hermes, etc., foram verdadeiros clarividentes infaliveis,
oniscientes.
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CAPITULO 13

A VOZ SUTIL

Existe um som mistico que o yogue deve aprender a escutar. Os astecas conhe-
ciam este mistico som. Recordemos o morro de Chapultepec. Um codice mexi-
cano representa um grilo sobre o morro. Na Roma antiga dos césares, o grilo era
vendido em gaiolas de ouro a precos bem elevados. Os magos da antiga Roma
compravam esse pequeno bichinho para emprega-lo na magia pratica.

Se tivermos esse inseto proximo a cabeceira da cama, e se meditarmos em seu
canto delicioso, entdo escutaremos a voz sutil no instante mesmo de adorme-
cermos.

Este fendmeno ¢ semelhante ao dos pianos igualmente afinados. Se, por exem-
plo, tocarmos a nota Si de um dos dois pianos, no outro piano repete-se a mes-
ma nota Si tocada. Este fendmeno vibratdrio é muito interessante e qualquer
um pode comprova-lo. A mesma coisa acontece com o canto misterioso do
grilo. Dentro do cérebro humano existe o mistico som que ressoa quando o
grilo canta. E questdo de afinidade e vibragdo.

Nio é problema a alimentagdo desse animalzinho, pois sabemos que se alimen-
ta de vegetais; também come a roupa, sendo por isso temido pelas donas-de-
casa. Pode-se conseguir um deles no campo.

Aquele que souber escutar a voz sutil, podera sair instantaneamente em corpo
astral toda vez que quiser. Se o devoto concentrar-se no canto do grilo, se o
yogue meditar no canto do grilo, se o yogue adormecer escutando esse canto,
prontamente ressoara dentro do seu cérebro o mesmo canto, o mistico som,
a sutil voz. Entdo as portas do mistério se abrem e, nesse instante, o gnostico
pode levantar-se de sua cama com toda a naturalidade e sair de sua casa em
corpo astral.



Porém, néo se trata de levantar-se com a mente; o que estamos dizendo deve
ser traduzido em fatos. O devoto deve se levantar de sua cama com inteira na-
turalidade, deixando que a natureza se encarregue de separar o corpo astral do
corpo fisico nesses instantes.

Fora do corpo fisico sentimos uma voluptuosidade espiritual deliciosa. Ndo ha
maior prazer que o de sentir a alma desprendida. Nos mundos superiores po-
demos conversar com os Deuses inefaveis. Nos mundos superiores podemos
estudar aos pés do Mestre. Assim nos libertamos das teorias; assim bebemos na
fonte viva do conhecimento.

Todo devoto deve aprender a escutar a voz sutil. Com o som mistico, o devoto
pode realizar maravilhas e prodigios.

Se o devoto quiser escutar o som mistico, sua concentragdo deve ser perfeita. A
principio o estudante escutara muitos sons. Mas, concentrando-se com inten-
sidade no canto do grilo, ao final conseguira escuta-lo e entdo obtera a vitdria.
Com o som mistico chegamos inevitavelmente a Iluminagao.

O som mistico, em ultima instdncia, procede do coragdo tranqtilo. Devemos
buscar a origem remota do som mistico na Mée Divina. O devoto deve orar a
Mae Divina para que ela lhe conceda a graga de escutar o mistico som.

Gragas 4 Mide Divina todo devoto pode ter a felicidade de escutar o mistico
som que lhe permite a saida instantdnea em corpo astral.

O devoto que quiser realizar com éxito essas praticas, deve entregar-se a medi-
tagdo interna quando verdadeiramente sentir bastante sono. Saibam que todo
exercicio esotérico de meditacdo com auséncia do fator sono, é danoso, inutil e
estéril, pois prejudica a mente e arruina o cérebro.

A meditagdo interna deve ser combinada inteligentemente com o sono.

Se o estudante gnostico ndo tiver a sorte de dispor de um maravilhoso in-
seto mencionado neste capitulo, devera entdo fazer ressoar a letra S, assim:
Sssssssssss..., como um silvo muito fino e delicado (labios entreabertos e den-
tes de cima tocando os dentes de baixo). Por detras desse finissimo som acha-
se a voz sutil que nos permite a saida instantinea em corpo astral.

Para a meditagéo interna o devoto deve escolher uma posi¢do bem cémoda. A
seguir, vamos mencionar duas posi¢oes bem adequadas:
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Posi¢ao de homem morto

Deite-se o devoto em posicdo de cadaver. Coloque os bragos estendidos ao lado
do corpo. Estire bem as pernas como as dos cadaveres, juntando os calcanhares
e separando as pontas dos pés em forma de leque.

Posic¢ao da estrela flamejante

Deite-se o devoto em posi¢do de estrela flamejante, com o corpo bem relaxado,
abrindo os bracos e as pernas para direita e para a esquerda, tomando a forma
de estrela de cinco pontas. Esta é a posi¢ao do Mestre.

Os Grandes Mestres utilizam esta posi¢do para a meditagao interna. Diante
desta figura, os tenebrosos fogem cheios de terror. Quando o Mestre se levanta,
deixa ali sua imagem flamejante, que faz fugir os tenebrosos.

Os devotos ndo devem meditar com o estomago cheio. E necessario que dei-
xem o pecado da gula. Deve-se fazer trés refei¢cdes por dia.

DIETA ESOTERICA

Desjejum
Pdo torrado com mel de abelhas e leite quente. Pode-se acrescentar algumas
frutas.

Almo¢o
O almogo deve ser a base de vegetais e frutas. Também se pode comer todo tipo
de grdos. A carne estd proibida aos irmaos da senda*.

Jantar
Leite quente e pdo com mel de abelhas. Isso é tudo e nada mais.

A medita¢io deve ser realizada as dez da noite. Deve-se também fazer medi-
tagdo ao amanhecer. Se o estudante praticar as dez da noite e ao amanhecer,
progredira rapidamente.

*NT - Mais tarde, o autor retificou sua instrugdo a respeito da ingestao de carnes, indicando
consumo moderado.



CAPITULO 14

ESTADO DE JINAS

O hiperespago pode ser demonstrado matematicamente pela hipergeometria.
A ciéncia Jinas pertence ao hiperespaco e a hipergeometria.

Se conhecemos o volume, temos que aceitar também o hipervolume como
base fundamental do volume. Se aceitamos a esfera geométrica devemos acei-
tar também a hiperesfera.

O hiperespago permite aos gnosticos realizar atos extraordindrios. Jesus pode
tirar seu corpo do sepulcro aos trés dias gracas ao hiperespago. Desde entdo o
Mestre ressuscitado vive com seu corpo dentro do hiperespaco.

Todo Iniciado que recebe o Elixir da Longa Vida morre, porém nao morre; ao ter-
ceiro dia escapa do sepulcro utilizando o hiperespaco. Entdo o sepulcro fica vazio.

O desaparecimento ou apari¢do de um corpo no espago objetivo tridimensio-
nal ou a passagem de uma pessoa através de um muro podem ser realizadas
com pleno éxito quando se utiliza cientificamente o hiperespago.

Os cientistas gndsticos colocam seu corpo fisico em “estado de Jinas” e mo-
vem-se conscientemente no hiperespago.

Quando o corpo do yogue entra no hiperespago, dizemos que ele se encontra
<« . »
em “estado de Jinas”

O yogue, no estado de Jinas, pode passar pelo fogo sem se queimar; pode ca-
minhar sobre as 4guas como fez Jesus e pode flutuar pelos ares... Pode também
atravessar uma rocha ou um muro de lado a lado sem sofrer dano algum.

A ciéncia Jinas fundamenta-se no hiperespago; é um ramo especial da fisica
atomica.
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As pessoas ignorantes e que jamais na vida estudaram hipergeometria negam
os estados de Jinas. Essas pessoas sdo dignas de piedade porque sdo ignorantes.

A geometria antiga fundamenta-se na hipdtese absurda de que por um ponto
em determinado plano pode-se com total seguranca tragar uma paralela ou
uma reta, mas somente uma (falando no sentido essencial).

O Movimento Gnostico rechaga o ponto de vista euclidiano das trés dimensoes
conhecidas, por estar ja totalmente antiquado para a era atbmica.

A chamada “paralela nica” (suspensa no sentido espacial absoluto) multipli-
ca-se dentro das distintas dimensdes do hiperespaco. Entdo, ja ndo é unica.

A paralela tnica de Euclides é um sofisma para enganar gente ignorante. A
gnose rechaca esse tipo de sofisma.

O Movimento Gnostico ndo pode aceitar o postulado indemonstravel que diz:
“Por um ponto qualquer da nossa mente pode-se tracar uma paralela real a
realidade visivel e somente uma’.

A paralela inica nao existe. O espago tridimensional absoluto e dogmatico do
geometra Euclides é indemonstravel e falso.

A afirmacdo absurda de que o mundo fisico de experimentagdo ¢ a tinica rea-
lidade é um raciocinio muito comum dos ignorantes ilustrados que jamais in-
vestigaram os campos eletromagnéticos e a chamada protomatéria [no original
“promatéria” - NT] como causa causorum da matéria fisica.

A quarta dimenséo é hiperespacial. Os gndsticos tém sistemas especiais para
colocar seu corpo fisico dentro do hiperespago. Nao importa que os ignorantes
se riam dos estados Jinas. Quem ri do que desconhece esta em vias de ser idio-
ta. Realmente, s6 o idiota ri, e ri do que ndo conhece.

Nos, os gndsticos, afirmamos que o espaco infinito interplanetério é curvo.
Afirmamos que o infinito vive em incessante movimento. Afirmamos que
existe uma série infinita de espacos giratorios de diferentes dimensdes que
se penetram e compenetram mutuamente sem se fundirem. Afirmamos
que todos esses espagos do infinito estrelado tém forma hiperelipsoidal.
Afirmamos que com a for¢a da mente o homem pode colocar seu corpo
fisico dentro de qualquer espago giratério hiperelipsoidal. Afirmamos ca-
tegoricamente que a astrofisica revolucionaria demonstrard ao mundo a



existéncia do hiperespacgo. Afirmamos que dentro de uma linha existem
outras linhas hiperespaciais.

Afirmamos que o Salvador do Mundo vive atualmente no hiperespa¢o com
0 mesmo corpo que teve na Terra Santa. Afirmamos que todo Iniciado que
recebe o Elixir da Longa Vida morre mas ndo morre. Afirmamos que todos
aqueles que recebem o Elixir da Longa Vida escapam com seu corpo fisico ao
terceiro dia aproveitando a oportunidade que lhes oferece o hiperespaco. Eles
conservam seu corpo fisico durante milhoes de anos.

O imortal Babaji e sua irma Mataji conservam seu corpo ha milhoes de anos e
cumprirdo uma grande missdo com a humanidade das futuras sexta e sétima
grandes ragas. Afirmamos positivamente que todo aquele que trabalha com o
Arcano A.Z.F. pode pedir o elixir da longa vida. Esses morrem mas nao mor-
rem. Afirmamos que todo ser humano pode por seu corpo fisico em estado de
Jinas no instante que quiser, se verdadeiramente tiver fé na Divina Mae.

Todo sabio da Arte Elemental [magia elemental] pode dar o grande salto. Os
Mestres da Ciéncia Jinas podem evadir-se da Terra para viver em outros pla-
netas com o corpo fisico que tém aqui. Eles podem levar esse corpo de carne e
0ss0 para outro planeta. Esse é o Grande Salto. Alguns homens da ciéncia Jinas
ja deram o Grande Salto. Com o pranayama consegue-se o poder que permite
colocar o corpo fisico em estado de Jinas. Existem muitas chaves para pdr o
corpo fisico em estado de Jinas. E indispensavel praticar o pranayama antes de
usar essas chaves.

Interessante notar que as Testemunhas Ida e Pingala tém, em ultima sintese,
suas raizes nos testiculos direito e esquerdo do homem e nos ovérios da mu-
lher. Por esse par de canais nervosos sobem os atomos solares e lunares do sis-
tema seminal, até o célice (o cérebro). As duas fossas nasais e os 6rgaos sexuais
acham-se ligados por meio das Duas Testemunhas. Isso nos convida a refletir.
Realmente, o pranayama ¢, entre outras coisas, um sistema de transmutagdo
sexual para solteiros.

Todo gnodstico deve comegar suas praticas Jinas depois de ter-se preparado
intensamente com o pranayama. Os grandes mestres da yoga flutuam no ar
quando estdo praticando pranayama. SO pode flutuar no ar o corpo que se
liberta da gravidade. S6 pode escapar dessa lei o corpo que penetra no hiperes-

paco.
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Com a forca mental conscientemente manejada podemos por o corpo fisico
dentro do hiperespaco. A ciéncia Jinas é questio de vibracdo. Por cima e por
baixo dos limites de percep¢do objetiva existem mundos colocados em outras
dimensdes. Com a for¢a do pensamento podemos, mediante certas chaves da ci-
éncia Jinas que em seguida daremos, acelerar a freqiiéncia oscilatoria e a vibragao
normal do corpo fisico. Entdo penetramos com o corpo dentro do hiperespaco.

Quando os cientistas conseguirem o controle absoluto do movimento atomi-
co poderdo por qualquer corpo dentro do hiperespaco. Os devotos da reli-
gido Jinas, antes das suas praticas com o pranayama, devem orar a Divina Mae
suplicando-lhe que lhes dé o poder de por o corpo fisico em estado de Jinas.
Deve-se praticar muitissimo pranayama para conquistar os poderes de Jinas.
O estudante deve escolher cuidadosamente a chave que mais lhe agradar para
a prética da ciéncia Jinas. E necessério que o estudante compreenda que a reli-
gido Jinas exige castidade absoluta e suprema santidade.

Recorde, bem amado discipulo, que os poderes divinos da ciéncia Jinas sdo
muito sagrados. Esses poderes s6 podem ser utilizados para curar enfermos a
distancia, para entrar nos templos da Loja Branca e para estudar as maravilhas
da cria¢do no seio da natureza.

Todo aquele que intentar fazer uso egoista dos poderes Jinas, converter-se-a
em um diabo horrivel e rodard inevitavelmente ao Abismo.

Lei é lei. O Karma castiga os abusadores.

O devoto deve escolher a chave Jinas que mais lhe agradar e com ela deve pra-
ticar diariamente, intensamente, até obter a vitéria.

Esta ciéncia ndo é para os fracos nem para as pessoas versateis, voluveis, in-
constantes. Esta ciéncia é para gente que tenha tanta paciéncia como a do santo
Jo. Esta ciéncia é para gente tenaz, incansavel, valorosa e firme como ago.

Esta ciéncia ndo ¢ para pessoas céticas; essas pessoas nao servem para a ciéncia
Jinas.

Esta ciéncia ndo pode ser exibida nunca; a Loja Branca o proibe. A ciéncia dos
Jinas ndo ¢ questdo de prestidigitagao, ilusionismo ou coisa que o valha. Esta
ciéncia é terrivelmente divina e s6 se pratica em segredo. Quando o autor deste
livro quis fazer demonstragao publica da ciéncia Jinas, interveio instantane-
amente o Mestre Mdria, dizendo: “Ha dez anos estamos te ajudando e agora



queres exibir teus poderes? Os poderes sio muito sagrados. Os poderes ndo
devem ser exibidos em publico”.

Desde entdo compreendemos que a ciéncia Jinas é secreta. Muitos quiseram
demonstragdes. Nds, os Irmaos do Templo, ndo somos cobaias de laboratorio.

Real é aquilo que uma pessoa experimenta por si propria. Ninguém pode expe-
rimentar na pele alheia. N6s damos as chaves para que cada qual experimente
na sua propria pele.

As pessoas que estdo cheias de davidas, aos céticos, aconselhamos que nio
se metam nestes estudos, pois podem ficar loucos. O batalhar de tremendas
antiteses pode alterar o cérebro dos céticos e leva-los ao manicomio. A ciéncia
Jinas é para as pessoas que tenham fé inquebrantavel como o ago. Isto nao é
para pessoas cheias de duvidas.

Vamos, em seguida, as chaves Jinas para as pessoas de fé:

Primeira chave jinas

Deite-se o devoto do lado esquerdo. Apdie a cabega sobre a palma da mao
esquerda. Adormega o devoto e vigie seu proprio sono; converta-se num vigi-
lante do seu proprio sono.

Quando o devoto comegar a ter as visdes proprias do sonho, levante-se muito
devagar da sua cama, mas conservando o sono como valioso tesouro. Antes de
sair da sua casa deve dar um pequeno salto com a intencédo de ficar flutuando
no ambiente circundante.

Se ao dar o salto o devoto flutuar no ambiente é porque seu corpo fisico entrou
em estado de Jinas. Se ndo flutuar, é porque nio estd em estado de Jinas.

Quando o devoto se encontrar em estado de Jinas, pode sair de sua casa com
toda confianga e sem nenhum temor. Em estado de Jinas pode viajar aos luga-
res mais remotos da Terra em poucos instantes.

Se o devoto fracassar no experimento, se nao conseguir no primeiro momento
o estado de Jinas, ndo deverd desanimar; volte & sua cama e repita o experi-
mento tantas vezes quantas horas e minutos tiver a noite. Alguns alcangam o
triunfo imediatamente; sdo os afortunados que praticaram a ciéncia Jinas em
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encarnagdes antigas. Outros nunca praticaram essa ciéncia e precisam comecar
praticando o pranayama e exercitando-se durante varios anos, até conseguir os
poderes Jinas.

Realmente, esta chave consiste numa modificagdo do sonambulismo num so-
nambulismo voluntario, provocado.

Durante o sono funcionam tremendas energias subconscientes que o devoto
deve aproveitar como alavanca para fazer seu corpo entrar no hiperespago.

Segunda chave jinas

Existe uma améndoa muito comum, chamada vulgarmente Olho de Vea-
do [Mucuna mutisiana]. Essa améndoa possui maravilhosos poderes Jinas.
O devoto deve adormecer tendo na sua mio essa améndoa. Coloque-se na
mesma postura da chave anterior, porém conservando na sua mao direita a
maravilhosa améndoa. E preciso lembrar que essa améndoa tem um Génio
Elemental maravilhoso que pode ajudar o devoto a por seu corpo em estado
de Jinas.

Durante essa prética, o devoto deve adormecer pronunciando o mantra IN-
VIA. Entdo comparecera um génio elemental que o ajudara a pdr o corpo em
estado de Jinas.

O devoto deve levantar-se de sua cama conservando o sono como ouro puro.
Antes de sair da casa, deve dar um pequeno salto com a intenc¢do de flutuar
no ambiente. Se o devoto flutuar, pode sair da sua casa em estado de Jinas. Se
ndo flutuar, deve repetir o experimento por horas, meses ou anos inteiros até
alcancar a vitoria.

Terceira chave jinas

Existe um Mestre cujo nome ¢ Oguara. Este Mestre Jinas realmente ajuda todos
aqueles que o chamam em nome do Cristo. O devoto deve se deitar na mesma
posi¢do anterior, mas chamando o Jinas Oguara em nome do Cristo, dizendo:

“Em nome do Cristo, pela majestade do Cristo, pelo poder do Cristo, eu te
chamo, Oguara. Pde o meu corpo em estado de Jinas™



Repita esta invoca¢do muitissimas vezes até entrar em sono; depois, levante-se
da cama conservando o sono como ouro puro. Dé um salto pequeno com a
inten¢io de flutuar no espaco. Se flutuar é porque ja esta em estado de Jinas. Se
néo flutuar, volte para a cama e repita o experimento.

Quarta chave jinas

Sente-se o devoto diante de uma mesa e apoie os bragos cruzados sobre a mesa.
Adormeca o devoto com a cabega apoiada sobre seus bragos cruzados. O devoto
deve invocar os Mestres Jinas para que o ajudem nessas praticas. Pode chamar
Babaji (o Cristo Yogue da India) ou sua irma Mataji. Pode invocar também Har-
pdcrates ou Sdo Pedro, dentre outros. Quando o estudante ja estiver quase dor-
mindo, levanta-se da cadeira sem fazer raciocinios de nenhuma espécie, automa-
ticamente, instintivamente, conservando o sono como ouro puro. Entdo deve dar
um salto, o maior possivel, com a intengédo de flutuar no espago. O devoto deve
marcar no chdao com um lapis o lugar exato até onde chegou o salto.

O estudante deve repetir diariamente o experimento, incansavelmente, pacien-
temente, tragando sempre um risco no chao com um lapis para marcar o com-
primento de cada salto.

Este sistema é maravilhoso porque o estudante vai apreciando seus graus de
progresso na ciéncia Jinas. Pode ser que seu salto hoje tenha sido de um centi-
metro; depois de amanha outro centimetro, etc. Assim, o estudante vai medin-
do com exatiddo seu progresso Jinas. E notara, enfim, com assombro, um belo
dia, que deu um salto bem comprido, um estranho salto, que nenhum atleta
pode dar.

Estas marcas sinalizam claramente seu progresso na ciéncia Jinas. Depois de
semelhante e estranho salto, ja podera o devoto ficar flutuando no hiperespaco,
pois alcangou a vitoria.

Esta chave é formidavel. Em ocultismo, o importante é a pratica. As pessoas es-
tdo cansadas de teorias; agora é necessdrio o ocultismo pratico. Os tedricos nao
fazem nem deixam fazer. O estudante nio deve perder o tempo teorizando. E
melhor praticar calado e guardar segredo dos triunfos. Deve-se guardar muito
siléncio porque esta ciéncia ¢ secreta. E melhor calar, pois assim evitaremos as
zombarias dos tedricos inuteis, que ndo fazem e nem deixam fazer, verdadeiros
parasitas sociais.
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Quinta chave jinas

No instante preciso de despertar do sono normal, o estudante pode saltar da
sua cama instantaneamente, sem analise consciente nem subconsciente; sem o
processo de escolha conceitual, de forma instintiva, extasiado pela sabedoria e
cheio de uma fé tio forte como o ago de uma espada muito bem temperada e
pronta para a batalha.

Antes de sair de casa, deve saltar; se flutuar no ambiente, é porque seu corpo
entrou em estado de Jinas. Entdo, o estudante pode dirigir-se para onde quiser
com seu corpo fisico em estado de Jinas. Se néo flutuar, deve repetir o experi-
mento. Com paciéncia ird muito longe nestes estudos.

Sexta chave jinas

Os Cavaleiros Tigres do México asteca punham seu corpo fisico em estado de
Jinas com a ajuda da for¢a mental do tigre.

Alguns cddices mexicanos nos mostram os Cavaleiros Tigres dirigindo-se ao
templo em forma de tigre. Diz-se que quando chegavam ao templo tomavam
novamente a forma humana.

No antigo México, o templo dos tigres era muito sagrado. A for¢a elemental do
tigre permite pdr o corpo em estado de Jinas. O estudante pode se deitar sobre
uma pele de tigre. Adormega invocando os Devas que reinam sobre os tigres,
suplicando-lhes que o ajudem com a sua forga.

Os devotos astecas da Sagrada Ordem dos Tigres identificavam-se com os ti-
gres, adormeciam, e depois, conservando o sono como ouro puro, levantavam-
se de seus leitos andando em quatro patas como o tigre. Entdo diziam, cheios
de fé: “Nos nos pertencemos”

Assim, com o corpo em Jinas e com a forma de tigre, chegavam ao templo. Os
codices mexicanos nos dizem que ali tomavam novamente a figura humana.

Os yogues da India sentam-se para meditar sobre uma pele de tigre.

Os astecas contam que a primeira raga humana foi devorada pelos tigres (sim-
bolo da forga divina).



Os Maias de Yucatan bendizem fazendo um tridngulo dizendo: “Que séis de
entusiasmo vos iluminem o caminho. Que a Xhcoc cante a vossa passagem.
Que as forgas do tigre vos acompanhem. Que os lampejos de sabedoria ilumi-
nem vosso intelecto. Que o Pir rumoroso dé sombra a vosso descanso. Que as
ras de esmeralda assinalem os caminhos, coaxando sem descanso. Que ela, a
Natureza, seja prodiga convosco. Que a forga universal vos bendiga e dirija”

O yogue ocidental, deitado sobre a pele de tigre e com o corpo seminu, deve
fazer a pratica esotérica dos Cavaleiros Tigres. Assim poderd entrar em estado
de Jinas.

Sétima chave jinas

Aqueles que sabem sair em corpo astral podem invocar seu corpo de longe. A
primeira coisa que o gnostico, que vai trabalhar com esta chave faz, é sair em
corpo astral. Quando ja se encontra longe do seu corpo, pode chamar qualquer
dos Mestres Jinas e suplicar-lhe que lhe traga seu corpo. Podem ser invocados
Harpdcrates, Babaji, Mataji, Sio Pedro, Oguara, e outros. Roga-se pelo Cristo,
pede-se pelo Cristo, suplica-se pelo poder do Cristo. Entdo os Génios Jinas
tiram o corpo da cama e trazem-no ao devoto que o pede.

Antes que o corpo chegue, o devoto vé primeiro umas bolas que se aproximam. A
ultima bola é de cor vermelha. Depois dessa bola vem o corpo em estado de Jinas.
Quando ja o corpo for se aproximando, o estudante sente entdo que os ombros
vio ficando pesados. E tremenda a emogio que se sente quando o corpo aparece
diante de nés. O mais curioso, o mais assombroso, é quando descobrimos que
o corpo fisico também tem consciéncia, e responde ao que lhe perguntarmos.

Os devotos devem dominar nesses instantes toda emogao e controlar a mente
para néo fracassar no experimento. Se o devoto deixar-se levar pela emoc¢io,
entdo, instantaneamente, ambos, corpo e devoto, regressam & cama, e fracassa
0 experimento.

Trabalho de mesa

Chama-se em ocultismo “Trabalho de Mesa” o instante em que o corpo as-
sim invocado de longe deve inevitavelmente entrar no corpo sideral do devoto.
Esta operagdo ¢ dificil porque o corpo deve aprender e a alma deve dominar a
emo¢ao e saber ordenar.
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O corpo deve entrar na alma pelo chacra coronario ou 16tus de mil pétalas, si-
tuado na parte superior da cabeg¢a sideral. O devoto deve dar ordens ao corpo,
e o corpo deve obedecer; se ndo obedecer bem, é porque nio sabe; entdo deve
o devoto ensina-lo.

Deve ordenar ao corpo que salte sobre a cabeca sideral do corpo astral e que
penetre dentro do devoto por esta porta. O resultado é maravilhoso. O corpo
obedece e entra no devoto (no mundo astral ndo é o devoto que deve entrar
no corpo. No astral as coisas sdo diferentes. Ali é o corpo que tem que entrar
no devoto).

E assim como os devotos ficam com seu corpo dentro do mundo astral. O
sistema Jinas desta sétima chave é para gente ja muito pratica no uso e manejo
do corpo astral.

Com o corpo em estado de Jinas podemos visitar os Templos da Grande Loja
Branca e receber ensinamentos diretos dos grandes Mestres que iniciaram a
aurora da criagdo.

Isso é o que se chama de ocultismo pratico; isso é o que se necessita agora
com urgéncia. Os estudantes das diferentes escolas de ocultismo ja se cansa-
ram, e com justa razdo, de tanta teoria. Infelizmente, a maior parte dos es-
tudantes quer conseguir poderes gratuitamente, sem esfor¢o, sem sacrificio,
com toda sorte de comodidade, rapidamente, em poucos dias, como soprar
e fazer bolhas.

Nos devemos avisar que tudo custa na vida, nada se consegue de presente.
Quem pretender esses poderes Jinas deve ter a paciéncia do Santo Jo, o valor do
tigre, a tenacidade do touro e inesgotavel sede de verdadeira sabedoria divina.

Esta ciéncia ndo ¢ para gente inconstante. Os inconstantes deveriam renunciar
a estes estudos. Esta ciéncia ndo serve para gente curiosa. Com as leis cosmicas
ndo se pode brincar impunemente, sem se queimar. Lei ¢ lei, e o sagrado deve
ser respeitado.

Substancias jinas

Existem muitas substincias que ajudam na ciéncia Jinas. O estudante de ocul-
tismo deve conhecer essas substincias e maneja-las. A ciéncia Jinas é terrivel-



mente divina. O Ovo Orfico, 0 Ovo de Ouro de Brahma, o Ovo Egipcio, etc.,
simbolizam claramente a matéria-prima da Grande Obra. Da matéria-prima
saem universos, plantas, animais, homens e deuses.

O ovo esta cheio de grandes poderes ocultos. O ovo de galinha é utilizado para
os estados Jinas.

Formula

Esquente ligeiramente um ovo na agua. Faga um orificio na parte pontiaguda
do ovo. Extraia a clara e a gema. Deve-se extrair clara e gema por esse orificio
feito no ovo.

Reduza-se a pd a casca do ovo. Este p6 é utilizado pelos yogues para a ciéncia
Jinas.

Antes de fazer as praticas Jinas, todas as noites o devoto deve passar esse p6 no
peito e debaixo dos bracos, na regido pilosa das axilas. Depois, abrigue-se bem
o0 estudante e comece suas praticas Jinas. Nesse pé encontram-se os grandes
poderes da ciéncia Jinas. Esses pds sdo maravilhosos.

Santidade

O devoto que se encontra estudando e praticando a ciéncia Jinas deve inevita-
velmente acabar com trés pecados: Ira, Cobica e Luxuria. S6 assim é possivel
evitar o ataque dos tenebrosos. Se o estudante ndo se livrar desses defeitos,
tampouco conseguira um progresso realmente positivo, no sentido completo
desta palavra.

Vestuario

Os homens que se dedicam a ciéncia Jinas devem usar para suas praticas uni-
camente um cal¢do de banho de cor amarela. Isso é tudo. O corpo nu é melhor
para as préticas Jinas porque os chacras giram livremente sem o estorvo da
roupa.

59



60

Mulheres

As mulheres que praticam com a ciéncia Jinas devem usar para suas praticas
uma tinica muito comprida e larga, o mais ampla possivel. A tinica deve ser
muito bonita, imitando as tinicas das samaritanas. A mulher que se dedica
A ciéncia Jinas nao deve cortar o cabelo. O cabelo é realmente o simbolo do
pudor e da castidade na mulher. Nos tempos antigos cortava-se o cabelo das
mulheres addlteras. Esse era o seu castigo.

A mulher que pratica com a ciéncia Jinas ndo deve usar, para suas praticas,
como os homens, roupa de banho, porque isso é imoral na mulher. As Hierar-
quias Divinas exigem modéstia, pudor, castidade.

Adverténcia

Essas tnicas amarelas das praticas Jinas ndo sdo para assistir aos Rituais Gnos-
ticos. Sdo unicamente para a ciéncia Jinas. A tinica amarela para a ciéncia Jinas
deve ser usada diretamente sobre a pele do corpo. Sob a ampla tdnica ndo deve
ser usada nenhuma outra peca de vestir.



CAPITULO 15

UTENSILIOS E PERFUMES

Deve-se dispor sempre de um quarto especial para trabalhar com a ciéncia
Jinas. No entanto, quando isso ndo é possivel, o quarto de dormir ou a prépria
alcova pode se converter num verdadeiro santudrio. Havendo castidade, tudo
ird muito bem.

Deve-se perfumar o quarto diariamente com os cinco perfumes. Esses cinco
perfumes sdo os seguintes: Incenso, Mirra, Aloés, Enxofre e Canfora.

E necessério pintar no umbral do quarto o signo do Pentagrama, a estrela de
cinco pontas. Os dois raios inferiores devem ficar para fora. O raio superior deve
estar para dentro. Essa estrela pode ser pintada com carvdo. Também pode-se
pinta-la num quadro com vidro, e coloca-lo depois na cabeceira da cama. Neste
caso, 0 angulo superior estd para cima, e os dois ngulos inferiores, para baixo.

O quarto deve estar todo adornado com cores amarelas. Tapetes amarelos, luz
amarela, adornos amarelos, etc.

Seria bom o iniciado, além do seu cal¢iao de banho amarelo, dispor de um rou-
péo de cor amarela para usar ao se levantar.

Dentro do quarto de trabalho devem estar sempre presentes as imagens de
Cristo, de Buddha e da Virgem, quer seja esta representada como Isis, ou mie
césmica da India, Maria, Tonantzin ou simplesmente como a pomba branca
do Espirito Santo.

Todas essas imagens ndo representam nenhuma pessoa divina ou humana,
mas simplesmente Deus-Mae. J4 sabemos que Deus como Pai ¢é sabedoria e
como Mae ¢ amor. Como Pai, reside no olho da sabedoria, situado entre as
duas sobrancelhas. Como Mae, reside no Templo-Coragao. A serpente sobre a
vara também representa a Divina Mae.
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Deve-se escolher cuidadosamente o simbolo que mais nos agradar e usa-lo no
local de trabalho.

Deve-se ter um altar dentro do quarto e fogo no altar. Nunca deve faltar o fogo
na casa de um iniciado.

Este é O Livro Amarelo; esta é a Sabedoria dos Buddhas; esta é a ciéncia da
Mente Cdsmica.

Os Buddhas usam manto amarelo. A cor do mundo mental é amarela. Quando
0 homem se liberta de seus quatro corpos de pecado, torna-se um Buddha.
Todo Buddha usa manto amarelo. O Raio do Cristo é o amarelo ouro.

A ciéncia da mente constitui verdadeiramente O Livro Amarelo. Este é O Li-
vro Amarelo porque ¢ o livro da ciéncia da mente.

O Iniciado deve recolher-se diariamente as dez da noite para trabalhar na ci-
éncia da mente.

O Iniciado deve evitar cuidadosamente todo tipo de discussdes e disputas com
pessoas incrédulas que nao fazem nem deixam fazer, que querem que o mundo
ande de acordo com suas “sabias” afirmagdes, cheias de tolices e de malicia da
pior espécie.

Os devotos devem banhar-se diariamente. A habitacdo deve estar sempre as-
seada, pulcra, limpa.

A religiao Jinas é muito sagrada. Aqui, neste Livro Amarelo, ensinamos a cién-
cia Sagrada dos Jinas para todos os seres humanos, menos para os imbecis. Os
imbecis ndo acreditam nela, nem a querem, nem a aceitam porque sdo imbecis.

Jamais devem faltar as flores no quarto de trabalho. As flores, os perfumes,
as imagens simbdlicas e a boa musica, contribuem para formar um ambiente
cheio de Sabedoria e Amor.



CONCLUSAO

Com alegria infinita concluimos este trabalho, que humildemente oferecemos
a pobre humanidade sofrida.

Foi-nos dito que existem trés raios de Auto-realizagdo Intima. Esses trés raios
sdo o do mistico, o do yogue e o da senda da vida doméstica.

Os bem-amados da gnose, apoiados em seu bastdo, percorrem este triplice ca-
minho. Nossa divisa é Thelema (Vontade).

Aqui tendes, amadissimos, um livro de ocultismo absolutamente pratico. Pelo
amor dos amores, nos, os Irmaos do Templo, vos aconselhamos com humil-
dade infinita a ndo perder mais tempo teorizando. O 6pio das teorias é mais
amargo que a morte.

Sede humildes para alcancar a Sabedoria e mais humildes ainda depois de al-
canga-la.

Praticai os ensinamentos deste livro e desenvolvereis vossos poderes divinos.

Sede constantes, amadissimos, sede pacientes; tende fé absoluta na Divina Mae
Kundalini. A Senhora de toda adora¢do conduz seus devotos de chacra em
chacra.

Quando a Serpente Ignea de nossos magicos poderes desperta, o devoto passa
por seis curtas experiéncias inesqueciveis, a saber: felicidade divina, tremor do
corpo e dos membros, saidas em corpo astral, voluptuosidade espiritual, dor
no 0sso coccigeo e desvanecimentos estranhos, sono muito profundo e cheio
de lucidez espiritual.

Estes seis sinais indicam ao discipulo o despertar da Kundalini. Assim ¢ como
o jardineiro rega seu jardim interno e delicado com o néctar sublime do amor,
até que aparecam os frutos deliciosos do Eden.
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O Livro Amarelo é realmente um manual de esoterismo pratico. Sabei, bem
amados discipulos, que este texto é um guia seguro na Senda da Inicia¢ao.

Estudai este livro e praticai com intensidade e suprema paciéncia. Com o des-
pertar da Kundalini aparecem muitos poderes ocultos. Quando isso acontecer,
tomai muito cuidado para nio cairdes no orgulho.

Tendo estes poderes, sede como quem nao os tem. Reconhecei vossa prépria
miséria e pecado. Refugiai-vos no nada. Vos sois tdo s6 a sombra pecadora
d’Aquele que jamais pecou.

Desenvolvei vossos poderes internos, mas dissolvei o Eu, o Mim Mesmo, o Ego
reencarnante. S6 dissolvendo o Eu se alcanca a libera¢io total.

O Eu é uma larva horrivel que permeia as profundidades da mente. Quando
o Eu ¢é dissolvido, Aquele Grande Senhor de Luz entra na alma e nela faz sua
morada.

Nos, os Irmaos do Templo, sentimos grande amargura quando vemos um
grande Mestre que, apesar de haver despertado Kundalini, ainda conserva vivo
o Eu nas profundidades da mente.

Amadissimos, aqui tendes um livro para despertar Kundalini e desenvolver to-
dos os poderes ocultos. Praticai, amadissimos, mas dissolvei o Eu. Reconhecei
vossa propria miséria e pecado.

Jejuai muito, orai, trilhai com fé, paciéncia e caridade a pedregosa senda que
conduz ao Nirvana.

FIM



SUNYATA

A necessidade de mudar a forma de pensar para se alcangar o
Vazio Iluminador

Conferéncia do V. M. Samael Aun Weor

Antes de tudo é necessario conhecer as leis do trabalho esotérico gnostico, se
verdadeiramente quisermos uma transformacao radical e definitiva.

Em nome da verdade diremos que, se de alguma parte temos que comegar a
trabalhar sobre nds mesmos, precisa ser com a mente e o sentimento.

Seria absurdo comegar a trabalhar pelo centro motor, por exemplo. Como sa-
bemos, 0 centro motor se relaciona com nossos hdbitos, costumes e a¢cdes. Ob-
viamente, isto seria comegar o trabalho com um faquirismo absurdo.

A propésito de faquires, na India existem alguns que levantam um brago e o
mantém levantado por tempo indefinido, até chegar a ficar rigido. Ha outros
que permanecem firmes em um s6 lugar, durante vinte ou trinta anos, até se
converterem em verdadeiras estatuas. Mas, depois de tudo, o que ganharam
esses faquires? Desenvolvem um pouco de forga da vontade, apenas isso.

Nio podemos pensar que dessa forma irdo criar o Corpo da Vontade Cons-
ciente; é claro que ndo. Nao se pode criar um corpo fora da Nona Esfera. Se
fosse possivel criar um corpo fora da Nona Esfera, terfamos nascido do ar, das
aguas de um lago ou de uma rocha, e ndo seriamos filhos de um homem e de
uma mulher. Portanto, a criacdo sempre se realiza na Nona Esfera; isso é dbvio.

Nenhum faquir poderia criar o Corpo da Vontade Consciente longe da Nona
Esfera. Nada ganham, pois, os que se dedicam ao faquirismo, exceto desenvol-
ver um pouco a forga da vontade, e isso ¢é tudo. Portanto, comegar o trabalho
gndstico pelo centro motor seria absurdo.
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Pior ainda seria comegar a trabalhar com o centro sexual, sem ter a informacio
correta do corpo de doutrina gndstica. Pois quem comeca nestas condigoes
ndo sabe o que estd fazendo; ndo tem consciéncia clara sobre o trabalho da
Forja dos Ciclopes; pode cair, é 6bvio, em erros gravissimos.

Recordemos que o primeiro centro é o intelectual; o segundo, o motor; o ter-
ceiro, o emocional; o quarto, o instintivo; e o quinto, o sexual. Existem também
o sexto, que é a emogio superior, e o sétimo, o mental superior.

Mas, se comecdssemos com os centros inferiores da maquina organica, cairi-
amos em erro. Nestes estudos, antes de tudo, devemos comegar pelos centros
intelectual e emocional. Necessitamos verdadeiramente mudar nossa forma de
pensar; do contrario andaremos pelo caminho do erro.

De que serviria a vocés assistir essas aulas se nao mudam sua forma de pensar?
Aqui sdo dados muitos exercicios esotéricos e orientagdo doutrinaria. Mas se
vocés ndo mudam a forma de pensar, de nada lhes servira o que é dado aqui.

Dizemos que é preciso dissolver o ego, sacrificar-se pela humanidade, criar os
corpos existenciais superiores do Ser, etc. Mas se continuarem pensando como
antes, com os mesmos hébitos mentais de outros tempos, de que serve tudo
isso que estdo escutando aqui?

Dizemos que é necessario desintegrar o Ego, mas vocés continuam com seus
velhos habitos mentais, com suas formas e sistemas caducos de pensar. Entéo,
de que serve a informacdo que estamos dando?

Nas Sagradas Escrituras fala-se sobre o vinho velho e o vinho novo. Como dis-
se Jesus, ninguém colocaria vinho novo em odres velhos, porque os odres ve-
lhos se romperiam. Assim que para o vinho novo sido necesséarios odres novos.

O Grande Kabir Jesus disse também que ninguém pensaria em remendar rou-
pa velha com retalhos de roupa nova, como cortar um terno novo para remen-
dar um terno velho. Isto seria um absurdo, ndo é verdade? Assim também este
novo ensinamento ¢ como o vinho novo; necessita de odre novo.

Que odre é esse? E a mente. Se nio abandonarmos as formas caducas de pen-
sar, se continuarmos pensando com os habitos que tinhamos antes, simples-
mente estaremos perdendo tempo. E necessario mudar a forma de pensar. Para
vinho novo, necessitamos odre novo. Precisamos mudar completamente nossa
forma de pensar, a fim de receber este ensinamento.



Este é o ponto critico da questdo. Porque, se recebermos este ensinamento e o
acrescentarmos a forma de pensar que tinhamos antes, aos nossos velhos habitos
mentais, nada estaremos fazendo; apenas estaremos enganando a nds mesmos.
Querer engatar o carro do ensinamento gnostico ao nosso velho trem carcomido
pelo tempo, cheio de lixo e imundicie, é querer enganar a nés mesmos.

Antes de tudo, devemos preparar o recipiente para receber o vinho novo do
ensinamento gndstico. Esse recipiente é a mente. S assim, com um recipiente
novo, transformado, com um recipiente verdadeiramente magnifico, pode-se
receber esse vinho do ensinamento gnéstico. Isto é o que quero que todos os
irmaos compreendam.

E necessdrio que as emogdes negativas sejam eliminadas de nés, porque essas
emogdes negativas nio permitem uma mudanga profunda. E impossivel nos
transformarmos se ainda possuimos dentro de nds emogdes negativas. Temos
que erradicar de nosso coragdo as emogdes negativas, pois sao verdadeiramen-
te prejudiciais em todos os sentidos.

Uma pessoa que se deixa levar pelas emogdes negativas torna-se mentirosa.
Conhego o caso de um senhor que atualmente se encontra a beira da morte.
Este bom homem teve uma embolia cerebral. Por qual motivo?

Muito claro: alguém o informou (mal) de que sua irma havia sido vitima de
uma fraude. Esta informacéo foi, depois, examinada e constatou-se que era
falsa. Este senhor chamou sua irma e acreditou numa mentira difamante que
ela lhe contou. Levou tudo tdo a sério que teve uma embolia cerebral; agora
esta a beira da morte. Vejam vocés esse caso, de como as emogdes negativas
nos levam ao fracasso.

A irma ainda estava convencida de que foi vitima de uma fraude. E ébvio que
caluniava um inocente, mas ela estava convencida de ter sido vitima. Inves-
tiguei pessoalmente o caso e me dei conta que ela mesma estava se auto-en-
ganando; estava mentindo a si mesma, vitima das emogdes negativas, e além
disso, caluniando outra pessoa de forma inconsciente. De modo que disse e
repito: as emogdes negativas tornam as pessoas mentirosas.

Observem como as pessoas mentem, levadas pelas emogdes negativas. Emitem
falsos julgamentos e depois se arrependem; mas ai ja ¢ tarde; ja falaram o que
ndo deviam. Portanto, devemos eliminar de nossa natureza as emogdes nega-
tivas.
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Certamente a mentira é uma conexéo falsa. O normal é que a energia do Pai, a
vida do Ancido dos Dias, isto ¢, de nosso Ser interior profundo, flua através da
organizac¢do cosmica interior até chegar a mente. Mas se fazemos uma conexao
falsa, sua energia j& ndo pode fluir [até nds]. E como se interrompéssemos a
passagem da energia; a eletricidade ndo chega a lampada ou as lampadas que
nos iluminam. A mentira é uma conexao falsa...

Se compreendermos verdadeiramente tudo isso e comeg¢armos por mudar nos-
sa forma de pensar e de sentir, isso prontamente se refletira em nossas agdes.
Uma vez que alguém mude sua forma de pensar, de sentir e de agir, entdo esta
perfeitamente pronto para trabalhar com os Mistérios do Sexo [Magia Sexual].
O erro de alguns missionarios gndsticos é querer que as pessoas comecem a
trabalhar com a Maithuna [Magia Sexual], na Nona Esfera, sem conhecer se-
quer o corpo de doutrina; isto é um absurdo.

As pessoas que nao mudam sua forma de pensar, que continuam com seus
velhos hébitos, que continuam com suas mesmas formas de sentir, que sdo
vitimas das emocgdes negativas, ndo compreendem os mistérios do sexo e os
profanam. Por isso Paracelso insiste em que primeiro é preciso conhecer a ci-
éncia para depois comegar a trabalhar na Nona Esfera. E nisso tem razao Felipe
Teophrasto Bombastus de Honenhein Aureola Paracelso. Comecemos entdo
por mudar nossa forma de pensar e de sentir.

Muitos aqui recebem ensinamentos esotéricos. Mas continuam pensando como
antes, como pensavam ha vinte anos. Que aconteceu entao? Estamos perdendo
tempo! O conhecimento é dado as pessoas para que se auto-realizem, para que
se transformem, mas se continuam pensando como antes, obviamente andam
muito mal.

Conhego irmédozinhos gndsticos que estdo ha vinte ou trinta anos nos ensina-
mentos gndsticos e ainda pensam como pensavam no passado. Sdo bem ilus-
trados, manipulam muito bem as idéias; mas se alguém examina detidamente
suas vidas, seus costumes, vera que sdo os mesmos que tinham antes.

Hé irméos muito criteriosos, missionarios que falam muito bem sobre gnose,
que lidam com o corpo de doutrina de forma extraordinaria; mas tenho nota-
do que agem como quando ndo eram gnosticos; agem como agiam hd trinta
anos; continuam tendo os velhos costumes que tinham quando nio conheciam
estes ensinamentos. O que estdo fazendo esses irmaos? Pois é 6bvio que estido
se auto-enganando miseravelmente.



Portanto, temos que comegar a mudar a forma de pensar, para depois mudar
a forma de sentir. E preciso colocar o vinho novo, o vinho gndstico, em odres
novos, ndo em odres velhos. Uma mente decrépita, cheia de hébitos velhos,
hébitos de vinte ou trinta anos atrds, ndo esta preparada para receber o vinho
da gnose. Uma mente assim precisa, forcosamente, passar por uma mudanga
total; do contrério, estard perdendo o tempo, miseravelmente.

O que ¢ que queremos com tudo isso? Despertar Consciéncia, ndo é verdade?
Esta ¢ a verdade. E isso o que queremos: Despertar a Consciéncia.

No mundo oriental ndo se ignora que as pessoas estdo adormecidas; ninguém
ignora isso. Mas no mundo ocidental, as pessoas acreditam que estdo desper-
tas; no entanto, fazem coisas que ndo querem fazer; lancam-se a guerra, porém
ndo querem ir a guerra. Mas sempre vao, ainda que ndo queiram. Por qué?
Porque estdo hipnotizadas.

Por exemplo, sabemos que se mandarmos um sujeito hipnotizado matar al-
guém, ele vai e mata. Isto ja esta até previsto no cddigo penal dos paises da
Terra. Assim também acontece com as pessoas de todas as latitudes; estdo hip-
notizadas, mas acreditam estar despertas. Dizem-lhes que chegou a hora de ir
a guerra e vao a guerra. Ndo querem ir, mas vao, porque estdo hipnotizadas.
Um hipnotizado, hipnotizado esta. Isso ¢ gravissimo, mas tremendamente real.

Precisamos sair do sono hipndtico. Vejamos como sair do sono hipnoético. Se
estamos satisfeitos com nossos hébitos mentais, com nosso sistema de racioci-
nar, com nossos habitos sentimentais, com nossos diferentes costumes, adqui-
ridos pela hereditariedade e pela familia, entdo, ainda que estejamos aqui nesta
sala escutando os ensinamentos, simplesmente estamos perdendo o tempo.

Perguntem a vocés mesmos para que vieram, com que objetivo estdo reuni-
dos aqui nesta sala? Se estdo aqui por mera curiosidade, valeria mais que nio
tivessem vindo. Se de verdade lhes anima o desejo de mudar, mas continuam
muito satisfeitos com suas velhas normas de pensar, simplesmente estio se
auto-enganando.

Se vocés quiserem engatar o carro da gnose ao seu trem envelhecido e carco-
mido pelo tempo, até o tutano dos ossos, estdo fazendo um jogo muito tolo,
que ndo levara a lugar nenhum. Portanto, ndo nos enganemos... Se quiserem
mudar, sejamos sérios e mudemos a nossa forma de pensar. Cada um tem uma
forma de pensar, cada um acha que sua maneira de pensar é a mais correta.

69



70

Mas, na realidade, as diferentes formas de pensar, de cada um ou de todos, em
seu conjunto, de correto ndo tém nada, visto que estao hipnotizados. Como
pode pensar corretamente uma pessoa que esta hipnotizada? Mas vocés acre-
ditam que estdo pensando corretamente, eis ai o erro. Seus velhos habitos men-
tais ndo servem.

Se quiserem mudar, aqui estd um ensinamento novo; aqui esta o vinho da gno-
se. Mas, por favor, tragam odres novos para esse vinho, ndo odres velhos. O
vinho novo arrebenta os odres velhos.

Interessa-me dar-lhes o ensinamento, meus irmaos, mas da-lo seriamente. Por
isso, convido-os a mudar vossa maneira de pensar. Por acaso vocés refletiram
sobre o que ¢ a consciéncia? Com o que poderiamos comparar a consciéncia?

A consciéncia é como um foco de luz, que pode ser direcionada de um lado
para outro, isso é 6bvio. Devemos aprender a colocar a consciéncia onde deve
ser colocada. Onde estiver nossa consciéncia, ali estaremos nos.

Vocés que me escutam agora, estdo seguros que a consciéncia de cada um esta
aqui? Se estiver aqui, obrigado! Mas estdo seguros que estd aqui? Pode ser que
esteja agora em casa; pode ser que esteja no bar; pode ser que esteja no merca-
do e que somente estamos vendo aqui a personalidade ou a fachada deste ou
daquele irmao. Assim, onde estiver a consciéncia, ali estaremos nés.

A consciéncia é algo que devemos aprender a colocar inteligentemente onde
deve ser colocada. Se colocarmos nossa consciéncia em um bar, ela agira em
funcdo do bar. Se a colocarmos em uma casa de prostituicdo, ali estara, e se
a colocarmos em um mercado, teremos ali um bom ou um mau negociante.
Onde quer que esteja a consciéncia, ali estaremos nds.

A consciéncia, infelizmente, estd aprisionada. Um ‘eu de luxdria’ podera leva-la
a uma casa de prostituigdo. Um ‘eu de bebedeiras’ podera carrega-la a um bar.
Um ‘eu cobigoso’ a levard a um mercado. Um ‘eu assassino’ a levara a casa de
um inimigo. Vocés acham correto ndo saber controlar a consciéncia?

Entendo que é um absurdo leva-la a lugares onde nao deveria ir, isso é éb-
vio. Infelizmente, repito, nossa consciéncia estd enfrascada, aprisionada, entre
os diversos elementos bestiais que carregamos em nosso interior. Precisamos
romper todos esses elementos dentro dos quais a consciéncia esta engarrafada.
Mas faremos isso sem mudar nossa forma de pensar?



Se estivermos muito satisfeitos com nossos velhos hébitos caducos e extempo-
rdneos que temos na mente, nos preocupariamos em despertar a consciéncia?
E claro que ndo. Se queremos mudar, vamos mudar a partir de agora mesmo,
comecando a mudar nossos habitos mentais, nossa forma de pensar.

Quando alguém muda de fato, gera mudangas interiores. Quando alguém muda
sua forma de pensar, pode entdo pensar em mudar totalmente o seu interior. Mas
se continuar existindo habitos inconvenientes na mente, como podem dizer que
vai provocar uma mudanca em sua consciéncia interior? Isso nio é possivel; seria
contraditdrio que pensassemos uma coisa e fizéssemos outra.

Portanto, precisamos nos tornar donos de nossa propria consciéncia; coloca-la
onde deve ser colocada; situd-la onde deve situar-se; aprender a coloca-la em
um lugar e aprender a tird-la dali. E um dom maravilhoso, mas é um dom que
ndo estamos usando sabiamente.

De fato, a inica coisa digna que temos dentro de nds é a consciéncia. Os diferen-
tes agregados psiquicos que temos dentro de nos, ndo sdo algo digno. A tnica
coisa digna, a Unica coisa real, que vale a pena em nds, ¢ a consciéncia. Mas
ela esta adormecida; nao sabemos controlé-la. Os agregados psiquicos [Egos]
levam-na para onde querem. Realmente, ndo sabemos usa-la; isso é lamentavel.

Se queremos uma transformac¢ao, uma mudanga bésica, devemos ir aprenden-
do sobre o que é isso que se chama “consciéncia”. No mundo oriental, foi dito
que antes de surgir em nos o Boddhisattwa, deve surgir a Bodhicitta. Mas, o
que é isso que se chama Boddhisattwa? Alguns de vocés conhecem, outros
ndo conhecem.

H. P. Blavatsky diz que aquele que possui os corpos Causal, Mental, Astral e
Fisico, ¢ um Boddhisattwa. Quer dizer: Boddhisattwa é a “alma humana” ou
“alma causal” vestida com os demais corpos. Ela [HPB]faz plena diferencia-
¢d0 entre 0 Mestre em si mesmo - que é Atman-Buddhi, ou seja, o Intimo e a
Alma- Consciéncia - e o Boddhisattwa, que é a Alma Humana revestida com os
corpos existenciais superiores do Ser.

O Buddhismo Mahayana é mais exigente; ndo reconhece como Boddhisattwa
sendo aqueles que se sacrificaram pela humanidade através de sucessivos
Mahavantaras. O Buddhismo Mahayana diz que ha dois tipos de seres. Uns
seriam os Buddhas Pratyekas e os outros, os aspirantes a Buddhas Pratyekas,
que sdo os Sravakas. Esses ultimos nao se sacrificam jamais pela humanidade,
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nunca; lutam por se transformar e se transformam. Mas nunca dio suas vidas
por seus irmaos, e jamais tampouco encarnam o Cristo Intimo.

Os outros sdo verdadeiramente os Boddhisattwas, aqueles que renunciaram
a felicidade do Nirvana por amor a humanidade; aqueles que em diferentes
Mahavantaras entregaram seu sangue pela humanidade; que podendo viver fe-
lizes no Nirvana, renunciaram a qualquer felicidade por seus irméos na Terra.
Eles séo os tinicos que verdadeiramente podem encarnar o Cristo.

Mas voltemos a questdo da Bodhicitta. Que é a Bodhicitta? E a consciéncia des-
perta, ja desenvolvida, convertida em Embrido Aureo; é a verdadeira armadura
prateada que pode nos proteger das poténcias das trevas, que nos da a sapién-
cia e a experiéncia.

Antes que surja o Boddhisattwa no interior de alguém, surge a Bodhicitta, isto
é, a consciéncia desperta e desenvolvida. Vejam quanto vale esse dom que se
chama consciéncia.

E uma lastima que a humanidade tenha a consciéncia engarrafada no ego. E
claro que enquanto as pessoas continuam pensando como pensam, sentindo
como sentem, com os mesmos velhos costumes rangosos de sempre, ndo pode-
rao despertar a consciéncia, que continuara hipnotizada. Como conseqiiéncia
ou corolario, diremos que em pessoas assim nunca surgira a Bodhicitta.

Quando surge em alguém a Bodhicitta, que é a consciéncia desenvolvida e desper-
ta, entdo logo aparece o Boddhisattwa. Obviamente, o Boddhisattwa vai se forman-
do dentro do clima psicolégico da Bodhicitta. E algo grandioso a Bodhicitta...

De fato, meus caros irmaos, ¢ verdadeiramente maravilhoso quando alguém
muda sua forma de pensar, porque entéo, e s6 entéo, trabalhard para o desper-
tar da consciéncia; entdo, e somente entdo, farda um trabalho sério que o levara
ao nascimento da Bodhicitta. Antes ndo é possivel.

Vivemos em um mundo doloroso. Todos vocés estdo cheios de dor, de sofri-
mento. Felicidade néo existe neste mundo; é impossivel. Enquanto houver ego,
haverd dor. Enquanto continuarmos com nossa forma ran¢osa de pensar, nao
poderemos ser felizes. Enquanto formos vitimas das emogdes negativas, qual-
quer tipo de felicidade é impossivel.

Na verdade, precisamos chegar a felicidade. Nao poderemos alcangd-la se nao
despertarmos a consciéncia; nunca despertaremos a consciéncia se continuar-



mos com a forma de pensar que temos atualmente. Assim, primeiro vejamos
como estamos pensando; depois, mudemos esta forma antiquada de pensa-
mento. Vamos preparar os odres novos para o vinho novo da gnose; assim
trabalharemos de verdade, seriamente.

Este mundo, em si mesmo, é produto da lei da originagdo. Este mundo ¢é sus-
tentado pelas leis de causa e efeito, que sdo as Leis do Karma, também chama-
das de leis de agdo e conseqiiéncia. Tal agdo, tal conseqiiéncia.

Este ¢ um mundo bastante complexo, um mundo de associa¢des, de combina-
¢des multiplas, de dualismo incessante, de luta de opostos, etc. Nessas circuns-
tancias, ndo é possivel haver felicidade neste mundo. Cada um de nds tem que
pagar seu Karma; estamos cheios de dividas. Obviamente, esse Karma nos traz
muitas amarguras, muita dor; ndo somos felizes.

Muitos pensam que poderiam chegar a felicidade através da mecanica da evo-
lugdo. E um conceito falso, pois mecanica é mecinica. A lei da evolugio - e
também a da involugéo - constituem o eixo mecanico desta maquinaria que se
chama natureza.

Ha evolug¢do no grao que germina, na planta que se desenvolve e por fim da
frutos. H4 involu¢io na planta que entra em decrepitude e por ultimo se con-
verte em lenha seca. Ha evolugdo na crianga que se forma no ttero materno, na
criatura que nasce, cresce, se desenvolve e vive a luz do sol. Mas existe involu-
¢do no ser humano que envelhece e declina, que entra em decrepitude e ao final
morre. Isto é completamente mecanico.

A propria Lei do Karma, em certo sentido, também é mecénica. E mecanica no
sentido causativo, vista a luz das doze nidanas [as 12 causas dos nascimentos
e retornos].

Precisamos nos libertar precisamente da Lei do Karma. Precisamos nos livrar
desse movimento mecanico da natureza. Precisamos nos libertar, mas isso nao
acontecerd através da evolu¢do mecénica.

Qualquer evolugdo mecanica se processa de acordo com as leis de causa e efei-
to, das leis das associagdes, das combina¢des multiplas, etc. O que é mecénico,
mecanico é.

Precisamos nos libertar da lei da evolu¢ao e também da lei da involugéo. Preci-
samos dar o Grande Salto, para cair no Vazio Iluminador.
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Obviamente, existe um contraste entre a teoria da relatividade, predicada por
Einstein, e o Vazio Iluminador. O relativo é relativo. A maquinaria da relativida-
de funciona com a luta dos opostos, com o dualismo. Na luta das antiteses ha
dor. Se quisermos a auténtica felicidade, devemos sair da mecénica da relativi-
dade. Dar o Grande Salto, repito, para cair no seio do Vazio Iluminador.

Em minha juventude experimentei o Vazio Iluminador. Tinha apenas dezoito
anos quando pude dar o Grande Salto, passar além do tempo, e vivenciar isso
que nio é do tempo, isso que poderiamos chamar de “experiéncia do Prajna
Paramita’, em seu mais cru realismo.

Nio é demais enfatizar o fato de que pude repetir tal experiéncia trés vezes. En-
tdo soube o que era o Sunyata, pude vivé-lo. No Vazio Iluminador, nio existe
dualismo conceitual de nenhuma espécie. A maquinaria da relatividade nio
funciona ou ndo existe no Vazio Iluminador. A lei das combina¢des mutuas e
das associagdes mecanicas nio é possivel no Vazio Iluminador; toda a teoria da
relatividade de Einstein fica sem efeito no Vazio Iluminador.

Sem duvida, a experiéncia do Vazio Iluminador sé é possivel em estado de
Samadhi, ou, como se diz também, “em estado de Prajna Paramita”

No Vazio Iluminador ndo existem formas de nenhuma espécie; pode-se dizer
que ali se vai além do universo e dos deuses. No Vazio Iluminador encontra-
mos a resposta para aquela frase ou koan: “Se todas as coisas se reduzem a
unidade, a que se reduz a unidade”™?

Tal resposta nao é possivel para a mente humana, ou pelo menos, para a mente
que funciona de acordo com a légica formal. Mas, no Vazio Iluminador, ndo é
necessdria tal resposta, pois ela é uma realidade manifesta: se todas as coisas se
reduzem a unidade, a unidade também se reduz a todas as coisas. Entdo, quem
penetra neste estado de, dirfamos, maha-samadhi, vive em todas as coisas,
desprovido de tudo; isso, por si s, é grandioso, sublime, inefavel.

Submergir-se definitivamente em Sunyata, isto é, no Vazio Illuminador definiti-
vo, somente ¢ possivel mediante o Grande Salto, condi¢do definitiva de haver
passado pela ‘aniquilacido buddhista’ total. Do contrario, ndo hd como.

Naquela época, em minha juventude, eu ainda ndo havia passado pela ‘aniqui-
la¢ao buddhista’; a medida que me aproximava da Grande Realidade, a cons-
ciéncia se expandia de maneira desmesurada. E 6bvio que nessa situagdo, nio



havendo passado pela ‘aniquilacio buddhista, senti terror indizivel, motivo
pelo qual regressei ao universo da relatividade de Einstein.

Repito: por trés vezes experimentei o Vazio Iluminador. E no Sunyata soube
que ha algo além do Vazio... O que é? E Isso que se chama Talidade, a Grande
Realidade.

Disso tudo eu soube com uma intui¢do de tipo transcendental... No terreno da
intui¢do, dentro do mundo da intuicionalidade, ha distintos graus de intuigéo.

Inquestionavelmente, o grau intuicional mais elevado é o das mentes filoséfico-
religiosas ou filosofico-misticas. Este tipo de intui¢ao corresponde ao Prajna-
Paramita.

Esta faculdade permitiu-me saber que além do mundo do Vazio Iluminador se
encontra a Grande Realidade.

Quero afirmar, de forma enfética, que este caminho da gnose conduz a Grande
Realidade. A Grande Realidade, ou a Talidade, Sunyata, Prajna Paramita, esta
além deste universo da relatividade; ou seja: além da prépria mecénica da rela-
tividade e além, muito além, do Vazio Iluminador.

A Talidade transcende esses dois opostos, que sdo a mecdnica da relatividade
e 0 Vazio Iluminador. O Vazio Iluminador néo é a tltima palavra [altima fron-
teira]; é a ante-sala da Talidade ou da Grande Realidade [algo que o buddhismo
mahayana nio concebe].

Nao estou falando a vocés de forma meramente tedrica. Em passados Mahan-
vantaras experimentei a Talidade, e, como a conheco, tenho que dar testemu-
nho vivo dela.

O importante para nos é passar por uma suprema aniquilacdo, a fim de que a
consciéncia, convertida em Bodhicitta e totalmente desperta, possa dar o Gran-
de Salto para cair no Vazio Iluminador. Entao, com um passo a mais chegamos
a Talidade.

Mas, como lhes digo, devemos comecar por mudar nossa forma de pensar
para trabalhar corretamente sobre nés mesmos, desintegrando realmente os
elementos psiquicos indesejaveis que temos dentro de nds. Nao poderemos
conseguir o despertar da consciéncia, o desenvolvimento da Bodhicitta, se an-
tes ndo mudarmos a nossa forma de pensar.
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E necessério saber meditar, compreender o que é a técnica da meditagdo. O obje-
tivo da meditagdo é muito simples. O que é que queremos através da meditacdo?

Tranqiiilidade, tranquilizar-nos... Pode parecer superficial o que estamos di-
zendo. Vocés poderiam objetar dizendo que poderiamos tranquilizar-nos com
uma garrafa de vinho... Poderiam objetar dizendo que poderiamos tranquili-
zar-nos ouvindo uma sinfonia de Beethoven. Mas, na realidade, conseguir a
tranqiiilidade ¢ bem mais dificil do que vocés podem imaginar.

Ninguém poderd ter tranqiiilidade mental e ter sua mente em santa paz se nao
eliminar de seu centro intelectual o pensar caduco e extemporaneo. Ninguém
poderd ter paz em seu coragdo se ndo houver previamente eliminado de si as
emogdes negativas e prejudiciais. Quando um gndstico, um Arhat gnostico,
pde-se a meditar, o que procura ¢ tranqiilidade.

Neste instante, propde-se a trabalhar sobre algum elemento bestial que tenha
descoberto em si mesmo mediante a auto-observacdo. Se descobriu a ira, se
dedicara a compreender o agregado psiquico da ira para dissolvé-lo com a aju-
da da Divina Mie Kundalini que deverd invocar. Talvez descobriu que tem o
agregado psiquico do ddio, entdo se propora a desintegrar tal agregado para
que surja em sua substitui¢do o amor.

A medida que vamos desintegrando todos esses agregados psiquicos que car-
regamos em nosso interior a consciéncia ira despertando.

Na gnose sempre se fala da importancia do sexo, mas s6 trabalharemos com
éxito na Forja Acesa de Vulcano sob a condi¢do de primeiro mudar nossa for-
ma de pensar, para que tenhamos uma rica informagao, e depois tornarmo-nos
mais conscientes dos ensinamentos.

Nio queremos de modo algum fugir dos mistérios sexuais. Espero que vocés
entendam que o caminho que conduz a Talidade é, e sublinhem isso, comple-
tamente, absolutamente sexual.

Naio resta duvida que um solteiro, ou uma solteira, podem dissolver, a base de
muita compreensdo, uns cinqiienta por cento dos agregados psiquicos, sempre
e quando se apela a8 Mae Divina Kundalini durante a meditagéo.

Mas hd elementos psiquicos muito pesados, que correspondem ao mundo das 96
leis, e estes nao se desintegram a ndo ser com o movimento elétrico da suastica
em agdo, que gera determinado tipo de eletricidade sexual transcendente.



Obviamente, a Mulher-Serpente, ou seja, a Princesa Kundalini, a Divina Mae
Cosmica, é reforcada com este tipo de eletricidade. Entao, com seu poder elé-
trico, pode desintegrar atomicamente os elementos psiquicos mais pesados,
dentro dos quais esta engarrafada a consciéncia.

Assim, pouco a pouco, chega o instante em que a consciéncia fica completa-
mente liberada, desperta, pronta para dar o Grande Salto e cair no Vazio Ilu-
minador, que é a ante-sala da Grande Realidade.

Em todo este mundo nos criticam muito porque damos énfase ao sexo. Muitos
dizem que hé outros caminhos que podem conduzir & Grande Realidade. E
6bvio que cada um ¢ livre para pensar como quiser. Mas, em nome da verda-
de, por experiéncia mistica direta, acumulada no fundo de minha consciéncia
através de sucessivos mahavantaras, posso dizer-lhes que o caminho que con-
duz diretamente a Grande Realidade, a Talidade, além do Vazio Iluminador e
da mecanica da relatividade, é absolutamente sexual, cem por cento.

Aqueles que discordam desta questdo revelam, com esse proceder psicoldgico,
desconhecimento da crua realidade. E 6bvio que quem tem verdadeira experi-
éncia nesSs questdes, através de sucessivos mahavantaras, sabe muito bem que
é assim. Néo é possivel escapar definitivamente da mecénica da relatividade
por outra porta ou por outro caminho que ndo seja o direto, o que leva a Gran-
de Realidade.

Sunyata é um termo buddhista muito interessante; nos indica perfeitamente a
experiéncia mistica vivida daquele que ndo sé experimentou o Vazio [luminador,
como também chegou além, muito além, a Talidade, a Grande Realidade.

Dentro do terreno exclusivamente esotérico-mistico, buddhico-cristico, dis-
cordo de muitos buddhistas ortodoxos [do Mahayana]. Repito: dentro do ter-
reno exclusivamente mistico-buddhista, discordo de muitos misticos buddhis-
tas ortodoxos que pdem o Vazio Iluminador como o maximo.

Nos, os gndsticos, vamos além da mecénica da relatividade, além desta maqui-
naria da teoria da relatividade de Einstein, fundamentada no dualismo con-
ceitual. Nos queremos a Grande Realidade, a experiéncia vivida, o Sunyata, a
experiéncia do Prajna-Paramita.

Gragas a Deus temos em nosso interior a consciéncia. E precisamente o dom
mais precioso; lastima que esteja aprisionada no ego. Mas, se conseguirmos
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libertar a consciéncia, entdo estaremos prontos para o Grande Salto, para o
Salto Supremo.

Uma consciéncia liberta é uma consciéncia que pode mergulhar na Grande
Realidade da vida livre em seu movimento. Esta Grande Realidade ¢ felicidade
inesgotavel, além do corpo, das emogdes e da mente. E uma felicidade impos-
sivel de descrever com palavras.

Todos queremos a felicidade e ndo temos a felicidade. Necessitamos ser felizes,
mas nao é possivel sermos felizes em um mundo de associagdes. Nao é possivel
sermos felizes dentro desta maquinaria da relatividade.

Lembremos que o ego ¢ cego, que o ego é um livro de muitos tomos e esta su-
jeito as leis de causa e efeito. E hora de pensarmos em nos libertar do Karma,
de nos livrar deste mundo doloroso, desta maquinaria tdo infernal. E hora de
pensarmos na verdadeira felicidade da Grande Realidade.

Por isso vos convido a mudar a forma de pensar. Porque se vocés mudarem,
poderdo trabalhar sobre si mesmos para despertar a consciéncia. Mas se ndo
mudarem sua forma de pensar, se somente quiserem esta doutrina para engata-
la ao seu velho trem decrépito e degenerado, estardo perdendo o tempo.

Quero a felicidade para vocés, a verdadeira bem-aventuranca do Ser. Precisamos
que vocés aprendam a meditar no mais profundo, que saibam meditar. Quando
alguém chega a uma verdadeira concentragio, chega a verdadeira felicidade.

Se eu ndo tivesse tido em minha juventude a experiéncia do Vazio Iluminador,
néo estaria falando com vocés agora da forma que estou falando. Esta experi-
éncia vivida jamais se apagou de minha consciéncia nem de meu coragao.

E possivel que em uma prética de meditagdo profunda a consciéncia do ser hu-
mano possa escapar do ego e experimentar a felicidade do Vazio Iluminador. E
obvio que se conseguir, trabalhara com prazer sobre si mesmo, trabalhara com
ardor, pois tera experimentado seriamente, em auséncia do ego, isso que é a Ver-
dade, isso que ndo é do tempo, isso que estd além do corpo, das emogdes e da
mente.

Aqui vos ensinei uma forma simples de meditar, porque ha um tipo de medita-
¢do que é dedicado a auto-exploragao do ego, com o proposito de desintegra-lo
e reduzi-lo a cinzas. Também ha outro tipo de meditagdo que tem por objetivo
chegar um dia a experiéncia do real.



Oxald vocés possam conseguir para que prossigam animados interiormente
e trabalhem sobre si mesmos. Contudo, entendo que é necessario ter algum
mantra que sirva a esse propdsito. O mantra que vou lhes dar é muito simples:
gate, gate, paragate, parassangate, boddhi swaha.

Este mantra pronuncia-se assim: gaaateee, gaaateee, paaaraaa - gaaateee,
para-samgaaateee, booodhiii suuaaahhhaaa...

Isso deve ficar bem gravado em nossos coragdes. Este mantra se pronuncia
suavemente, profundamente, e no cora¢io. Também pode ser cantado mental-
mente, como verbo silencioso, porque hé dois tipos de verbo: verbo articulado
e verbo silencioso. O verbo silencioso também é poderoso.

Este mantra abre o Olho de Dagma. Este mantra profundo um dia os levara a
experimentar o Vazio Iluminador, na auséncia do ego. Entdo saberdo o que é o
Sunyata; entdo vocés entenderido o que é o Prajna-Paramita.

Convém experimentar a Grande Realidade alguma vez; isso nos enche de 4&nimo
para lutar contra nds mesmos. Esta é a vantagem do Sunyata; esta é a maior van-
tagem que existe com relacdo a experiéncia do Real. E, para aproveitar a medita-
¢d0 e 0 mantra devidamente, vamos entrar por um momento em medita¢ido com
esse mantra. Portanto, rogo a todos os irmaos entrar em meditagio...

Relaxamos o corpo completamente e depois nos entregamos totalmente ao
nosso Deus interior profundo, sem pensar em nada, unicamente cantando o
mantra completo, com a mente e com o coragao.

A meditacio deve ser profunda, muito profunda; olhos fechados, corpo rela-
xado, completamente entregues ao nosso Deus interior. Ndo se deve admitir
nenhum pensamento nesses instantes; a entrega ao nosso Deus deve ser total;
somente o mantra deve ressoar em nossos coragoes.

Apaguem as luzes, relaxem o corpo. Relaxamento completo e entrega total ao
nosso Deus interior profundo. Ndo pensem em nada, nada...

Recitarei o mantra e o repetirei muitas vezes para que nao se esquegam: gaaate-
ee, gaaateee, paaaraaa-gaaateee, para-samgaaateee, booodhiii suaaahaaa...

Continuem repetindo em seus coragdes, ndo pensem em nada... Entreguem-se
ao Deus Interno... Sintam-se como um cadéver, como um morto sobre o solo...
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APENDICES DO TRADUTOR

ALGUMAS PALAVRAS IMPORTANTES

AVIDYA (sanscrito). Ignorancia ou ilusdo. Avidya é a primeira parte do vin-
culo de condicionalidade (pratitya-samutpada), que leva a prisdo no mundo
do Samsara e aos trés venenos (paixdo, agressio e ignorancia). A avidya é con-
siderada a raiz de todas as coisas prejudiciais que existem no mundo; ¢ definida
como ignorancia do carater de sofrimento da existéncia. E o estado mental
que ndo corresponde a realidade, que confunde com a realidade os fendmenos
ilusérios e provoca sofrimento. A ignorancia ocasiona o desejo ardente (trish-
na); portanto, é o fator essencial que liga os seres ao ciclo do renascimento. De
acordo com o ponto de vista do Mahayana, no que se refere ao vazio (sunyata)
das aparéncias, a avidya faz com que a pessoa que ndo ¢ iluminada considere
o mundo dos fenémenos a unica realidade e com isso deixa de lado a verdade
essencial.

BODHI (sénscrito e péli): Tluminado. No buddhismo Hinayana, bodhi é
igualado a perfeigdo do insight das Quatro Nobres Verdades e da realizagdo
dessas verdades; essa perfeicao significa o cessar do sofrimento. Contrastan-
do com isso, no Mahayana é entendido principalmente como a sabedoria
baseada no insight da unidade entre Nirvana e Samsara, assim como entre
sujeito e objeto. O bodhi é descrito como a realizacido do Prajna, que é o
despertar da pessoa para sua propria natureza de Buddha, insight do Vazio
Essencial (Sunyata) do mundo, ou onisciéncia e percep¢do das coisas como
elas sdo (tathata).

BODHICITTA (sinscrito): ‘Mente de iluminacao. Bodhicitta relativo é a as-
piracio de atingir a iluminag¢ao com o fim de ajudar os outros, aspiragdo que é
alimentada por uma compaixio sem limites. Bodhicitta absoluto é a percep¢io
direta da verdadeira natureza dos fendmenos, que é o vazio (Sunyata).



BODDHISATTWA (sanscrito): ‘Ser de ilumina¢ao. No Buddhismo Mahaya-
na, boddhisattwa é um ser que aspira chegar a condigao de Buddha pela pratica
sistematica das virtudes perfeitas (paramitcis), mas renuncia a uma entrada
completa no Nirvana enquanto todos os seres nao estiverem salvos. O fator de-
terminante deste ato é a compaixao, sustentada por um insight e uma sabedoria
superiores (Prajna). Um boddhisattwa oferece ajuda ativa, esta sempre pronto
a tomar para si o sofrimento de todos os outros seres e a transferir o proprio
mérito carmico para outros seres. O caminho de um boddhisattwa comega
com o despertar do pensamento da iluminag¢éo e com o voto de boddhisattwa.
A carreira de um boddhisattwa divide-se em dez estdgios (bhumis).

MADHYAMIKA (sanscrito): Escola Mahayana fundada pelo mestre indiano
Nagarjuna, que dava énfase a doutrina do Sunyata.

MAHAYANA (sinscrito): ‘Grande veiculo’ E uma das grandes escolas do bu-
ddhismo; a outra é o Hinayana. O Mahayana da énfase ao vazio (Sunyata) de

todos os fendmenos, a compaixdo e ao reconhecimento da natureza universal
de Buddha.

PRAJNA (sanscrito; em pali, panna; em japonés, hannya): ‘Consciéncia’ ou
‘sabedoria’ E um conceito fundamental do Mahayana e refere-se a uma sabe-
doria intuitiva que é vivenciada diretamente e ndo pode ser transmitida por
conceitos nem em termos intelectuais. O momento definitivo de prajna é o
insight do Vazio (Sunyata), que é a verdadeira natureza da realidade. A realiza-
¢d0 do Prajna costuma ser igualada a consecugdo da iluminagdo e é uma das
marcas basicas da condi¢ao de Buddha. Prajna também é uma das ‘perfeicdes’
(paramitas) atingidas por boddhisattwas no decorrer de seu desenvolvimento.
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SAMAEL AUN WEOR

* ¢ o

Para aqueles que nunca ouviram falar de Samael Aun Weor torna-se necessario
tecer alguns comentarios acerca de sua obra e da sua missio terrena no século
XX. Mesmo o leigo tem idéia de que é muito dificil a formagio ou o nascimen-
to de um Adepto ou Mestre de Sabedoria; a maioria inclusive ignora que eles
existem. O que é um Mestre de Sabedoria?

Bem poucos, pouquissimos sdo os que chegam ao nivel de “Mestre de Sabe-
doria” Samael Aun Weor foi um desses poucos. Por isso, a Ele foi confiada a
transcendental missdo de Avatar da Era de Aquario, o esperado Kalki Avatar,
o Décimo Avatar de Vishnu, o abridor de caminhos para a vinda do proéprio
Vishnu ou do Cristo Césmico na Era de Aquario.

O boddhisattwa de Samael nasceu no dia 6 de margo de 1917 numa familia
aristocratica de Bogotd, Colombia. Foi batizado com o nome de Victor Manuel
Gomez Rodriguez. Desde muito cedo demonstrou talentos e capacidades in-
comuns, como a de se lembrar de suas vidas passadas e a de se desdobrar em
astral conscientemente.
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Ao fim de sua juventude, ja havia passado por diferentes escolas espirituais,
como espiritismo, yoga, rosacruz, teosofia. Sempre levou uma vida némade.
Bem cedo recebeu a chave secreta do Grande Arcano - que é o segredo dos
segredos para quem quer o Caminho Inicidtico.

Suas capacidades e sabedoria logo se tornaram marcantes no meio esotérico
que freqiientava, no qual passou a ser conhecido como “o jovem Mestre Aun
Weor” (final dos anos 40 do século XX). Falava com grande autoridade; todos
0s que o escutavam em suas conferéncias ou aula lucis sentiam a forca que
emanava de seu Ser. Os que o conheceram pessoalmente naquela época, ndo
podiam deixar de notar duas coisas: seu grande amor & humanidade e sua ex-
trema humildade.

Em 1948 recebeu a revelagio no mundo espiritual de qual seria sua missio,
conformada em trés aspectos:

1. Formar uma nova cultura.
2. Forjar uma nova civilizagio.
3. Criar o Movimento Gndstico.

Em 1950 ¢ editado o primeiro livro do “jovem Mestre Aun Weor”: O Matrimo-
nio Perfeito. O trabalho que ele desenvolveu nessa época estd bem detalhado
no livro A Historia da Gnose, escrito por seu primeiro discipulo, Julio Medina
Vizcaino.

Obviamente, um trabalho tdo grande, para sua época e seu pais, ndo poderia
deixar de provocar reagdes. E a tempestade apareceu em forma de persegui-
¢des, caltnias, trai¢des, etc. Em 1952 Aun Weor é preso sob a acusagdo de
“curandeirismo”. Anos mais tarde, com a familia (dois filhos pequenos e a es-
posa gravida do terceiro), teve que abandonar seu pais para ndo ser morto
pelos “poderes deste mundo”; cruzou o Panamad e os paises da América Central
parte a pé e parte pegando carona, até chegar ao México, onde viveu até desen-
carnar em 1977.

Em 27 de outubro de 1954, no templo subterraneo de Serra Nevada de Santa
Marta, Colombia, um grande acontecimento espiritual marca a vida de Aun
Weor. Na presenca de seus discipulos, acontece o advento de Samael. Aun
Weor alcangava a Quinta Iniciagio Maior e seu verdadeiro e real Ser (Samael)
penetrou na Alma Humana (Manas) devidamente preparada pelas ordalias ini-
ciaticas. Desde entdo assumiu sua identidade intima como Samael Aun Weor.



Dia 4 de fevereiro de 1962 iniciava-se oficialmente a Era de Aquario. Gragas
a um excelente trabalho desenvolvido por varios de seus discipulos na época,
seus livros ja estavam sendo distribuidos e circulavam por diversos paises da
América do Sul, incluindo o Brasil, onde sua gnose chega a Sdo Paulo, nesse
mesmo ano.

As décadas de 60 e 70 foram muito fecundas para o Mestre Samael Aun Weor.
Além de haver escrito suas mais notaveis obras, num total de 66 livros (listados
em ordem cronoldgica mais adiante, neste Apéndice); criou ainda diversas ins-
tituigoes, abrangendo os principais segmentos sociais. Dentre elas destacamos:

POSCLA - Partido Operario Socialista Cristdao Latino-Americano.
ICU - Instituto de Caridade Universal

IGCU - Igreja Gnostica Crista Universal

AGEACAC - Associagao Gnostica de Estudos Antropologicos

Em paralelo foram organizados e realizados diversos Congressos Mundiais que
chegavam a reunir mais de 3.000 (trés mil) participantes.

Toda essa longa trajetdria de realizagdes bem sucedidas foi interrompida pou-
co antes da noite do Natal de 1977. Na noite de 24 de dezembro de 1977 ocor-
reu o desencarne de Samael Aun Weor.

Por havermos acompanhado parte de toda essa histdria, sabemos diretamente
que o Mestre Samael nédo foi um simples escritor esotérico, nem foi simples-
mente um estudioso do hermetismo ou tampouco o criador de mais uma sim-
ples “seita” como querem os eternos detratores da Divina Gnose.

Samael Aun Weor, além de haver encarnado todos os principios espirituais que
ensinou ao mundo no Século XX, e resumidos aqui neste livro, soube também
sintetizar a esséncia do buddhismo e do cristianismo; decodificou a ciéncia al-
quimica; rasgou os véus dos mistérios sexuais e abriu as portas da antropologia
esotérica que nos da o elo perdido para unificar e conciliar todas as culturas e
civilizagdes do passado e do presente, do Oriente e do Ocidente.

Assim como Deus se esconde em sua propria Creagdo, também o Kalki Avatar
da Era de Aqudrio se oculta em sua propria obra. Porém, para os inimigos da
divindade, para os donos do mercado religioso de cada pais e para os ignorantes
letrados em esoterismo pop, Samael Aun Weor ¢ apenas o criador de uma das
mais destrutivas seitas do século XX ou um simples plagiador de idéias alheias.
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Por paradoxal que pareca aos olhos dos nio-iniciados, o Movimento Gnostico
iniciado por Samael, ainda é a unica escola autenticamente inicidtica que existe
atualmente. Seus livros estdo disponiveis em praticamente todos os paises do
mundo, em forma impressa ou digital.

Os livros do Mestre Samael abordam de forma escancarada todo o processo de
cristifica¢ao do ser humano que anela trilhar o auténtico Caminho da Iniciagdo
Branca. Esse Caminho Inicidtico estd didaticamente exposto no seu livro As
Trés Montanhas e também aqui, nesta pequena obra.

Importante: Samael ndo deixou nem nomeou sucessores, continuadores ou
reformadores. Portanto, é bom manter distancia desses que assim se apresen-
tam aos incautos.



A IGREJA GNOSTICA DO BRASIL

Igreja (Ecclesia) originalmente significava “assembléia”, “reuniao” e, por deno-
tagdo, “comunidade”; tem o mesmo sentido da “sangha” hindu. Porém, hoje,
uma Igreja ¢ vista como institui¢ao religiosa. Para o futuro, as antigas ecclesia
novamente assumirdo o carater de comunidades espirituais.

“Tu és Pedro e sobre essa pedra edificarei minha Igreja e as portas do infer-
no ndo prevalecerdo contra ela”. Palavras do Cristo Jesus que inspiraram a
Igreja de Roma a propagar ao mundo que “a sua” era a verdadeira e inica
igreja. Porém, de acordo com um dos maiores doutores dela mesma, Santo
Agostinho, até o século V da nossa era, essas palavras “Tu és Pedro... “ndo
se referiam a pessoa humana do apdstolo, mas sim, a confissdo que Pedro
fizera da divindade de Jesus: “Tu és o Cristo, filho do Deus Vivo”, declarou
Pedro.

“A confissdo da divindade do Cristo, diz Agostinho, é a pedra fundamental da
Igreja”. O préprio Agostinho diz ainda que a pessoa de Pedro, chamada por
Jesus de carne e sangue, ndo podia ser a pedra fundamental da igreja, até mes-
mo porque, em outras passagens do evangelho, Jesus chama Pedro de Satanas,
por ter pensamentos humanos e ndo divinos. Nesse caso, essa igreja seria uma
igreja de Satands e ndo do Cristo.

A pedra fundamental da Igreja é a divindade de Jesus, o Cristo. Esse foi o
axioma sempre defendido pelos gndsticos dos primeiros séculos. Sabiam os
gnosticos que nao existe nem pode haver verdadeira igreja fora do Cristo.

Detalhes como esse sempre foi motivo de terriveis discordancias nos concilios
do passado. Diz Samael Aun Weor:

“A Igreja do Cristo nao é deste mundo. Ele mesmo disse que meu reino
ndo ¢ deste mundo”.
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“No nome do Deus Vivo (o Cristo) hd uma igreja invisivel aos olhos
da carne, mas visivel para os olhos da alma e do espirito. Esta é a Igreja
Gnostica primitiva, a qual pertencem o Cristo e os Profetas. Essa igreja
tem seus bispos, apdstolos, didconos e sacerdotes que oficiam no altar
do Deus Vivo”.

“O Patriarca dessa igreja invisivel é Jesus, o Cristo. (...) Na Igreja Gndstica
vemos o Cristo sentado em seu trono, onde podemos conversar com ele
pessoalmente” (Do livro A Virgem do Carmo, cap. VIII, pag. 20 e 21).

Samael Aun Weor foi o criador da Igreja Gnéstica Crista Universal na década
de 70, no México, hoje com ramos e derivagdes em diversos paises. Porém, ha
muitos e importantes antecedentes ligados a criagao da Igreja Gnostica por
Samael. As raizes da Igreja Gnodstica na América Latina remontam ao inicio
do século XX (ano de 1910 mais exatamente) quando o médico alemio Dr.
Arnold Krumm-Heller chegou ao México procedente da Alemanha.

E por demais sabido nos circulos esotéricos e espirituais latino-americanos que
Krumm-Heller era o Patriarca da Igreja Gndstica da Europa para a América
Latina. Ocorre que Samael foi discipulo de Krumm-Heller (Mestre Huiraco-
cha) nos anos 1940, e dele recebeu os ensinamentos basicos que levaram o
entdo Hierofante de Mistérios Menores, Aun Weor, a criar, mais tarde, o Mo-
vimento Gnostico e a propria Igreja Gnostica, utilizando inclusive os mesmos
ritos que a Igreja Gndstica de Krumm-Heller usava.

O distanciamento ou separagdo de Samael com a organiza¢do do seu Mestre
ndo aconteceu de forma conflituosa; deu-se de forma natural pela morte ou
desencarne de Krumm-Heller em 1949. Portanto, ainda que ndo haja uma li-
gacdo formal e juridica entre a Igreja Gnostica criada por Krumm-Heller (V.M.
Huiracocha) e o Movimento Gnostico de Samael, ndo hd como esconder o fato
de que o Movimento Gndstico de Samael Aun Weor sucedeu o trabalho e a
propria Igreja Gnostica de Huiracocha.

A demonstragdo mais inequivoca disso sdo os ritos internos utilizados pelas
institui¢des gnosticas criadas por Samael. Eles foram trazidos da Europa por
Krumm-Heller. Além disso, nas primeiras obras de Samael é muito forte a ins-
piracdo dos ensinamentos dados pelo Mestre Huiracocha antes de desencar-
nar. Basta ler os primeiros livros de Samael Aun Weor para se perceber esse
trago marcante. Afinal, todo discipulo, antes de se tornar mestre, traz consigo
os tragos do seu Iniciador.



Qualquer apreciagdo do Movimento Gnoéstico e da Igreja Gnostica de Samael
Aun Weor fora desse contexto levara aos naturais desvios e falsas conclusdes.
A histéria e os fatos apontam o surgimento da gnose em terras americanas no
inicio do século XX, tendo inclusive surgido antes na América Latina que na
América do Norte, onde um ramo também oriundo da Europa se estabeleceu
em 1928, quase 20 anos depois de haver chegado ao nosso continente.

Em 1960 a Gnose de Samael chega ao Brasil, em Sdo Paulo. Em 1972 chega a
Curitiba. E nesse ano que comega a nossa histéria, a histéria da Igreja Gnostica
do Brasil.
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HOMENAGEM AO MESTRE
TAKUAN SOHO

* & o

“Para as rosas, o jardineiro é eterno.” (Machado de Assis)

Bem poucos no mundo conhecem o Buddha Lanto. Mas muitos sao os que es-
crevem sobre ele, uma quantidade infindavel de lixo exotérico canalizado pelas
paginas da internet mundo a fora.

Quanto ao lixo exotérico canalizado, nada a fazer; s esperar pelo fim desta
raca degenerada para que com seu desaparecimento também vejamos o sumi-
¢o dessa auténtica praga que assola nosso ja afligido mundo.

Quanto ao Buddha Lanto, queremos aqui registrar alguns fatos que nos foram
confiados ou que acabamos por descobrir ao longo da nossa jornada interna
pelas trilhas vivas do Livro Amarelo.



Mestre Lanto é um Buddha da Escola Theravada; segue a via vermelha do bu-
ddhismo (Caminho Reto). Estard encarnado na Era de Ouro, quando tomard o
Caminho Reto. Mestre Lanto tem instruido e estado presente na vida de mui-
tos estudantes gnosticos e buddhistas - e isso ja vem de longa data. Ele é do
Raio da Sabedoria, assim como o Mestre Kuthumi.

Dentre suas vidas anteriores, queremos destacar duas:

1. O chinés Ye Liu Shut’sai, poupado por Gengis Khan quando invadiu a
China e depois nomeado por ele como seu conselheiro, fato esse que impediu
que Gengis Khan destruisse toda a China e a transformasse em pastagens.
Podemos afirmar, sem temor a equivocos, que Shut’sai foi a inteligéncia e a
sabedoria do império mongol, porque Gengis Khan era pura morte e des-
truigao.

O sabio Shut’sai fez com que os objetivos de destrui¢do que antes norteavam o
império mongol fossem substituidos pela manutencéo e assimilagdo da cultu-
ra e da tecnologia chinesas, extremamente avangadas para os entdo barbaros
mongois. Assim, fortaleceu-se e ampliou-se ainda mais o império mongol, com
Shut’sai como principal conselheiro de Gengis Khan.

Com a morte de Gengis Khan, Shut’sai seguiu como conselheiro de Ogodei,
filho e sucessor de Gengis Khan, e que fora criado e instruido sob a orienta¢do
do sabio chinés.

Grande surpresa tivemos quando descobrimos nos mundos internos que Ya-
mamoto Tsunetomo, autor do Hagakure, foi um dos retornos [reencarnagdes]
posteriores de Ogodei, o qual acabou seguindo uma trajetéria similar a daque-
le que fora seu pai na Mongolia, recebendo uma educagio de samurai no sécu-
lo XVTI, tal qual fizera seu antigo pai, um pouco antes, quando foi conhecido
como Miyamoto Musashi.

2. O Mestre Takuan Soho, nascido em 1573, monge zen, caligrafo, pintor, poeta,
jardineiro, mestre do chado (ceriménia do chd) e, talvez, inventor da conserva
de legumes que até hoje leva o seu nome. Mestre Takuan, sentindo a morte
chegar, deixou orientagdes bem especificas aos seus dois discipulos de confian-
¢a: “Sepultem meu corpo no sopé da montanha atras do templo, cubram-no
de terra e vdo para casa. Nao recitem sutras, ndo facam ritos e ndo recebam
presentes de monges nem de leigos. Que os monges se cubram com as mesmas
vestes, comam as mesmas refeicdes e facam tudo como nos dias comuns.”
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No dltimo instante, ao desencarnar plenamente consciente; pediu um pincel e
uma folha de papel, e nela escreveu o ideograma chinés yume (“sonho”), pos o
pincel sobre a mesa e expirou.

O mais interessante é notar que Mestre Takuan soube domar e encaminhar
a forca selvagem e bruta daquele que é conhecido como “o maior samurai de
todos os tempos” no Japao (Miyamoto Musashi), nada mais nada menos (outra
surpresa) que uma das encarnagdes posteriores daquele que fora Gengis Khan.

Baseado nos ensinamentos aprendidos com Mestre Takuan, Musashi escreveu
O Livro dos Cinco Elementos [Go rin no sho] também traduzido como O
Livros dos Cinco Anéis.




As idéias e a filosofia de vida do Mestre Takuan tém exercido influéncia desde
seu desencarne até os dias atuais no Japao. Por exemplo, o autor do Hagakure,
Yamamoto Tsunetomo, nascido em 1659, praticamente fez reviver a filosofia
de Takuan em seu tempo, especialmente, os ensinamentos sobre o reto uso da
espada ou o reto caminho do guerreiro.

Takuan Soho foi a tltima encarnagio do Mestre Lanto. E um dos Buddhas mais
ativos nos tempos atuais nos mundos internos, ajudando e instruindo todos
aqueles sinceros devotos do Livro Amarelo que o invocam.

Assim como chegou a amarrar Musashi numa arvore e la o deixou pendurado
por uma noite até acalmar sua ira, também ainda hoje Mestre Lanto é de extre-
mo rigor com aqueles que pedem que ele seja seu Mestre Instrutor.

Por ai bem se vé, amigo leitor, que a realidade nada tem a ver com as sandices e
pieguices desses “canais” que se anunciam como porta-vozes desse grande ser.

Com estas breves palavras, prestamos nossa singela homenagem e nosso pro-
fundo agradecimento ao Veneravel Mestre Takuan Soho.

A foto da pagina anterior retrata o pequeno jardim que mantemos na sede da
IGB, em Curitiba, em homenagem ao Mestre Takuan - Buddha Lanto.

Namasté

Karl Bunn

Curitiba 27.10.2012
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Este livro digital foi disponibilizado gratuitamente pelo
Projeto Abragnose Digital, mantido pela
ABRAGNOSE - Academia Brasileira de Gnose.

O Projeto Abragnose Digital, por meio de contribuic¢oes
de estudantes gnosticos e simpatizantes,
tem por objetivo disponibilizar versoes digitais gratuitas
de obras publicadas pela EDISAW - Editora Samael Aun Weor.

Para adquirir copias impressas de obras do catalogo da EDISAW,
a preco de custo, visite a nossa loja na pagina www.edisaw.com.br.
Ao adquirir as versoes impressas das obras da EDISAW
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Tendes aqui, amadissimos, a yoga que se necessita para
a Nova Era de Aquario.

O Livro Amarelo é um livro de ocultismo transcendental
e absolutamente pratico.

Sede amaveis para escutar e bondosos para julgar.

Este Livro Amarelo ¢ a Sabedoria dos Buddhas,
a ciencia da Mente Cosmica.

Os Buddhas usam manto amarelo. A cor do mundo mental é amare-
la. Quando o homem se liberta de seus quatro corpos de pecado,
torna-se um Buddha. Todo Buddha usa manto
amarelo. O Raio do Cristo é o amarelo ouro.

A ciéncia da mente constitui verdadeiramente
o Livro Amarelo. Este é o Livro Amarelo porque é

o livro da ciéncia da mente.

Que vosso Pai que estd em segredo e vossa
Divina Mae Kundalini vos bendigam.

ISBN 978-85-62455-04-9
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