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Apresentacdo

Karl Bunn

Falar de Educacao Fundamental nesta época no Brasil [2009] soa
como coisa de outro mundo. O descaso com que o estado brasileiro trata
a educagao em todos os niveis configura-se como verdadeiro crime de
lesa-patria.

Nao se trata sé do baixo nivel de investimento em educagao. Trata-se
do abandono mesmo, de parte do estado, da formacao cultural, civica
e profissional dos professores e alunos. Apenas as classes privilegiadas
tém acesso hoje a uma boa formacao basica e profissional, o que nao
significa que nesses centros sejam cultivados os valores propostos e
defendidos aqui pelo autor neste livro.

O cendrio é tao dramatico que, simplesmente, os alunos estao dei-
xando de ir a escola nos grandes centros urbanos. Professores e alunos
nao falam mais a mesma lingua. Aqueles, porque nao se atualizaram
tecnologicamente; estes, porque nao encontram motivagao suficiente
nos curriculos usados pelos centros de ensino. Além disso, a violéncia
se tornou parte do ambiente educacional, sem contar outros desvios e
patologias sociais, como a corrupgao, que vemos diariamente nos noti-
cidrios regionais e nacionais.

A esséncia da Educa¢ao Fundamental proposta nesta obra vem de
antigos tempos. Pitagoras, com sua escola de ensino integral, € o exemplo
acabado do que pretende nos passar o autor deste livro. Educar é eduzir
potencialidades natas do ser humano, e nao meramente despejar conte-
udos intelectuais na mente dos estudantes. Mas hoje, isso — a educagao
fundamental aqui proposta pelo autor - é apenas uma idéia utopica,
considerando-se que a sociedade privilegia apenas e tao s6 a formacao
intelectual, e ainda assim, valendo-se de metodologias pedagdgicas
ultrapassadas, que remontam a Idade Média.

A proposta essencial da Educagao Fundamental estd contida no
capitulo 34 deste mesmo livro. Para cumprir, ainda que minimamente, a



proposta contida neste livro, seria necessario fazer uma revolugao —algo
que governo algum do mundo faria, como nao fizeram nem mesmo os
governos que chegaram ao poder pela via da revolu¢ao armada.

De nada serve um pais erradicar o analfabetismo educacional se os
valores morais, culturais, religiosos, filosoficos e éticos seguem sendo os
dos analfabetos do espirito. Sabemos que nao € aconselhavel eliminar
o ensino religioso. Mas também sabemos que basear todo o sistema
educacional em cima de valores religiosos nao é inteligente. Exemplos
existem de sobra em todas as partes do mundo para demonstrar que
tanto um quanto o outro, nao tornaram nem tornam o homem um ser
“bom” ou “melhor”. O que falta a todos é a verdadeira integracao entre
matéria e espirito ou a visao holistica da vida em si mesma.

A Educac¢ao Fundamental repete, enfatiza e segue os valores univer-
salmente aceitos. Nenhuma escola que ensine valores transcendentais,
ontoldgicos, recebe apoio do estado ou da comunidade em que esta
inserida no mundo moderno. Por isso mesmo o autor deste livro € insis-
tente nas afirmacdes de que a Educacao Fundamental é indispensavel
para formar uma nova sociedade. Mas € preciso ir muito além do que
hoje se entende e se pratica como métodos e contetidos educacionais.

Dar uma boa formagao basica nao € apenas encaminhar o estudante
a uma boa profissao, a uma profissao socialmente valorizada e bem
remunerada ou formar uma base intelectual ampla. O mundo necessita
de multiplas atividades; logo, é preciso haver gente qualificada e conhe-
cedora dessas atividades, como agricultores, donas de casa, pedreiros,
marceneiros, jardineiros, etc.

- Por que apenas valorizamos algumas profissoes e rejeitamos outras?
Por que pagamos tao mal a uns e muito a outros? Afinal, o mundo nao
necessita de tudo e de todos?

Enfim, questionamentos filoséficos profundos nos levariam a uma
total revisao dos atuais modelos politicos e econdmicos do mundo.
Todos eles se mostraram incapazes de proporcionar ao ser humano um
minimo de dignidade, decéncia, respeito e igualdade.

De fato, tudo precisa ser revisto... Se a humanidade nao fizer essa
revisao [como de fato nao fard], certamente a “inteligéncia da vida” ou
esse “organismo vivo”, antigamente conhecido como “Grande Mae”, o
fara, usando os meios proprios que possui — e que sao desconhecidos
por governos e educadores.



Este é um livro de estudo e reflexao; nao é uma obra intelectual para
ser lida e debatida apressadamente para se inteirar de seus contetidos e
depois ser deixada mofando em alguma prateleira.

Bem poucos saberao apreciar e reconhecer os valores que prevale-
cerao no mundo dentro de uma época nao muito distante no futuro. A
“inteligéncia da vida” ou esse “grande organismo vivo e consciente”, no
dizer de James Lovelock, sabe o que é preciso fazer. Aguardemos, pois,
dia e hora precisos e exatos em que a Grande Mae Gaea fara a renovacao
da vida organica que vive na superficie do planeta, fenomeno esse que
ocorre ciclicamente sem que, nem remotamente, a ciéncia positivista
desconfie ou saiba.

Paz Inverencial!






Prefdcio da edi¢do original
Julio Medina V.
S.S.S.

Educacao Fundamental é a ciéncia que nos permite descobrir nossa
relagdo com os seres humanos, com a natureza e com todas as coisas.
Por meio dessa ciéncia conhecemos o funcionamento da mente, porque
sendo ela o instrumento do conhecimento, devemos aprender a maneja-
la, pois é o ntcleo basico do “eu psicologico”.

Nesta obra é ensinado, em forma quase objetiva, o modo de pensar
por meio da investigacao, da andlise, da compreensao e da meditacao.
Ela nos informa como melhorar nossa memoria usando sempre os trés
fatores: sujeito, objeto e lugar.

A memoria funciona pelo interesse, de modo que é preciso por inte-
resse naquilo que se estuda para que seja gravado na memoria.

A memoria melhora com a pratica da transmutacao alquimica, a
qual, pouco a pouco, os estudantes que se interessarem pelo seu aper-
feicoamento pessoal irdo conhecer.

Para os ocidentais o estudo comeca aos seis anos, quando se supoe
que se inicia o uso da razao. Para os orientais, especialmente os hindus,
a educacao tem inicio na gestacdo. Para os gnosticos, a educagao tem
inicio ja no namoro dos futuros pais. Ou seja: antes mesmo de haver a
concepgao da crianga.

No futuro, a educacao se dard em duas fases: uma, a cargo dos pais;
a outra, a cargo dos professores. A educacao futura pora os educandos
no divino conhecimento de aprender a serem pais e maes.

A mulher precisa de protecao e amparo. Por isso, a filha se apega
mais ao pai quando crianga, porque o percebe como forte e vigoroso. O
filho precisa de amor, cuidado, atencao; por isso, por instinto natural,
se apega mais a mae quando crianca. Mais tarde, quando mudam os
sentidos de ambos, a mulher busca um bom partido ou um homem que



10

a queira, quando ela é que deve dar amor; o homem busca uma mulher
que tenha meios para viver ou que tenha uma profissao. Para outros
acaba prevalecendo a aparéncia e as formas corporais.

E surpreendente examinar os textos escolares... Cada livro contém
milhares de perguntas que o autor responde por escrito para que os
alunos aprendam de memoria, a infiel memadria, que se torna deposita-
ria do conhecimento que com tanta dedicacao estudam os jovens. Essa
educacao materialista prepara-os para ganhar a vida ao terminarem
seus estudos. Porém, da vida em si, nada aprendem; nela entram cegos,
nem sequer lhes é ensinado a se reproduzirem de forma enaltecida, cujo
aprendizado acaba sendo feito com os vagabundos das esquinas sob a
luz da impudicicia.

E preciso que o jovem compreenda o que é a semente que produz
o corpo humano. Ela é o fator mais importante para a vida da espécie
humana. Essa semente é bendita; por isso o mau uso que dela se faz
danifica até a procriagao humana.

Nos altares da igreja catdlica guarda-se no sacrario, com suma venera-
¢ao, a hostia como representacao do corpo de Cristo, essa figura sagrada. A
hostia é feita da semente de trigo. No altar vivo, que € nosso corpo, nossa
semente ocupa 0 mesmo posto que a hdstia sagrada ocupa no cristianismo
que segue o Cristo historico. N&s, que seguimos o Cristo vivo, sabemos
que guardamos em nossa propria semente o Cristo em substancia.

E com grande interesse que vemos os agronomos, responsaveis por
melhorar as sementes das plantas usadas pelo homem, ensinarem os
agricultores a terem cuidados especiais com as sementes que semeiam
no campo. Percebemos que melhoraram a qualidade das sementes para
produzirem melhores colheitas, guardando-as depois em enormes silos
para que se conservem adequadamente.

Vemos também que os veterindrios, encarregados de manejar a
vida animal, tém conseguido melhorar a qualidade dos reprodutores,
cujo sémen € muito mais valioso que a sua carne. Isso mostra que a sua
semente é o mais importante de tudo, sendo vendida por altos precos.

Mas, s6 a medicina oficial, responsavel pela qualidade da semente
humana, nada fala a respeito de como melhorar a semente humana. E a
semente humana € a mais facil de todas para ser melhorada, mediante
0 uso permanente de trés alimentos basicos: o que pensamos, o que
respiramos e o que comemos.



Se apenas pensamos bobagens e coisas sem importancia assim tam-
bém serd nossa semente, porque o pensamento ¢ fator determinante de
tudo que fazemos. O jovem que estuda é diferente, tanto em aspecto
quanto em presenca, daquele que nao recebe educagao; suas persona-
lidades sao distintas.

O fato de se respirar cervejas digeridas em bares e botecos ¢ de-
terminante na vida de seus freqiientadores. As pessoas que se alimen-
tam de salgadinhos, carne de porco, cerveja, temperos fortes, alcool e
afrodisiacos levam uma vida passiondria que as levam a fornicagao. E
todo animal fornicdrio € horrivel. Observem os burros, porcos, bodes,
galinhas, macacos, etc.

E visivel a diferenca existente entre os animais fornicarios e aqueles
que o homem obriga a serem castos. Observem um cavalo de corrida
[casto] e um cavalo de carga; entre um touro de lida e outro reprodutor;
até os pequenos animais, como os ratos - tremendamente passionarios
- seu aspecto sempre € repugnante. O mesmo acontece com o homem
fornicario, que sente necessidade de ocultar seus odores com desodo-
rantes e perfumes. Mas, quando o0 homem se torna casto, puro e santo
em palavras, pensamentos e obras, recupera a sua infancia [inocéncia],
e seu corpo se torna belo e sua atmosfera nao exala podridoes.

Como fazer a educagao pré-natal? Isso é possivel nos casais que pra-
ticam a castidade, ou seja, aqueles casais que decidiram nao perder mais
a sua semente na displicéncia e no prazer passageiro. Quando querem
ter um filho pedem aos Céus para serem assistidos na concepgao de um
novo ser. Depois, seguem vivendo alegres e felizes em atitude permanen-
te de amor, aproveitando as épocas em que a natureza ¢ mais favoravel
a concepgao, como fazem os agricultores para semearem seus campos.
Valem-se do processo alquimico para a unido sexual, a qual permite que
um espermatozdide fortalecido e vigoroso fecunde um évulo, igualmente
melhorado por essa pratica. Com isso dé-se uma concepgao divina.

Uma vez que a mulher perceba que estd gravida, aparta-se do
marido, ou seja, interrompe a vida sexual. O homem, disciplinado por
esta mesma pratica, mantém-se em continéncia facilmente, porque esta
carregado de graga e de poder. E por todos os meios possiveis, torna
agradavel a vida de sua parceira, para que ela se mantenha trangqiiila e
feliz, porque tudo isso influencia o feto em gestacao.

Entdo, se essas pequenas coisas ja afetam a gravidez, imagine-se,
portanto, como e quanto uma unido sexual libidinosa, que todo mundo
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pratica por falta de orientagao, ird afetar a mente do futuro bebé... Isso
¢ a causa de muitas criangas, desde cedo, sentirem intensas paixdes, a
ponto de fazerem enrubescer suas maes de forma escandalosa.

A mae sabe que esta dando vida a um novo ser, o qual esta guardado
em seu proprio templo vivo [corpo] como uma preciosa joia. As oragdes
e pensamentos positivos lhe dao belas formas que o enaltecerao quando,
depois, em vida. Entao vem o parto, que geralmente transcorre sem dor,
em forma simples e natural para gldria dos pais. Apos o parto, o casal
espera um periodo de 40 dias para que o ttero que serviu de berco a
crianca retorne ao seu lugar e tamanho normal. Ao mesmo tempo, o
marido brinda a sua esposa um ambiente amoroso e carinhoso, sem
paixdes bestiais que afetam o corpo da mulher que se vé com os condu-
tos dos seios obstruidos, impedindo assim que o precioso liquido [leite]
amamente o bebé como é devido.

A mulher que praticar estas orientacdes vera que desaparece o
problema de ter que operar os seios devido as obstrugdes dos con-
dutos mamarios. Onde ha castidade, ha amor e obediéncia. Os filhos
crescem em forma normal e o mal desaparece. Assim, comeca esta
Educacao Fundamental para a preparagao da personalidade do novo
ser que ira a escola, pronto para seguir a educacao que lhe permitira
conviver em sociedade e, mais tarde, ganhar o seu sustento diario
por si proprio.

Nos primeiros sete anos de vida se forma a personalidade. Portanto,
esses anos sao tao importantes quanto aqueles meses de gestacao. O que
se espera de uma pessoa gerada e educada dessa maneira € algo que a
humanidade nem suspeita.

A inteligéncia é um atributo do Ser; precisamos conhecer o Ser. O ego
nao pode conhecer a verdade porque a verdade ndo pertence ao tempo;
0 ego, sim, pertence ao tempo!

O medo e o temor prejudicam a livre iniciativa. A iniciativa é criadora;
o temor ¢ destrutivo.

A tudo analisando e meditando despertamos a consciéncia ador-
mecida.

A verdade é o desconhecido de momento a momento; a verdade nada
tem a ver com aquilo que alguém acredita ou nao acredita.

A verdade € algo a ser experimentado, vivenciado e compreendido.



Capitulo 1
A LIVRE INICIATIVA

* o o

Milhares de estudantes, em todos os paises do mundo, vao diaria-
mente a escola e a universidade de forma inconsciente, automatica,
subjetiva, sem saber por que, nem para que.

Ali, os estudantes sao obrigados a estudar matematica, fisica, qui-
mica, geografia, etc.

A mente dos estudantes esta recebendo informacao diariamente,
mas eles jamais na vida se detém um momento para pensar no porqué
dessa informacao ou no objetivo dessa informagao.

Por que nos enchemos dessa informagao? Para que nos enchemos
dessa informagao?

Os estudantes vivem uma vida mecanica, e s6 sabem que tém de
receber informacao intelectual e conserva-la armazenada na memoria
infiel, isso é tudo.

Aos estudantes jamais ocorre pensar sobre o que € realmente essa
educacdo. Vao a escola, ao colégio ou a universidade porque seus pais
mandaram, isso é tudo.

Nao ocorre aos estudantes, nem aos professores ou professoras,
alguma vez perguntar a si mesmos: Por que estou aqui? Que vim
fazer aqui? Qual é realmente o verdadeiro e secreto motivo que me
traz aqui?

Professores, professoras e estudantes em geral vivem com a cons-
ciéncia adormecida; agem como verdadeiros automatos; vao a escola,
ao colégio e a universidade de forma inconsciente, subjetiva, sem saber
realmente nada do por que ou do para que.

E necessério deixar de ser autdmato, despertar a consciéncia, desco-
brir por si mesmo o que € essa luta tao terrivel para passar nos exames,
para estudar, para viver em determinado lugar estudando diariamente,
para passar de ano sofrendo sustos, angustias, preocupagdes; para pra-
ticar esportes, para brigar com os companheiros de escola, etc.

Os professores e professoras precisam se tornar mais conscientes, a
fim de cooperar na escola, no colégio ou na universidade, ajudando os
estudantes a despertar consciéncia.
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E lamentavel ver tantos automatos sentados nos bancos das escolas,
colégios e universidades, recebendo informagdes que devem conservar
na memdria, sem saber por que nem para que.

Os rapazes s6 se preocupam em passar de ano. E dito a eles que
devem se preparar para ganhar a vida, para conseguir emprego, etc.
E eles estudam formando mil fantasias na mente com respeito ao
futuro, sem conhecer realmente o presente, e sem saber o verdadeiro
motivo pelo qual devem estudar fisica, quimica, biologia, aritmética,
geografia, etc.

Asmocinhas de hoje estudam para ter a preparagao que lhes permita
conseguir um bom marido ou para ganhar a vida, estando devidamente
preparadas para o caso de o marido as abandonar ou que fiquem vitivas
ou solteiras.

Puras fantasias da mente, porque elas nao sabem realmente qual
havera de ser seu futuro, nem em que idade morrerao.

A vida na escola é muito vaga, incoerente, subjetiva... Muitas vezes
faz-se com que a crianca aprenda certas matérias que na vida pratica
nao servem para nada.

Hoje em dia, na escola, o importante é passar de ano, e isso é tudo.
Em outros tempos havia pelo menos um pouco mais de ética nessas
coisas. Agora, nao ha mais tal ética. Os pais podem subornar sigilosa-
mente o professor ou a professora, e o rapaz ou a moga, ainda que seja
um péssimo estudante, passara de ano inevitavelmente.

H4 mocas na escola que costumam fazer certos favores ao professor
com o proposito de passar de ano; o resultado é maravilhoso, ainda
que nao tenham compreendido nada do que foi ensinado. De qualquer
maneira, saem-se bem nos exames e passam de ano.

H4 rapazes e mogas prontos para passar de ano. Simples questao de
esperteza em muitos casos.

Se um aluno passa vitorioso por certo exame (algum esttpido exa-
me), isso ndo indica que tenha consciéncia objetiva verdadeira sobre
aquela matéria na qual foi examinado.

O estudante repete como papagaio, de forma mecanica, aquela ma-
téria que estudou e na qual foi examinado.

Isso nao é estar autoconsciente daquela matéria. Isso € memorizar e
repetir como um papagaio ou uma caturrita o que aprendeu. Isso é tudo.



Passar nos exames, passar de ano, nao significa ser inteligente. Temos
conhecido pessoas inteligentes na vida pratica que na escola jamais se
sairam bem nos exames.

Conhecemos magnificos escritores e grandes matematicos que na
escola foram péssimos estudantes e jamais passaram bem nos exames
de gramatica e matematica.

Sabemos do caso de um estudante, péssimo em anatomia, e que s
depois de muito sofrer conseguiu vencer os exames de anatomia. Hoje,
tal estudante, é autor de uma grande obra sobre anatomia.

Passar de ano nao significa necessariamente ser inteligente. Ha
pessoas que jamais passaram bem de ano e que sao muito inteligentes.

Ha algo mais importante do que passar de ano e de estudar certas
matérias: € preciso ter plena consciéncia objetiva, clara e luminosa, da-
quelas matérias que estuda.

Os professores e professoras devem se esforgar para ajudar os estu-
dantes a despertar sua consciéncia. Todo o esfor¢o dos professores deve
ser dirigido a consciéncia dos estudantes.

E urgente que os estudantes se fagam plenamente autoconscientes
daquelas matérias que estudam.

Aprender de memoria, aprender como papagaio, €é simplesmente
estupido, no sentido mais completo da palavra.

Os estudantes véem-se obrigados a estudar dificeis matérias e a
armazena-las na memoria para passar de ano. Depois, na vida pratica,
tais matérias nao so6 se tornam intiteis como ainda sao esquecidas, porque
a memoria é infiel.

Os rapazes estudam com o propdsito de conseguir emprego e ga-
nhar a vida. Mais tarde, se tém a sorte de conseguir tal emprego ou de
se tornarem profissionais, médicos, advogados, etc., a inica coisa que
conseguem fazer é repetir a mesma histdria de sempre: casam, sofrem,
tém filhos e morrem sem terem despertado a consciéncia; morrem sem
terem tido consciéncia de sua propria vida. Isso é tudo.

As mocgas se casam, formam seus lares, tém filhos, brigam com os
vizinhos, com o marido, com os filhos, divorciam-se, voltam a se casar,
enviuvam, envelhecem e, por fim, morrem, depois de terem vivido
adormecidas, inconscientes, repetindo como sempre o mesmo drama
doloroso da existéncia.
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Os professores e as professoras nao querem se dar conta cabal de que
todos os seres humanos tém a consciéncia adormecida. E urgente que os
professores também despertem, para que possam despertar os alunos.

De nada serve encher a cabeca de teorias e mais teorias, citar Dante,
Homero, Virgilio, etc., se temos a consciéncia adormecida, se nao temos
consciéncia objetiva, clara e perfeita de nds mesmos, das matérias que
estudamos e da vida pratica.

De que serve a educacdo se nao nos tornamos criativos, conscientes
e inteligentes de verdade?

A verdadeira educagao nao consiste em saber ler e escrever. Qualquer
mentecapto, qualquer tonto pode aprender a ler e escrever.

Precisamos ser inteligentes, e a inteligéncia s6 desperta em nos
quando a consciéncia desperta.

A humanidade tem 97% de subconsciéncia e 3% de consciéncia.

Precisamos despertar a consciéncia, precisamos converter o sub-
consciente em consciente. Precisamos ter cem por cento de consciéncia.

O ser humano nao s6 sonha quando seu corpo fisico dorme, mas
também sonha quando seu corpo fisico ndo dorme, quando estd em
estado de vigilia.

E necessario deixar de sonhar, é necessario despertar a consciéncia,
e esse processo do despertar deve comecar desde o lar e desde a escola.

O esforco dos professores deve ser dirigido a consciéncia dos estu-
dantes, e nao unicamente a memoria.

Os estudantes devem aprender a pensar por si mesmos, e nao apenas
a repetir como papagaios as teorias alheias.

Os professores precisam lutar para acabar com o medo dos estu-
dantes.

Os professores devem permitir aos estudantes a liberdade de discor-
dar e criticar de forma sadia e construtiva todas as teorias que estudam.

E absurdo obriga-los a aceitar de forma dogmatica todas as teorias
que sao ensinadas na escola, no colégio ou na universidade.

E preciso que os estudantes percam o medo para que aprendam a
pensar por si mesmos. E urgente que os estudantes percam o medo, para
que possam analisar as teorias que estudam.



O medo é uma das barreiras para a inteligéncia. O estudante com
medo nao se atreve a discordar e aceita como artigo de fé cega tudo o
que disseram os diferentes autores.

De nada serve que os professores falem de intrepidez se eles mesmos
tém medo. Os professores tém de estar livres do temor. Aqueles que
temem a critica, que temem o que dirao, etc. nao podem ser verdadei-
ramente inteligentes.

O verdadeiro objetivo da educacao deve ser acabar com o medo e
despertar a consciéncia.

De que serve passar nos exames se continuamos medrosos e incons-
cientes?

Os professores tém o dever de ajudar os alunos desde os bancos
da escola, para que sejam uteis na vida, mas enquanto existir o medo
ninguém podera ser util na vida.

A pessoa cheia de temor nao se atreve a discordar da opinido
alheia.

A pessoa cheia de temor nao pode ter livre iniciativa.

Evidentemente, é funcao de todo professor ajudar a todos e a cada
um dos alunos de sua escola a estarem completamente livres do medo,
a fim de que possam agir de forma espontanea, sem necessidade de
indicar ou mandar.

E urgente que os estudantes percam o medo, para que possam ter
livre iniciativa, iniciativa espontanea e criadora.

Quando os estudantes, por iniciativa propria, livre e espontanea,
puderem analisar e criticar as teorias que estudam, deixarao de ser meros
entes mecanicos, subjetivos e estapidos.

E urgente que exista a livre iniciativa, para que surja a inteligéncia
criadora nos alunos e alunas.

E necessario dar liberdade de expressao criadora, espontanea e sem
condicionamento de espécie alguma, a todos os alunos e alunas, a fim
de que possam se fazer conscientes daquilo que estudam.

Olivre poder criativo s6 pode se manifestar quando nao temos medo
da critica, do que dirao a respeito, da férula do professor, das réguas, etc.

O medo e o dogmatismo degeneraram a mente humana. Faz-se ur-
gente regenera-la mediante a livre iniciativa, iniciativa livre de medos...
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Precisamos nos tornar conscientes de nossa propria vida, e esse
processo do despertar deve comegar nos proprios bancos da escola.

De pouco nos servira a escola se dela sairmos inconscientes e ador-
mecidos.

A aboli¢ao do medo e a livre iniciativa darao origem a a¢ao espon-
tanea e pura.

Por livre iniciativa, os alunos e alunas, em todas as escolas, deveriam
ter direito a discutir em assembléia todas as teorias que estao estudando.

Somente assim, mediante a libertacao do temor e com liberdade para
discutir, analisar, meditar e criticar sadiamente o que estamos estudando,
€ que poderemos nos tornar conscientes dessas matérias e nao meramente
papagaios ou caturritas que repetem o que acumulam na memoria.

Capitulo 2
A IMITACAO

* & o

Ja foi totalmente demonstrado que o medo impede a livre iniciativa.
Sem duvida, a ma situagao economica de milhdes de pessoas se deve a
isso que se chama medo.

A crianca amedrontada busca sua querida maezinha e se apega a ela
querendo seguranca. O esposo amedrontado se apega a esposa e sente
que a ama muito mais. A esposa atemorizada procura seu marido e seus
filhos e sente que os ama muito mais.

Do ponto de vista psicologico torna-se curioso e interessante saber
que o temor costuma as vezes se disfargar com a roupagem do amor.

As pessoas que internamente tém poucos valores espirituais, as
pessoas internamente pobres, sempre buscam fora de si algo para se
completarem.

As pessoas pobres internamente vivem sempre em intrigas, sempre
as voltas com tolices, prazeres animais, etc.

As pessoas pobres internamente vivem de temor em temor. Como é
natural, apegam-se ao marido, a mulher, aos pais, aos filhos, as velhas
tradi¢des caducas e degeneradas, etc.



Todo velho, doente e pobre psicologicamente, em geral é cheio de
medo e se aferra com ansia infinita ao dinheiro, as tradi¢des da familia,
aos netos, as recordagoes, etc., como que buscando seguranca. Isso é
algo que podemos evidenciar observando cuidadosamente os ancides.

Sempre que alguém sente medo, esconde-se atras do escudo protetor
da respeitabilidade, seguindo uma tradicao, seja de raca, de familia, de
nacao, etc.

Realmente, toda tradigao ¢ uma mera repeticao sem sentido algum,
oca, sem valor verdadeiro...

Todas as pessoas tém uma marcada tendéncia a imitar o outro. Isso
de imitar é produto do medo.

As pessoas com medo imitam todos aqueles a quem se apegam.
Imitam o marido, a esposa, os filhos, os irmaos, os amigos que os pro-
tegem, etc.

A imitacdo é o resultado do medo. A imitagao destrdi totalmente a
livre iniciativa.

Nas escolas, colégios e universidades os professores e professoras
cometem o erro de ensinar aos estudantes, homens e mulheres, isso que
se chama imitagao.

Nas aulas de pintura e desenho se ensina os alunos a copiar imagens
de arvores, montanhas, casas, animais, etc. Isso nao é criar; isso é imitar,
fotografar.

Criar ndo é imitar. Criar nado é fotografar. Criar é traduzir, transmitir
com o pincel e ao vivo a drvore que nos encanta, o belo por do sol, o
amanhecer com suas inefaveis melodias, etc.

Ha verdadeira criagao na arte chinesa e japonesa do zen, na arte
abstrata e semi-abstrata...

Qualquer pintor chinés do chan e do zen nao se interessa por imitar,
fotografar.

Os pintores da China e do Japao se alegram criando e tornando
novamente a criar.

Os pintores do zen e do chan nao imitam; eles criam. Esse € o seu trabalho.

Os pintores da China e do Japao nao se interessam em pintar ou
fotografar uma bela mulher; eles desfrutam transmitindo sua beleza
abstrata.
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Os pintores da China e do Japao ndo imitariam jamais um belo
ocaso; eles se enlevam transmitindo em beleza abstrata todo o encanto
do por do sol.

O importante nao € imitar, copiar em negro ou em branco; o impor-
tante é sentir o profundo significado da beleza e sabé-la transmitir. Mas
para isso € necessario que nao haja medo, apego as regras, a tradigao, o
temor ao que dirao ou a régua do professor.

E urgente que os professores e professoras compreendam a neces-
sidade de que os alunos desenvolvam o poder criador.

Sob todas as luzes é absurdo ensinar os estudantes a imitar. E melhor
ensina-los a criar.

Infelizmente, o ser humano é um automato adormecido, inconsciente,
que s6 sabe imitar.

Imitamos a roupa alheia e dessa imitagao saem as diversas correntes
da moda.

Imitamos os costumes alheios mesmo quando eles sao bem equivocados.

Imitamos os vicios, imitamos tudo que é absurdo ou isso que sempre
vive se repetindo no tempo, etc.

E preciso que os professores e professoras das escolas ensinem os
estudantes a pensarem por si mesmos, de forma independente.

Os professores devem oferecer aos estudantes todas as possibilidades
para que deixem de ser automatos imitadores.

Os professores devem facilitar aos estudantes melhores oportuni-
dades para que eles desenvolvam o poder criador.

E urgente que os estudantes conhecam a verdadeira liberdade, para que,
sem temor algum, possam aprender a pensar por si mesmos, livremente.

A mente que vive escrava da opinido alheia, a mente que imita por
temor de violar as tradigOes, as regras e os costumes, ndo € uma mente
criadora, ndo é uma mente livre.

A mente das pessoas é como uma casa fechada e selada com sete
selos. Uma casa onde nada de novo pode ocorrer, uma casa onde nao
entra o sol, uma casa onde so reina a morte e a dor.

Onovo sé pode ocorrer onde nao ha medo, onde nao existe imitagao,
onde nao existe apego as coisas, ao dinheiro, as pessoas, as tradi¢des e
aos costumes.



As pessoas vivem escravas da intriga, da inveja, dos costumes fa-
miliares, dos hébitos, do insacidvel desejo de ganhar posigdes, escalar,
subir ou chegar ao topo da escada social, etc.

E urgente que os professores e professoras ensinem aos seus estu-
dantes, homens e mulheres, a necessidade de ndo imitar toda essa ordem
caduca e degenerada de coisas velhas.

E urgente que os alunos aprendam na escola a criar, a pensar e a
sentir livremente.

Os alunos e alunas passam o melhor de sua vida na escola adqui-
rindo informagao e, no entanto, nao lhes sobra tempo para pensar em
todas essas coisas.

Dez ou quinze anos na escola, vivendo vida de automatos incons-
cientes, saem da escola com a consciéncia adormecida. Mas se julgam
muito despertos.

A mente do ser humano vive engarrafada em idéias conservadoras
e reaciondrias.

O ser humano nao consegue pensar com verdadeira liberdade porque
esta cheio de medo.

O ser humano tem medo da vida, medo da morte, medo do que
dirdo, do disse que disse, da intriga, da perda do emprego, de violar
os regulamentos, de que alguém lhe tire o esposo ou a esposa, etc.

Na escola somos ensinados a imitar e saimos da escola convertidos
em imitadores.

Nao temos livre iniciativa porque desde os bancos escolares nos
ensinaram a imitar.

As pessoas imitam por medo do que os outros possam falar. Os alu-
nos e alunas imitam devido a que os professores os mantém realmente
aterrorizados. Ameacam-nos a todo instante com uma nota ruim, com
determinados castigos, com expulsao, etc.

Se realmente queremos nos tornar criadores, no mais completo
sentido da palavra, devemos nos fazer conscientes de toda essa série
de imitagdes que nos mantém presos, infelizmente.

Quando ja formos capazes de conhecer toda a série de imitagoes,
quando ja tivermos analisado detidamente cada uma delas, nos torna-
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mos conscientes delas, e como conseqiiéncia logica nascera em nds, de
forma espontanea, o poder de criar.

E necessario que os alunos e alunas das escolas, colégios e universidades
se libertem de toda imitagao, a fim de que se tornem criadores de verdade.

Equivocam-se os professores e professoras que supdem que os alu-
nos e alunas precisam imitar para aprender. Quem imita ndo aprende.
Quem imita se converte num automato. Isso é tudo!

Nao se trata de imitar o que disseram os autores de geografia, fisica,
aritmética, historia, etc.

Imitar, memorizar ou repetir como caturrita ou papagaio é esttpido.
Melhor é compreender conscientemente o que esta estudando.

A Educac¢ao Fundamental é a ciéncia da consciéncia, a ciéncia que
permite descobrir a nossa relagao com os seres humanos, com a natureza
e com todas as coisas.

A mente que s sabe imitar € mecanica; é uma maquina que funciona,
mas nao é criadora; ndo é capaz de criar; ndo pensa realmente, apenas
repete. Isso é tudo.

Os professores e professoras devem se ocupar com o despertar da
consciéncia de cada estudante.

Os alunos e alunas s6 se preocupam em passar de ano, e depois, ja
fora da escola, na vida pratica, convertem-se em funciondrios de escri-
tério ou maquininhas de fazer filhos.

Dez ou quinze anos de estudos para sair da escola transformado em
automato falante...

As matérias estudadas vao sendo esquecidas pouco a pouco e, por
fim, ndo resta nada na memoria.

Se os estudantes fizessem consciéncia das matérias estudadas, se
seu estudo nao se baseasse unicamente na informacao, na imitacao e
na memoria, outro galo lhes anunciaria um novo dia. Sairiam da escola
com conhecimentos conscientes, inesqueciveis, completos, os quais nao
estariam submetidos a infiel memoria.

A Educacao Fundamental ajudara os estudantes, despertando-lhes
a consciéncia e a inteligéncia.

A Educagao Fundamental leva os jovens pelo caminho da verdadeira
revolugao.



Os alunos e alunas devem insistir para que os professores lhes déem
a verdadeira educacao, a Educa¢ao Fundamental.

Nao é suficiente que os alunos e alunas fiquem sentados nos
bancos escolares para receber informacgao de algum rei ou de alguma
guerra.

Necessita-se algo mais; necessita-se de Educacao Fundamental para
despertar a consciéncia.

E urgente que os alunos saiam da escola maduros, conscientes de
verdade, inteligentes, para que ndo se convertam em simples pecas
mecanicas da maquinaria social.

Capitulo 3
AS AUTORIDADES

* o o

O governo possui autoridade, o estado possui autoridade. A policia,
a lei, o soldado, os pais de familia, os professores, os guias religiosos,
etc., todos possuem autoridade.

Existem dois tipos de autoridade:

Autoridade subconsciente.

Autoridade consciente.

As autoridades inconscientes ou subconscientes nao servem para
nada. Necessitamos com urgéncia de autoridades autoconscientes.

As autoridades inconscientes ou subconscientes tém enchido o
mundo de lagrimas e de dor.

No lar e na escola, as autoridades inconscientes abusam de seu poder,
pelo préprio fato de serem inconscientes ou subconscientes.

Os pais e professores inconscientes hoje em dia sao apenas cegos
guias de cegos, e como dizem as Sagradas Escrituras, irdo todos des-
pencar de cabega no abismo.

Pais e professores inconscientes nos obrigam durante a infancia a
fazer coisas absurdas, mas que para eles sdo logicas, e ainda dizem que
€ para 0 nosso bem.

23



24

Os pais de familia sdo autoridades inconscientes, como bem demons-
tra o fato de tratarem seus filhos como retardados e como se eles [pais]
fossem seres superiores da espécie humana.

Os professores e professoras terminam odiando determinados alunos ou
alunas e mimando ou favorecendo outros. As vezes, castigam severamente
qualquer estudante odiado, ainda que este tiltimo nao seja perverso, e recom-
pensam com magnificas notas muitos alunos mimados que nao merecem.

Pais de familia e professores de escola ditam normas equivocadas
para os meninos, meninas, jovens, senhoritas, etc.

As autoridades que nao tém autoconsciéncia s6 conseguem fazer
coisas absurdas.

Necessitamos de autoridades autoconscientes. Entende-se por auto-
consciéncia o conhecimento integro de si mesmo, o total conhecimento
de todos os valores internos.

S6 aquele que realmente possui pleno conhecimento de si mesmo
esta desperto de forma integra. Isso € ser autoconsciente.

Todo mundo pensa que se autoconhece, porém é muito dificil achar
na vida alguém que realmente conheca a si mesmo. As pessoas tém
conceitos totalmente equivocados sobre si mesmas.

Conhecer a si mesmo requer grandes e terriveis auto-esfor¢os. S6
mediante o conhecimento de si mesmo se chega verdadeiramente a
autoconsciéncia.

O abuso de autoridade deve-se a inconsciéncia. Nenhuma autoridade
autoconsciente chegaria jamais ao abuso de poder.

Alguns filésofos sao contra qualquer tipo de autoridade; detestam
as autoridades. Semelhante forma de pensar € falsa, porque em toda a
Criagao, desde o micrdbio até o sol, hd escalas e escalas, graus e graus,
forcas superiores que controlam e dirigem, e forcas inferiores que sao
controladas e dirigidas.

Em uma simples colméia de abelhas ha autoridade na rainha. Em
qualquer formigueiro ha leis e autoridade. A destrui¢ao do principio de
autoridade conduz a anarquia.

As autoridades desta época critica em que vivemos sao inconscien-
tes; é claro que devido a esse fato psicologico, escravizam, prendem,
abusam, causam dor, etc.



Precisamos de professores, instrutores ou guias espirituais, autori-
dades governamentais, pais de familia, etc. plenamente autoconscientes.
S6 assim conseguiremos fazer de verdade um mundo melhor.

E estupido dizer que nao se precisa de professores e guias espiri-
tuais.

E absurdo desconhecer o principio de autoridade em toda a Criagao.

Aqueles que sao auto-suficientes, orgulhosos, opinam que os pro-
fessores e guias espirituais nao sao necessarios.

Devemos reconhecer nossa propria nulidade e miséria. Devemos
compreender que precisamos de autoridades: Mestres, instrutores
espirituais, etc., mas autoconscientes, a fim de que sejamos dirigidos,
ajudados e guiados sabiamente.

A autoridade inconsciente dos professores destréi o poder criador
dos alunos e alunas. Se o aluno pinta, o professor inconsciente lhe diz o
que deve pintar: a arvore ou a paisagem que deve copiar.

O aluno, aterrorizado, nao se atreve a sair das normas mecanicas do
professor. Isso nao € criar.

E preciso que o estudante se torne criador e que seja capaz de sair das
normas inconscientes do professor inconsciente, a fim de que possa trans-
mitir tudo aquilo que sente em relagao a arvore, todo o encanto da vida que
circula pelas folhas trémulas da arvore, todo o seu profundo significado.

Um professor consciente nao se oporia a criatividade libertadora
do espirito.

Os professores com autoridade consciente jamais mutilam a mente
dos alunos e alunas.

Os professores inconscientes destroem com sua autoridade a mente
e a inteligéncia dos alunos e alunas.

Os professores com autoridade inconsciente s6 sabem castigar e ditar
normas estupidas para que os alunos se comportem bem.

Os professores autoconscientes ensinam seus alunos e alunas com
suma paciéncia, ajudando-os a compreender suas dificuldades indivi-
duais, a fim de que, as compreendendo, possam transcender todos seus
€rTos e avangar com sucesso.

A autoridade consciente ou autoconsciente jamais destruiria a in-
teligéncia.
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A autoridade inconsciente destrdi a inteligéncia causando graves
danos aos alunos e alunas.

Ainteligéncia s6 vem a n6s quando gozamos de verdadeira liberda-
de, e os professores com autoridade autoconsciente sabem de verdade
respeitar a liberdade criadora.

Os professores inconscientes créem que sabem tudo e atropelam a
liberdade dos estudantes, castrando-lhes a inteligéncia com suas normas
sem vida.

Os professores autoconscientes sabem que nao sabem e até se dao ao
luxo de aprender observando as capacidades criadoras de seus discipulos.

E preciso que os estudantes das escolas, colégios e universidades
passem da simples condi¢ao de automatos disciplinados a brilhante
posicao de seres inteligentes e livres para que possam fazer frente, com
todo éxito, a todas as dificuldades da existéncia.

Isso requer professores autoconscientes, competentes, que realmente
se interessem por seus discipulos. Professores que sejam bem pagos, para
que nao tenham angusstias monetarias de espécie alguma.

Infelizmente, todo professor, todo pai de familia, todo aluno se cré
autoconsciente, desperto; esse € o seu maior erro.

E muito raro achar uma pessoa autoconsciente e desperta na vida.

As pessoas sonham quando o corpo dorme e sonham quando o corpo
esta em estado de vigilia.

As pessoas dirigem o carro sonhando; trabalham sonhando; andam
pelas ruas sonhando; vivem sonhando a toda hora.

E muito natural que um professor se esqueca do guarda-chuva, que
deixe no carro um livro ou sua carteira. Tudo isso acontece porque o
professor tem a consciéncia adormecida, sonha...

E muito dificil que as pessoas aceitem que estejam adormecidas. Todo
mundo se julga desperto. Se alguém aceitasse que tem sua consciéncia
adormecida é claro que a partir desse momento comecaria a despertar.

O aluno ou aluna esquece em casa o livro ou caderno que teria de
levar a escola; esse esquecimento parece normal, e ¢, mas indica e mostra
o estado de sonho em que se acha a consciéncia humana.

Os passageiros de qualquer servigo de transporte urbano costumam
as vezes passar da rua que deveriam descer. Estavam adormecidos e



quando se acordam percebem que passaram da rua e agora tém que
voltar a pé umas quantas quadras.

Rara vez na vida o ser humano esta desperto realmente. Quando
esteve em estado desperto, ao menos por um momento, como nos casos
de infinito terror, pdde perceber a si mesmo de forma integra. Aqueles
momentos foram inesqueciveis.

Ohomem que volta para casa, depois de ter percorrido toda a cidade,
dificilmente se lembrara de forma minuciosa de todos os pensamentos,
incidentes, pessoas, coisas, idéias, etc.

Ao tratar de se lembrar encontrard em sua memoria grandes vazios
que correspondem precisamente aos estados de sono mais profundos.

Alguns estudantes de psicologia se propuseram a viver alertas
de momento a momento, porém logo dormiram. Talvez ao encontrar
algum amigo na rua, ao entrar em alguma loja para fazer compras, etc.

Horas mais tarde se lembraram da decisao de viver alertas e desper-
tos de momento a momento, e ai se deram conta que haviam dormido
quando entraram em tal ou qual lugar ou quando se encontraram com
tal ou qual pessoa.

Ser autoconsciente € algo muito dificil, mas pode-se chegar a este
estado aprendendo a viver alerta e vigilante de momento a momento.

Se quisermos chegar a autoconsciéncia temos que conhecer a nds
mesmos de forma integral.

Todos nds temos o eu, 0 mim mesmo, o0 ego, que precisamos explorar
para conhecer e para nos tornarmos autoconscientes.

E urgente observar, analisar e compreender cada um dos nossos defeitos.

E necessario estudar a nés mesmos no terreno da mente, das emocgoes,
dos habitos, do instinto e do sexo.

A mente tem muitos niveis, regioes ou departamentos subconscientes
que devemos conhecer a fundo através da observacao, da analise, da
meditagao e da profunda compreensao intima.

Qualquer defeito pode desaparecer da regiao intelectual e continuar
existindo em outros niveis inconscientes da mente.

A primeira coisa que precisamos € despertar, para entao compreender
nossa propria miséria, nulidade e dor. Depois, o0 eu comega a morrer de
momento a momento. A morte do Eu Psicoldgico é urgente.
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S6 com a morte do Ego nasce o Ser verdadeiramente consciente em
nos. Apenas o Ser pode exercer verdadeira autoridade consciente.

Despertar, morrer e nascer sao as trés fases psicoldgicas que nos
levam a verdadeira existéncia consciente.

Ha que se despertar para morrer e ha que se morrer para nascer.
Quem morre [em si mesmo] sem haver despertado [a consciéncia] se
converte em um santo estupido. Quem nasce [alquimicamente] sem
haver morrido [psicologicamente] se converte em um individuo de dupla
personalidade: muito justa e muito perversa ao mesmo tempo.

O exercicio da verdadeira autoridade s6 pode ser exercido por aque-
les que possuem o Ser consciente.

Aqueles que ainda ndo possuem o Ser consciente, aqueles que ainda
nao sao autoconscientes, costumam abusar de sua autoridade e causar
muitos danos.

Os professores devem aprender a mandar e os alunos devem apren-
der a obedecer.

Aqueles psicologos que se pronunciam contra a obediéncia estao de
fato muito equivocados, porque ninguém pode mandar conscientemente
sem antes ter aprendido a obedecer.

H4 que se saber mandar conscientemente e ha que se saber obedecer
conscientemente.

Capitulo 4
A DISCIPLINA

* o o

Os professores de escolas, colégios e universidades dao muita
importancia a disciplina e nés devemos estuda-la detidamente neste
capitulo.

Todos nos que passamos por escolas, colégios e universidades sa-
bemos bem o que ¢é a disciplina: regras, palmatorias, repreensoes, etc.

Disciplina é isso que se chama cultivo da resisténcia. Os professores
de escola ficam encantados em cultivar a resisténcia.



Ensinam-nos a resistir, a erguer algo contra alguma coisa. Ensinam-
nos a resistir as tentagdes da carne, a nos agoitarmos e a fazermos pe-
niténcia para resistir.

Ensinam-nos a resistir as tentagdes que traz a preguica: tentagdes para
nao estudar, paranao ir a escola, e a brincar, rir, zombar dos professores,
violar os regulamentos, etc.

Os professores e professoras tém o conceito equivocado de que me-
diante a disciplina poderemos compreender a necessidade de respeitar
a ordem da escola, a necessidade de estudar, de guardar compostura
diante deles, de nos comportarmos bem com os demais alunos, etc.

Existe entre as pessoas o conceito equivocado de que quanto mais
resistirmos, quanto mais repelirmos, mais nos tornaremos compreensi-
vos, livres, plenos e vitoriosos. Nao querem se dar conta de que quanto
mais lutarmos contra alguma coisa, quanto mais a repelirmos, quanto
mais resistirmos a ela, menor sera a compreensao.

Se lutamos contra o vicio da bebida, este desaparecera por um tem-
po, mas como nao o compreendemos a fundo, em todos os niveis da
mente, ele retornara mais tarde, quando nos descuidarmos da guarda,
e beberemos numa vez por todo o ano.

Se repelirmos o vicio da fornicagao, por um tempo seremos aparen-
temente bem castos, porém em outros niveis da mente continuaremos
sendo espantosos satiros, como bem podem demonstrar os sonhos
erdticos e as polugdes noturnas.

Depois, voltamos com mais forga as nossas antigas andangas de
fornicarios irredentos, devido ao fato concreto de nao termos compre-
endido a fundo o que é a fornicagao.

Muitos sao os que rechagam a cobiga, os que lutam contra ela, os que
se disciplinam contra ela seguindo determinadas normas de conduta.
Mas, como nao compreenderam de verdade todo o processo da cobica,
terminam no fundo cobicando nao ser cobicosos.

Muitos sdo os que se disciplinam contra a ira, os que aprendem a
resisti-la, mas ela continua existindo em outros niveis da mente sub-
consciente, mesmo quando aparentemente tenha desaparecido de nosso
carater. Ao menor descuido, o subconsciente nos atraigoa e trovejamos
e relampejamos cheios de ira, quando menos esperamos e talvez por
algum motivo sem a menor importancia.
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Sao muitos os que se disciplinam contra o ciime e por fim créem
firmemente que o extinguiram. Mas, como nao o compreenderam, é claro
que aparece novamente em cena, justamente quando ja o julgdvamos
bem morto.

S6 com plena auséncia de disciplinas, s6 em liberdade auténtica,
surge na mente a ardente labareda da compreensao.

A liberdade criadora nao pode existir jamais dentro de uma arma-
dura. Precisamos de liberdade para compreender nossos defeitos psi-
cologicos de forma integral. Precisamos com urgéncia derrubar muros
e romper grilhdes de aco para sermos livres.

Temos que experimentar por n6s mesmos tudo aquilo que os profes-
sores na escola e os pais em casa disseram que é bom e util. Nao basta
aprender de memdria e imitar. Necessitamos compreender.

Todo o esforco dos professores e professoras deve ser dirigido a
consciéncia dos alunos. Devem se esforcar para que eles entrem no
caminho da compreensao.

Nao é suficiente dizer aos alunos que devem ser isto ou aquilo. E
preciso que os alunos aprendam a ser livres para que possam por si
mesmos examinar, estudar e analisar todos os valores, todas as coisas
que lhes dizem ser boas, uteis, nobres; nao basta meramente aceita-las
e imita-las.

As pessoas nao querem descobrir por si mesmas; tém a mente fe-
chada; mente que nao quer indagar; mente mecanica que jamais indaga
e que so imita.

E necessério, urgente e indispensavel que os alunos e alunas, desde
a mais tenra idade até o momento de abandonar as aulas, gozem de
verdadeira liberdade para descobrir por si proprios, para inquirir, para
compreender, a fim de nao ficarem limitados pelos abjetos muros das
proibigdes, censuras e disciplinas.

Se aos alunos se diz o que devem e o que nao devem fazer e nao se
lhes permite compreender e experimentar, onde entdo esta a sua inteli-
géncia? Qual foi a oportunidade dada a inteligéncia?

Para que serve passar em exames, se vestir bem, ter muitos amigos,
etc., se nao somos inteligentes?

A inteligéncia s¢ vird a nés quando formos verdadeiramente
livres para investigar por nds mesmos, para compreender, para



analisar independentemente, sem temor a censura e sem o castigo
das disciplinas.

Os estudantes medrosos, assustados, submetidos a terriveis discipli-
nas, jamais poderdo saber. Jamais poderao ser inteligentes.

Hoje em dia, a tnica coisa que interessa aos pais de familia e aos
professores é que os alunos fagam uma carreira, que se tornem médicos,
advogados, engenheiros, contadores, etc., isto é, automatos viventes. Que
depois se casem e se convertam em maquinas de fazer bebés. Isso é tudo!

Quando um rapaz ou uma mocga quer fazer alguma coisa nova, di-
ferente, quando sente a necessidade de sair dessa armadura de precon-
ceitos, habitos antiquados, regras, tradi¢des familiares, nacionais, etc.,
os pais de familia apertam mais os grilhoes da prisao e dizem ao rapaz
ou a moga: “nao faga isso, nao estamos dispostos a te apoiar nisso! Essas
coisas sao loucuras”, etc.

Conclusao: o rapaz ou a garota ficam formalmente presos no carcere
das disciplinas, tradigdes, costumes antiquados, idéias decrépitas, etc.

A Educacao Fundamental ensina a conciliar a ordem com a liberdade.

A ordem sem liberdade ¢é tirania. A liberdade sem ordem é anar-
quia. Liberdade e ordem sabiamente combinadas constituem a base da
Educacao Fundamental.

Os alunos devem gozar de perfeita liberdade para averiguarem por
si mesmos, para inquirirem, para descobrirem o que ha realmente de
certo nas coisas e aquilo que podem fazer na vida.

Os alunos e alunas, os soldados e os policiais e, em geral, todas as
pessoas que tém de viver submetidas a rigorosas disciplinas, costumam
se tornar cruéis, insensiveis a dor humana, impiedosas...

A disciplina [inconsciente] destréi a sensibilidade humana e isso ja
estd totalmente demonstrado pela observacao e pela experiéncia.

Devido a tantas disciplinas e regulamentos, as pessoas desta época
perderam totalmente a sensibilidade e se tornaram cruéis e impiedosas.

Para sermos verdadeiramente livres temos que ser muito sensiveis
e humanitarios.

Nas escolas, colégios e universidades ensinam-se aos estudantes que
devem prestar atengao durante a aula, e os alunos e as alunas prestam
atencao para evitar a censura, o puxao de orelhas, a batida com a régua,
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etc. Porém, infelizmente, nao se lhes ensina a compreender realmente o
que € a atengao consciente.

Por disciplina, o estudante presta atengao e gasta energia criadora
muitas vezes de forma inttil.

A energia criadora € o tipo mais sutil de forca fabricado pela ma-
quina organica.

Noés comemos e bebemos e todos os processos da digestao sao, no
fundo, processos de transformagdes sutis, em que as matérias grosseiras
se convertem em matérias e forcas uteis. A energia criadora € o tipo de
matéria e de for¢a mais sutil elaborado pelo organismo.

Se soubermos prestar atencao conscientemente poderemos econo-
mizar energia criadora. Infelizmente, os professores e professoras nao
ensinam aos seus discipulos o que é a atencao consciente.

Para onde quer que dirijamos a atengao, gastamos energia criadora.
Poderemos economizar essa energia se dividirmos a atengao, se nao nos
identificarmos com as coisas, com as pessoas ou com as idéias.

Quando nos identificamos com as pessoas, as coisas ou com as idéias,
nos esquecemos de nds mesmos e perdemos energia criadora da forma
mais lastimavel.

E urgente saber que precisamos economizar a energia criadora para
despertar a consciéncia, e que a energia criadora € o potencial vivo, o
veiculo da consciéncia, o instrumento para despertar a consciéncia.

Quando aprendemos a nao nos esquecer de nds mesmos, quando
aprendemos a dividir a atencao em sujeito, objeto e lugar, economizamos
energia criadora para despertar a consciéncia.

E preciso aprender a dirigir a atengao para despertar a consciéncia,
mas os alunos e as alunas nada sabem sobre isso porque seus professores
e professoras nao lhes ensinaram.

Quando aprendemos a usar a atengao conscientemente a disciplina
fica sobrando.

O estudante ou a estudante atento em sua classe, a sua licao, em
ordem, ndo precisa de qualquer espécie de disciplina.

E urgente que os professores compreendam a necessidade de con-
ciliar inteligentemente a ordem e a liberdade, e isso s6 é possivel com
a atencao consciente.



A atencgao consciente exclui isso que se chama identificacao. Quando
nos identificamos com as pessoas, com as coisas ou com as idéias, vem
a fascinagao e esta produz o sonho da consciéncia.

E preciso aprender a prestar atengao sem se identificar. Quando
prestamos aten¢ao em algo ou alguém e nos esquecemos de nds mesmos,
o resultado € a fascinacdo e o sonho da consciéncia.

Observem cuidadosamente alguém que esta vendo um filme no
cinema. Encontra-se adormecido. Ignora a tudo e a si mesmo, esta oco,
parece um sonambulo. Sonha com o que vé no filme, com o herdi da
aventura.

Os alunos e alunas devem prestar atengao nas aulas sem se esquece-
rem de si mesmos, para nao cairem no espantoso sonho da consciéncia.

O aluno deve ver a si mesmo em cena quando estiver prestando exa-
me ou quando estiver no quadro negro por ordem do professor, quando
estiver estudando, descansando ou brincando com seus colegas.

A atencao dividida em trés partes: sujeito, objeto e lugar, é de fato
atencao consciente.

Quando nao cometemos o erro de nos identificar com as pessoas,
com as coisas ou com as idéias, economizamos energia criadora e nos
precipitamos no despertar da consciéncia.

Quem quiser despertar a consciéncia nos mundos superiores, deve
comegar por despertar aqui e agora.

Quando o estudante comete o erro de se identificar com as pessoas,
as coisas ou as idéias, quando comete o erro de se esquecer de si mesmo,
cai na fascinac¢ao e no sonho.

A disciplina ndo ensina os estudantes a prestar atengao consciente-
mente. A disciplina é uma verdadeira prisao para a mente.

Os alunos e alunas devem aprender a dirigir a atengao consciente
desde os bancos da escola, para que mais tarde, na vida pratica, fora da
escola, nao cometam o erro de se esquecerem de si mesmos.

O homem que se esquece de si mesmo diante de um insultador,
identifica-se com ele, fascina-se e cai no sono da inconsciéncia. Entao,
fere ou mata e vai para a prisao inevitavelmente.

Aquele que ndo se deixa fascinar com o insulto, aquele que nao se
identifica com ele, aquele que nao se esquece de si mesmo, aquele que
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sabe usar sua atencdo conscientemente, seria incapaz de dar valor as
palavras do insultador, de feri-lo ou de mata-lo.

Todos os erros que o ser humano comete na vida sao devidos a que
se esquece de si mesmo, se identifica, fascina-se e cai no sonho.

Melhor seria que para a juventude, para todos os estudantes, fosse
ensinado o despertar da consciéncia em lugar de escraviza-los com
tantas disciplinas absurdas.

Capitulo 5
O QUE PENSAR E COMO PENSAR

* o o

No lar e na escola, os pais de familia e os professores sempre nos
dizem o que devemos pensar, mas jamais na vida nos ensinam o como
pensar.

Ensinar sobre o que pensar € relativamente facil. Nossos pais, pro-
fessores, tutores, autores de livros, etc. sdo, cada um, ditadores ao seu
modo. Cada um deles quer que pensemos em seus ditos, exigéncias,
teorias, preconceitos, etc.

Os ditadores da mente abundam como a erva daninha. Existe por
todas as partes uma tendéncia perversa para escravizar a mente alheia,
para engarrafa-la, para obriga-la a viver dentro de determinadas normas,
preconceitos, escolas, etc.

Os milhares e milhdes de ditadores da mente jamais quiseram res-
peitar a liberdade mental de ninguém. Se alguém nao pensa como eles
pensam, é classificado de perverso, renegado, ignorante, etc.

Todo mundo quer escravizar todo mundo. Todo mundo quer
atropelar a liberdade intelectual dos demais. Ninguém quer respeitar
a liberdade do pensamento alheio. Cada um se julga judicioso, sabio,
maravilhoso, etc. e quer, como € natural, que os outros sejam como ele,
que o convertam em modelo e que pensem como ele.

Abusou-se demasiado da mente. Observem 0s comerciantes e sua
propaganda através do jornal, do radio ou da televisao. A propaganda
comercial € feita de forma ditatorial. Compre o sabao tal! Os sapatos tal!
Tantos reais! Tantos dolares! Compre agora mesmo! Imediatamente! Nao



deixe para amanha! Tem de ser imediatamente! etc. S¢ falta dizer que se
nao obedecermos, nos metem na cadeia ou nos assassinam.

O pai quer meter suas idéias a forca na cabeca do filho; na escola, o
professor censura, castiga e da notas baixas se o rapaz ou a moga nao
aceita suas idéias, expostas ditatorialmente.

Metade da humanidade quer escravizar a mente da outra metade.
Essa tendéncia a escravizar a mente dos demais salta aos olhos quando
estudamos as negras paginas da negra histdria.

Por todas as partes existiram e existem sangrentas ditaduras empe-
nhadas em escravizar os povos. Sangrentas ditaduras que ditam o que a
gente deve pensar. Infeliz daquele que tente pensar livremente; inevita-
velmente ird para os campos de concentracao da Sibéria, para a prisao,
para os trabalhos for¢ados, para a forca, o fuzilamento, o exilio, etc.

Tanto os professores e professoras, os pais de familia e os livros, nao
querem ensinar o como pensar.

As pessoas adoram obrigar os outros a pensar de acordo com o que
créem. E claro que com isso cada um se torna um ditador a seu modo.
Cada um se julga a ultima palavra, cada um cré firmemente que todos
os outros devem pensar como ele, porque ele é o melhor do melhor...

Pais de familia, professores, patrdes, etc., censuram e voltam a cen-
surar seus subordinados.

E espantosa essa horrivel tendéncia da humanidade a faltar com
o respeito aos outros, a atropelar a mente alheia, a enjaular, prender,
escravizar, acorrentar o pensamento alheio.

O marido quer meter a forca suas idéias, sua doutrina, na cabega da
mulher e esta quer fazer a mesma coisa com ele.

Muitas vezes, marido e mulher se divorciam por incompatibilidade
de idéias.

Os conjuges nao querem compreender a necessidade de se respeitar a
liberdade intelectual alheia. Nenhum conjuge tem o direito de escravizar
a mente do outro. Cada um, de fato, é digno de respeito. Cada um tem
o direito de pensar como quiser, de professar sua religido e de pertencer
ao partido politico que quiser.

Na escola, os meninos e meninas sao obrigados a pensar em tais ou
quais idéias, porém nao lhes é ensinado a controlar a mente.

35



36

A mente das criangas € delicada, elastica e ductil, enquanto que a dos
velhos ja esta endurecida, rija como argila em um molde; ja ndao muda
e nao pode mudar.

A mente das criangas e jovens é suscetivel de muitas mudancas;
pode mudar.

As criangas e jovens pode-se ensinar o como pensar. Aos velhos é
muito dificil ensinar isso, porque eles ja sao como sdo, e assim morrem.
E muito raro encontrar na vida algum velho interessado em mudar
radicalmente sua forma de pensar.

A mente das pessoas ¢ moldada desde a infancia. Isso € o que os pais
de familia e os professores de escola preferem fazer. Eles gozam dando
forma a mente das criangas e jovens.

Mente posta num molde é de fato mente condicionada, mente es-
crava.

E preciso que os professores e professoras rompam os grilhdes da
mente.

E urgente que os professores saibam dirigir a mente das criangas
para a verdadeira liberdade, para que ndo se deixem escravizar mais.

E indispensavel que os professores ensinem aos alunos e alunas o
como se deve pensar.

Os professores devem compreender a necessidade de ensinar aos
alunos e alunas o caminho da analise, da meditacao e da compreensao.

Nenhuma pessoa compreensiva deve aceitar jamais, de forma dog-
matica, nada. Antes de aceitar, primeiro € preciso investigar, inquirir e
compreender.

Em outras palavras, diremos que nao ha necessidade de aceitar, e
sim de investigar, analisar, meditar e compreender.

Quando a compreensao € plena, a aceitacao € desnecessaria.

De nada serve enchermos a cabeca de informacgao intelectual se, ao
sairmos da escola, ndo sabemos pensar [por nds mesmos] e continuamos
como autdmatos viventes, como mdquinas, repetindo a mesma rotina
de nossos pais, avos, bisavos, etc.

Repetir sempre a mesma coisa, viver vida de maquina, da casa para
o escritorio e do escritdrio para casa, casar para se converter em maqui-
ninha de fazer filhos, isso nao é viver. Se para isso estudamos, se para



isso fomos a escola, ao colégio e a universidade durante dez ou quinze
anos, melhor teria sido nao estudar.

Mahatma Gandhi foi um homem bem singular. Muitas vezes os
pastores protestantes sentaram-se a sua porta por horas inteiras lutan-
do para converté-lo ao cristianismo protestante. Gandhi nao aceitava o
ensinamento dos pastores, mas tampouco o rejeitava. Compreendia-o,
respeitava-o e isso era tudo.

Muitas vezes o Mahatma dizia: “Eu sou bramane, sou judeu, sou
cristao, sou mugulmano...”

O Mahatma compreendia que todas as religides sao necessarias,
porque todas elas conservam os mesmos valores eternos.

Isso de rejeitar ou aceitar alguma doutrina ou conceito revela falta
de maturidade mental.

Quando rejeitamos ou aceitamos alguma coisa, é porque nao a
compreendemos.

Onde h4 compreensao, a aceitagao ou a rejeicao ficam sobrando.

A mente que cré, a mente que ndo cré ou a mente que duvida, é
mente ignorante.

O caminho da sabedoria nao consiste em crer, nao crer ou duvidar.

O caminho da sabedoria consiste em inquirir, analisar, meditar e
experimentar.

A verdade é o desconhecido de momento a momento. A verdade
nada tem que ver com o que alguém acredita ou o que deixe de acreditar,
nem tampouco com o ceticismo.

A verdade nao é questao de aceitar ou de rejeitar. A verdade é questao
de experimentar, viver, compreender.

Todo o esforco dos professores deve ser para levar, em tiltima sintese,
os alunos e alunas a experiéncia do real, do verdadeiro.

E urgente que os professores e professoras abandonem essa ten-
déncia antiquada e perniciosa de modelar a mente plastica e ductil
das criancas.

E absurdo que pessoas adultas, cheias de preconceitos, paixdes,
idéias preconcebidas e antiquadas, atropelem a mente das criangas e
dos jovens, procurando modelar suas mentes de acordo com suas idéias
rangosas, estipidas e antiquadas.
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Melhor é respeitar a liberdade intelectual dos alunos e alunas, res-
peitar sua destreza mental e sua espontaneidade criadora.

Os professores e professoras nao tém o direito de enjaular a mente
dos alunos e alunas.

O fundamental ndo é ditar a mente dos alunos o que deve pensar, e
sim ensinar-lhes como pensar de forma completa.

A mente é o instrumento do conhecimento, e é necessario que os
professores e professoras ensinem os alunos e alunas a usar sabiamente
esse instrumento.

Capitulo 6
A BUSCA DA SEGURANCA

* o o

Quando os pintinhos sentem medo, escondem-se debaixo das asas
amorosas da galinha em busca de seguranga.

A crianca assustada corre em busca de sua mae, porque junto a ela
se sente segura. Portanto, estd demonstrado que o medo e a busca de
seguranca estdo sempre intimamente associados.

O homem que teme ser assaltado por bandidos busca seguranca em
seu revolver.

O pais que teme ser atacado por outro comprard canhdes, avioes,
navios de guerra, armara exércitos e se pord em pé de guerra.

Muita gente que nao sabe trabalhar, aterrorizada diante da miséria,
busca seguranga no delito e se torna ladrao, assaltante, etc.

Muitas mulheres, limitadas de inteligéncia, assustadas diante da
possibilidade da miséria, convertem-se em prostitutas.

O homem ciumento teme perder sua mulher e busca seguranca na
arma; mata, e depois, é claro, vai parar na cadeia.

A mulher ciumenta mata sua rival ou seu marido e assim se converte
em assassina. Ela teme perder o marido, e querendo segura-lo, mata a
outra ou resolve matar o marido.

O proprietario, temeroso que o inquilino nao pague o aluguel da casa,
exige contratos, fiadores, dep0sitos, etc. querendo assim se proteger. Se



uma vittva pobre e cheia de filhos ndo pode preencher tao tremendos
requisitos, e se todos os proprietarios de casas de uma cidade pedem
a mesma coisa, a infeliz tera de ir dormir com seus filhos na rua ou na
praga publica.

Todas as guerras tiveram sua origem no medo.

As Gestapos, as torturas, os campos de concentragao, as Sibérias,
as espantosas prisoes, os exilios, trabalhos forgados, fuzilamentos, etc..
tém sua origem no medo.

As nagdes atacam outras na¢des por medo, buscam seguranga na
violéncia. Créem que matando, invadindo, etc., poderao fazer-se seguras,
fortes e poderosas.

Nos escritorios das policias secretas, de contra-espionagem, etc. tanto
no leste como no oeste, se tortura os espides, se os teme, querem fazé-los
confessar com o propdsito de tornar o estado mais seguro.

Todos os delitos, todas as guerras, todos os crimes, tém sua origem
no medo e na busca de seguranga.

Em outros tempos, havia sinceridade entre as pessoas. Hoje, o
medo e a busca de seguranca acabaram com a maravilhosa fragrancia
da sinceridade.

O amigo desconfia do amigo, pois teme que este o roube, o engane,
o explore, etc. Até existem maximas esttpidas e perversas como esta:
Nunca dés as costas ao teu melhor amigo. Os hitlerianos diziam que
esta maxima era de ouro.

Agora, 0 amigo teme o amigo e até usa maximas para se proteger,
ja ndo ha sinceridade entre os amigos. O medo e a busca de seguranca
acabaram com a deliciosa fragrancia da sinceridade.

Fidel Castro fuzilou milhares de cidadaos em Cuba, temeroso de que
acabassem com ele. Castro busca seguranga fuzilando. Cré que assim
se mantera seguro.

Stalin, o perverso e sanguindrio Stalin, empestou a Russia com
seus sangrentos expurgos. Esta era a sua maneira de procurar segu-
ranga.

Hitler organizou a Gestapo, a terrivel Gestapo, para seguranca do
estado. Nao resta davida que temia que o derrubassem e por isso criou
essa sangrenta policia secreta.
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Todas as amarguras deste mundo tém origem no medo e na busca
de seguranga.

Os professores e professoras de escola devem ensinar aos alunos e
alunas a virtude da coragem.

E lamentavel encher os meninos e meninas de temor, comecando
no proprio lar.

Os meninos e meninas sao ameacgados, intimidados, atemorizados,
surrados, etc.

Os pais de familia e os professores costumam atemorizar as criangas
e os jovens com o proposito de fazé-los estudar.

Geralmente se diz as criangas e aos jovens que se nao estudarem te-
rao de pedir esmola, de vagar famintos pelas ruas, de exercer trabalhos
muito humildes como engraxar sapatos, carregar fardos, vender jornais,
trabalhar no arado, etc. como se trabalhar fosse delito.

No fundo, atras de todas estas palavras dos pais e dos professores,
estd o medo e a busca de seguranga para o filho.

O grave de tudo isto que estamos dizendo é que a crianga e o jovem
ficam complexados, enchem-se de temor e mais tarde, na vida pratica,
serdo pessoas medrosas.

Os pais de familia e professores que tém o mau gosto de assustar os
meninos e meninas, os jovens e as senhoritas, de forma inconsciente os
estao encaminhando para o caminho do delito, pois, como ja dissemos,
todo delito tem sua origem no medo e na busca de seguranga.

Hoje em dia, o medo e abusca de seguranga converteram o planeta Terra
num espantoso inferno. Todo mundo teme. Todo mundo quer seguranga.

Em outros tempos, podia-se viajar livremente. Agora, as fronteiras
estao cheias de guardas armados, que exigem passaportes e atestados
de todo tipo para se ter o direito de passar de um pais a outro.

Tudo isso é o resultado do medo e da busca de seguranga. Teme-se
o que viaja, teme-se quem chega e busca-se seguranca em passaportes
e papéis de todo tipo.

Os professores e professoras de escolas, colégios e universidades
devem compreender o horror de tudo isso e cooperar para o bem do
mundo sabendo como educar as novas geragoes, ensinando-lhes o ca-
minho da coragem auténtica.



E urgente ensinar as novas geragoes a nao temer e a nao buscar
seguranc¢a em nada e ninguém.

E indispensavel que todo individuo aprenda a confiar mais em si
mesmo.

O medo e a busca de seguranga sao terriveis fraquezas que conver-
teram a vida num espantoso inferno.

Por todas as partes abundam os covardes, os medrosos, os fracos,
que andam sempre em busca de seguranca.

Teme-se a vida, teme-se a morte, teme-se o que dirado, teme-se perder
a posicao social, a posigao politica, o prestigio, o dinheiro, a bela casa, a
bonita mulher, o bom marido, o emprego, o negdcio, a loja, os méveis,
o carro, etc. Teme-se a tudo e por todas as partes abundam os covardes,
os fracos, os medrosos, etc. Mas ninguém se julga covarde; todos se
presumem fortes, valentes, etc.

Em todas as categorias sociais ha milhares e milhdes de interesses
que se teme perder e por isso todo mundo busca segurancas que, por
forca de se fazerem cada vez mais e mais complexas, tornam de fato a
vida cada vez mais complicada, cada vez mais dificil, cada vez mais
amarga, cruel e impiedosa.

Todas as fofocas, caltnias, intrigas, etc. tém sua origem no medo e
na busca de seguranca.

Para nao perder a fortuna, a posicao, o prestigio, o poder, etc.
propagam-se as caltinias e as intrigas. Assassina-se e paga-se para que
se assassine em segredo.

Os poderosos da Terra até dao-se ao luxo de terem assassinos contra-
tados e muito bem pagos, com o asqueroso propdsito de eliminar todo
aquele que ameace eclipsar-lhes.

Eles amam o poder pelo préprio poder e o asseguram a base de
dinheiro e muito sangue.

Os jornais constantemente estdo dando noticias de inimeros casos
de suicidio.

Muitos créem que quem se suicida € um valente, mas, na realidade,
quem se suicida € um covarde que tem medo da vida e que busca segu-
ranca nos descarnados bracos da morte.

Alguns herdis de guerra foram conhecidos como pessoas fracas e
covardes, mas seu terror foi tdo espantoso quando se viram cara a cara
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com a morte que se tornaram terriveis feras buscando seguranca para
sua vida, fazendo um esfor¢o supremo contra a morte. Entao, foram
declarados herois.

Costuma-se confundir o medo com a coragem. Quem se suicida
parece muito valente; quem carrega uma arma também parece ser mui-
to valente, mas, na realidade, os suicidas e os pistoleiros sao bastante
covardes.

Quem nao tem medo da vida nao se suicida.
Quem nao tem medo de ninguém nao carrega uma pistola na cintura.

E urgente que os professores e professoras ensinem aos cidadaos de
forma clara e precisa o que ¢ a coragem de verdade e o que é o medo.

O medo e a busca de seguranca converteram o mundo em um es-
pantoso inferno.

Capitulo 7
A AMBICAO

* o o

A ambicao tem varias causas e uma delas é isso que se chama medo.

O humilde rapaz que nas pracas das luxuosas cidades engraxa os
sapatos dos orgulhosos cavalheiros poderia se converter em ladrao se
chegasse a ter medo da pobreza, medo de si mesmo ou medo do seu
futuro.

A humilde balconista que trabalha na luxuosa loja de um shopping
poderia se converter em ladra ou em prostituta do dia para a noite se
chegasse a sentir medo do futuro, medo da vida, medo da velhice, medo
de si mesma, etc.

O elegante gargom do restaurante de luxo ou do grande hotel poderia
se converter num gangster, num assaltante de bancos ou num refinado
ladrao se, por desgraga, chegasse a sentir medo de si mesmo, de sua
humilde posigao de gar¢om, de seu proprio futuro, etc.

O insignificante inseto ambiciona ser elefante. O pobre empregado
vendedor que atende a clientela, e que com tanta paciéncia mostra a gra-
vata, a camisa, os sapatos, que faz tantas reveréncias, sempre sorrindo com



fingida simpatia, ambiciona algo mais porque tem medo, muito medo;
medo da miséria, medo de seu futuro sombrio, medo da velhice, etc.

A ambigao ¢é polifacetada. A ambigao tem cara de santo e cara de
diabo, cara de homem e cara de mulher, cara de interesse e cara de
desinteresse, cara de virtuoso e cara de pecador.

Existe ambicao naquele que quer se casar e no velho solteirao em-
pedernido que detesta o casamento.

Existe ambicao naquele que deseja com infinita loucura ser alguém,
destacar-se, subir, etc. e existe ambicao naquele que se faz anacoreta,
que nao deseja nada deste mundo; sua tinica ambigao € alcangar o céu,
libertar-se, etc.

Existem ambigOes terrenas e ambigOes espirituais. As vezes, a am-
bicao usa a mascara do desinteresse e do sacrificio.

Quem nao ambiciona este mundo ruim e miseravel, ambiciona o
outro. Quem nao ambiciona dinheiro, ambiciona poderes psiquicos.

O eu, o mim mesmo, 0 si mesmo, encanta-se em esconder a ambicao,
em meté-la nos esconderijos mais secretos da mente, para dizer em se-
guida: Eu nao ambiciono nada. Eu amo meus semelhantes. Eu trabalho
desinteressadamente pelo bem de todos os seres humanos.

O politico astuto que conhece todas as manhas as vezes surpreende as
multidoes com suas obras aparentemente desinteressadas. Mas, quando
abandona seu cargo politico, € apenas normal que saia de seu pais com
muitos milhdes de ddlares.

A ambicao disfarcada com a mascara do desinteresse costuma en-
ganar até as pessoas mais astutas.

Existe no mundo muita gente que s6 ambiciona nao ser ambiciosa.

Sao muitas as pessoas que renunciam a todas as pompas e vaidades
do mundo, porque s6 ambicionam a prdpria autoperfeigao intima.

O penitente que caminha de joelhos até o templo e se flagela cheio de
fé ndo ambiciona aparentemente nada e até se da ao luxo de dar sem tirar
nada de ninguém. Mas ¢ claro que ambiciona o milagre de sua cura, a
saude para si mesmo ou para algum familiar ou ainda a salvagao eterna.

Nos admiramos os homens e as mulheres verdadeiramente re-
ligiosos, porém lamentamos que ndo amem a sua religido com todo
desinteresse.
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As santas religioes, as seitas sublimes, ordens, sociedades espirituais,
etc. merecem nosso amor desinteressado.

E muito raro encontrar neste mundo uma pessoa que ame sua reli-
giao, sua escola, sua seita, etc. desinteressadamente. Isto € lamentavel!

Todo mundo esta cheio de ambigdes. Hitler langou-se a guerra por
ambigao.

Todas as guerras tém sua origem no medo e na ambigao. Os proble-
mas mais graves da vida tém sua origem na ambigao.

Todo mundo vive em luta contra todo mundo devido a ambigao;
uns contra os outros e todos contra todos.

Toda pessoa ambiciona ser algo na vida. As pessoas de uma certa
idade, professores, pais de familia, tutores, etc., estimulam os meninos,
as meninas, as senhoritas, os jovens, a seguir pelo horrendo caminho
da ambigao.

Os adultos dizem aos jovens que eles precisam ser alguma coisa na
vida, que tém de ficar ricos, que devem casar com gente milionaria, ser
poderosos...

As geragOes mais velhas, horriveis, feias, antiquadas, querem que as
novas geragoes sejam também ambiciosas, feias e horriveis como elas.

O mais grave de tudo isso € que a gente nova se deixa levar, se deixa
conduzir pelo horrivel caminho da ambigao.

Os professores e professoras devem ensinar aos alunos e alunas
que nenhum trabalho honrado merece desprezo. E absurdo olhar com
desprezo o motorista de taxi, o balconista, 0 camponeés, o engraxate, etc.

Todo trabalho humilde ¢é belo. Todo trabalho humilde é necessario
na vida social.

Nem todos nasceram para engenheiro, advogado, governador, pre-
sidente, doutor, etc.

No conglomerado social, todos os trabalhos sao necessarios, todos
os oficios; nenhum trabalho honrado deve jamais ser depreciado.

Na vida pratica, cada ser humano serve para alguma coisa. O im-
portante é saber para o que serve cada um.

O dever dos professores e professoras ¢ descobrir a vocacao de cada
estudante e orienta-lo nesse sentido.



Aquele que trabalhar na vida de acordo com a sua vocagao, trabalhara
com verdadeiro amor e sem ambigao.

O amor deve substituir aambigao. A vocagao é aquilo que realmente
nos agrada, é aquela profissao que desempenhamos com alegria, porque
€ 0 que nos agrada, o que amamos.

Infelizmente, na vida moderna, as pessoas, trabalham sem gosto e por
ambicao; exercem profissdes que nao se harmonizam com a sua vocagao.

Quando alguém trabalha no que gosta, em sua verdadeira vocacgao,
o faz com amor - porque ama sua vocagao, porque suas atitudes para a
vida sao precisamente as de sua vocacao.

Esse ¢, precisamente, o trabalho dos professores. Saber orientar os
alunos e alunas para que descubram suas aptiddes; orienta-los pelo
caminho de sua auténtica vocagao.

Capitulo 8
O AMOR

* o o

Os alunos e alunas devem compreender de forma integral, desde os
bancos da escola, isso que se chama amor.

O medo e a dependéncia costumam confundir-se com o amor, mas
Nao sao 0 amor.

Os jovens estudantes dependem de seus pais e professores e é claro
que os respeitam e temem ao mesmo tempo.

Os meninos e meninas, os jovens e senhoritas, dependem de seus
pais para questdes de roupa, comida, dinheiro, moradia, etc. Sob todas
as luzes fica claro que se sentem protegidos. Sabem que dependem de
seus pais e por isso os respeitam e até os temem, mas isso nao é amor.

Como exemplo do que estamos dizendo, podemos verificar com
total exatidao que todo menino, menina, jovem ou senhorita tem mais
confianca em seus amiguinhos ou amiguinhas da escola do que em seus
proprios pais.

Realmente, os meninos, meninas, jovens e senhoritas falam com seus
companheirinhos e companheirinhas coisas intimas que jamais na vida
falariam com seus pais.
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Isso estd demonstrando que ndo ha confianga verdadeira entre pais
e filhos, que ndo ha verdadeiro amor.

Faz-se urgente compreender que existe uma diferenca radical entre
0 amor e isso que é respeito, temor, dependéncia e medo.

E urgente saber respeitar nossos pais e professores, mas nao con-
fundir respeito com amor.

O respeito e o amor devem estar intimamente unidos, mas nao de-
vemos confundir um com o outro.

Os pais temem por seus filhos e desejam para eles o melhor: uma
boa profissao, um bom casamento, protecao, etc. Porém, confundem
esse temor com o verdadeiro amor.

Faz-se necessario compreender que sem amor verdadeiro é impossi-
vel para os pais e professores guiar as novas geragoes sabiamente, ainda
que tenham boas intengdes.

O caminho que conduz ao abismo esta pavimentado de boas intengdes.

Vejamos o caso mundialmente conhecido dos “rebeldes sem cau-
sa”. Essa é uma epidemia mental que se propagou pelo mundo inteiro.
Multidoes de jovens “bem nascidos”, que se dizem que muito amados
por seus pais, muito mimados, muito queridos, assaltam transeuntes
indefesos, atacam e violentam mulheres, roubam, apedrejam, andam
em bandos causando dano por todas as partes, e faltam com o respeito
aos professores e pais de familia.

Os “rebeldes sem causa” sao o produto da falta de verdadeiro amor.
Onde existe verdadeiro amor, nao pode existir “rebeldes sem causa”.

Se os pais de familia amassem de verdade seus filhos, saberiam
orienta-los inteligentemente e entdo nao existiriam os “rebeldes sem
causa”.

Os “rebeldes sem causa” sao o resultado de uma ma orientagao.

Os pais de familia ndo tiveram amor suficiente para dedicarem-se
de verdade a orientar os seus filhos sabiamente.

Os pais de familia modernos s6 pensam em dinheiro. S6 pensam em
dar a seu filho o carro altimo modelo, as roupas da moda, etc.

Nao os amam de verdade, nao sabem amar; por isso surgem os
“rebeldes sem causa”.



A superficialidade desta época deve-se a falta de verdadeiro amor.
A vida moderna é semelhante a um charco sem profundidade.

No fundo do lago da vida podem viver muitas espécies de criaturas,
muitos peixes, mas a poga da beira do caminho logo seca com os ardentes
raios do sol; e a inica coisa que resta € o lodo, a podridao, a lama...

E impossivel compreender a beleza da vida em todo seu esplendor
se ainda nao aprendemos a amar.

As pessoas confundem o respeito e o temor com isso que se chama
amor.

Respeitamos nossos superiores e os tememos e entao julgamos que
0S amamos.

As criangas temem seus pais e professores; os respeitam, e assim
pensam que 0s amam.

A crianga teme a surra, a bronca, a nota ruim, a censura em casa
ou na escola, etc. Assim, cré que ama seus pais e professores; mas, na
realidade, sé os teme.

Dependemos do emprego e do patrdao, tememos a miséria, o de-
semprego; assim cremos que amamos o patrao e até cuidamos de seus
interesses, cuidamos de suas propriedades, porém isso nao é amor; isso
é temor.

Muita gente tem medo de pensar por si mesma nos mistérios da vida
e da morte; medo de inquirir, de investigar, compreender, estudar, etc.
Entao, exclamam: Eu amo a Deus e isso é suficiente!

Créem que amam a Deus, porém, na realidade, ndao amam; temem.

Em tempos de guerra, a esposa sente que adora seu marido mais do
que nunca e deseja com ansiedade infinita sua volta a casa. Contudo, na re-
alidade, ndo o ama; apenas tem medo de ficar sem marido e sem protecao.

A escravidao psicoldgica, a dependéncia, o depender de alguém,
nao é amor; ¢ unicamente temor. Isso é tudo.

A crianga em seus estudos depende do professor e da professora, e
é claro que teme a expulsdo, a nota ruim, a censura, etc. Muitas vezes
julga que os ama, mas o que acontece é que os teme.

Quando a esposa estd no parto, ou em perigo de vida por alguma
doenca, o marido acha que a ama muito mais, mas na realidade, o que
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acontece € que teme perdé-la; depende dela em muitas coisas, como
comida, sexo, roupa lavada, carinho, etc. Ele teme perdé-la, e isso nao
é amor.

Todo mundo diz que adora todo mundo, mas isso nao existe. E muito
raro achar alguém na vida que saiba verdadeiramente amar.

Se o0s pais amassem de verdade a seus filhos, se os filhos amassem
de verdade a seus pais, se os professores amassem de verdade a seus
alunos e alunas, nao poderia haver guerras. As guerras seriam comple-
tamente impossiveis.

O que ocorre é que as pessoas nao compreenderam o que é o amor
e confundem o temor, a escravidao psicoldgica, a paixao, etc. com isso
que se chama amor.

As pessoas nao sabem amar. Se as pessoas soubessem amar, a vida
seria de fato um paraiso.

Os namorados créem que estao amando e muitos até seriam capazes
de jurar que estao amando. No entanto, s6 estao apaixonados. Satisfeita
a paixao, o castelo de cartas vem abaixo.

A paixao costuma enganar a mente e o coracao. Todo apaixonado
pensa que estd enamorado.

E muito raro encontrar na vida algum casal verdadeiramente enamo-
rado. Sao muitos os casais de apaixonados, porém é dificilimo encontrar
um casal de enamorados.

Os artistas cantam o amor, mas nao sabem o que é o amor; confun-
dem-no com a paixao.

Se existe algo dificil nesta vida é nao confundir a paixao com o amor.

A paixao € o veneno mais delicioso e mais sutil que se pode conceber;
e termina sempre triunfando, a prego de sangue.

A paixdo é cem por cento sexual e animal, mas algumas vezes é
também muito refinada e sutil. Sempre a confundimos com o amor.

Os professores e professoras devem ensinar os alunos, jovens e se-
nhoritas, a diferenciar entre o amor e a paixao.

Somente assim se evitara mais tarde muitas tragédias na vida.

Os professores e professoras estao obrigados a formar a responsabili-
dade dos alunos e alunas. Por isso, eles devem prepara-los devidamente
para que nao se convertam em atores tragicos na vida.



E preciso compreender o que é o amor. O amor nao pode misturar-se
com ciimes, paixdes, apegos, violéncias, temor, dependéncia psicolo-
gica, etc.

Infelizmente, 0 amor nao existe nos seres humanos; tampouco € algo
que se pode adquirir, comprar, cultivar como flor de jardim, etc.

O amor tem de nascer em nds, e s6 nasce quando compreendemos
a fundo o 6dio que levamos dentro, o temor, a paixao sexual, o medo,
a escravidao psicoldgica, a dependéncia, etc.

Temos de compreender o que sao estes defeitos psicoldgicos; temos
de compreender como eles se manifestam em nos nao sé no nivel inte-
lectual da vida, mas também em outros niveis ocultos e desconhecidos
do subconsciente.

Faz-se necessario extrair dos diferentes esconderijos da mente todos
esses defeitos. Somente assim nasce em nos, de forma espontanea e pura,
isso que se chama amor.

E impossivel querer transformar o mundo sem a labareda do amor.
S6 o amor pode, de verdade, transformar o mundo..

Capitulo 9
A MENTE

* o o

Podemos evidenciar, através da experiéncia, que é impossivel com-
preender isso que se chama amor, sem que tenhamos compreendido
antes de forma integral o complexo tema da mente.

Aqueles que supdem que a mente é o cérebro estdo totalmente
equivocados.

A mente € energética, sutil, pode se tornar independente da matéria;
pode, em certos estados hipnoticos ou durante o sono normal, transportar-
se alugares remotos para ver e ouvir o que esta acontecendo nesses locais.

Nos laboratorios de parapsicologia, sao feitos notaveis experimentos
com pessoas em estado hipnotico.

Muitos sujeitos, em estado hipnoético, puderam informar com minu-
cias de detalhes sobre acontecimentos, pessoas e situagdes que estavam
a longinquas distancias durante seu transe hipnoético.
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Os cientistas puderam verificar depois a realidade das informacoes.
Puderam comprovar a realidade dos fatos e a exatidao dos aconteci-
mentos.

Com estes experimentos dos laboratorios de parapsicologia fica
totalmente demonstrado, pela observacao e pela experiéncia, que o
cérebro nao é a mente.

Realmente, podemos dizer que a mente pode viajar através do tempo
e do espago independentemente do cérebro, para ver e ouvir coisas que
acontecem em lugares distantes.

A realidade das percepgdes extra-sensoriais ja estd completamente
demonstrada e s6 a um doido varrido ou a um idiota poderia ocorrer
negar a sua realidade.

O cérebro foi feito para elaborar o pensamento, mas nao € o pensa-
mento. O cérebro é apenas o instrumento da mente, mas nao ¢ a mente.

Necessitamos estudar a fundo a mente se é que de verdade queremos
conhecer de forma integral isso que se chama amor.

As criangas e os jovens tém a mente mais elastica, flexivel, viva,
alerta, etc.

Muitas sao as criangas e jovens que gostam de perguntar a seus pais
e professores sobre tais e quais coisas. Eles desejam saber algo mais.
Querem saber e por isso perguntam, observam, véem certos detalhes
que os adultos desprezam ou nao percebem. Porém, conforme passam
os anos, conforme avancam em idade, sua mente vai se cristalizando
pouco a pouco.

A mente dos ancides esta fixa, petrificada. Ja nao muda nem a tiros
de canhao.

Os velhos sao assim e assim morrem. Eles nao mudam e abordam
tudo de um ponto fixo.

A caducidade dos velhos, seus preconceitos, suas idéias fixas, etc.
parecem tudo junto uma rocha, uma pedra que ndo muda de forma
alguma. Por isso diz o ditado popular: Génio e figura até a sepultura.

E urgente que os professores e professoras encarregados de formar
a personalidade dos alunos e alunas estudem bem a fundo a mente, a
fim de que possam orientar as novas geragoes inteligentemente.

E doloroso compreender a fundo como a mente vai se petrificando
pouco a pouco através do tempo.



A mente é o matador do real, do verdadeiro. A mente destréi o amor.

Quem fica velho ja nao é capaz de amar, porque sua mente esta cheia
de dolorosas experiéncias, idéias fixas como ponta de ago, preconceitos,
etc.

Existem por ai velhos tarados que se julgam ainda capazes de amar;
no entanto, o que ocorre, é que esses velhos, cheios de paixao sexual
senil, confundem a paixao com o amor.

Todo velho tarado e toda velha tarada passam por tremendos esta-
dos luxurioso-passionais antes de morrerem e pensam que isso € amor.

O amor nos velhos é impossivel porque a mente o destrdi com suas
idéias fixas e caducas, preconceitos, ciimes, experiéncias, recordacoes,
paixdes sexuais...

A mente é o pior inimigo do amor. Nos paises supercivilizados, o
amor janao existe porque a mente das pessoas cheira somente a fabricas,
contas bancarias, gasolina e celuloide.

Existem muitas garrafas para a mente, e a mente de cada pessoa esta
bem engarrafada.

Uns tém a mente engarrafada no abominavel comunismo e outros
a tém engarrafada no impiedoso capitalismo.

Ha aqueles que tém a mente engarrafada nos ciimes, no 6dio, no
desejo de ser rico, na boa posi¢do social, no pessimismo, no apego a
determinadas pessoas, no apego a seus proprios sofrimentos, em seus
problemas familiares, etc.

As pessoas gostam de engarrafar a mente. Raras sao aquelas que
decidem quebrar a garrafa em pedacos.

Precisamos libertar a mente, mas as pessoas gostam da escravidao.
E muito raro encontrar alguém na vida que nao tenha a mente bem
engarrafada.

Os professores e professoras devem ensinar a seus alunos e alu-
nas todas estas coisas. Devem ensinar as novas geracdes a investigar,
observar e compreender suas proprias mentes. SO assim, mediante a
compreensao de fundo, poderemos evitar que a mente se cristalize, se
congele, se engarrafe.

A tnica coisa que pode transformar o mundo € o amor, mas a mente
destroi o amor.
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Precisamos estudar nossa propria mente, observa-la, investiga-la
profundamente, compreendé-la verdadeiramente. SO assim, somente
tornando-nos donos de nés mesmos, de nossa propria mente, mataremos
a matadora do amor e seremos felizes de verdade.

Aqueles que vivem fantasiando sobre o amor, aqueles que vivem
fazendo projetos sobre o amor, aqueles que querem que o amor aja
de acordo com seus gostos e desgostos, projetos e fantasias, normas
e preconceitos, lembrancas e experiéncias, etc., jamais poderao saber
realmente o que é o amor. De fato, eles se converteram em inimigos
do amor.

E necessario compreender de forma integral o que sao os processos
da mente em estado de acumulagao de experiéncias.

O professor ou a professora censuram muitas vezes de forma justa,
mas as vezes estupidamente e sem motivo verdadeiro, sem compreender
que toda censura injusta fica depositada na mente dos estudantes. O
resultado de semelhante proceder equivocado costuma ser a perda do
amor para com o professor ou professora.

A mente destréi o amor e isto € algo que os professores e professoras
de escolas, colégios e universidades nao devem esquecer jamais.

E necessario compreender a fundo todos esses processos mentais
que acabam com a beleza do amor.

Nao basta ser pai ou mae de familia; ha que saber amar. Os pais e
maes de familia créem que amam seus filhos e filhas porque os tém,
porque sao seus, porque os possuem como quem tem uma bicicleta, um
automovel ou uma casa.

Esse sentimento de posse, de dependéncia, costuma ser confundido
com o amor, mas jamais poderia ser amor.

Os professores e professoras de nosso segundo lar, que € a escola,
créem que amam seus discipulos e discipulas porque lhes pertencem
como tais, porque os possuem, mas isso nao € amor. O sentimento de
posse e de dependéncia nao é amor.

A mente destr6i o amor; s6 compreendendo todas as fungdes equi-
vocadas da mente, as formas absurdas de pensar, os maus costumes,
habitos automaticos e mecanicos, a maneira equivocada de ver as coisas,
etc., poderemos chegar a vivenciar, a experimentar de verdade isso que
nao pertence ao tempo, isso que se chama amor.



Aqueles que querem que o amor se converta em uma peca de sua
propria maquina rotineira, aqueles que querem que o amor caminhe pe-
los trilhos equivocados de seus proprios preconceitos, apetites, temores,
experiéncias da vida, modo egoista de ver as coisas, forma equivocada
de pensar, etc., acabam de fato com o amor, porque este jamais se deixa
submeter.

Aqueles que querem que o amor funcione como eles querem, como
eles desejam, como eles pensam, perdem o amor, porque Cupido, o deus
do amor, nunca esta disposto a se deixar escravizar pelo eu.

H4 que acabar com o eu, com 0 mim mesmo, com 0 si mesmo, para
nao perder o menino do amor.

O eu é um punhado de recordagdes, apetites, temores, 6dios, paixoes,
experiéncias, egoismos, invejas, cobicas, luxurias, etc.

S6 compreendendo cada defeito em separado, s6 estudando-o, obser-
vando-o diretamente, ndo apenas na regiao intelectual, mas também em
todos os niveis subconscientes da mente, é que ele vai desaparecendo.

Assim vamos morrendo de momento a momento. Assim, e s6 assim,
conseguimos a desintegracao do eu.

Aqueles que querem engarrafar o amor dentro da horrivel garrafa
do eu, perdem o amor, ficam sem ele, porque o amor jamais podera ser
engarrafado.

Infelizmente, as pessoas querem que o amor se comporte de acordo
com seus proprios habitos, desejos, costumes, etc.

As pessoas querem que 0 amor se submeta ao eu, e isto é completa-
mente impossivel, porque o amor nao obedece ao eu.

Os casais de namorados, ou melhor diriamos de “apaixonados”, su-
poem que o amor deve caminhar fielmente pelos trilhos de seus proprios
desejos, concupiscéncia, erros, etc. Nisto, estao totalmente equivocados.

“Falemos de nds”, dizem os namorados ou apaixonados sexuais...
Em seguida, vém os planos, os projetos, os desejos e os suspiros. Cada
um diz alguma coisa, expde seus projetos, seus desejos, sua maneira
de ver as coisas da vida e quer que o amor corra como uma locomotiva
pelos trilhos de ago tragados por sua mente.

Quao equivocados andam esses namorados ou apaixonados! Quao
longe estao da realidade!

53



54

O amor nao obedece ao eu e, quando os conjuges querem lhe por
correntes no pescogo, foge, deixando o casal na desgraca.

A mente tem o mau gosto de comparar. O homem compara uma
noiva com outra. A mulher compara um homem com outro. O professor
compara um aluno com outro, uma aluna com outra, como se todos seus
alunos nao merecessem o mesmo apreco. Realmente, toda comparacao
¢ abominavel.

Quem contempla um bonito por de sol e o compara com outro, nao
sabe realmente compreender a beleza que tem diante dos olhos.

Quem contempla uma bela montanha e a compara com outra que
viu ontem, ndo esta realmente compreendendo a beleza da montanha
que tem diante de seus olhos.

Onde existe comparag¢ao nao existe amor verdadeiro. O pai e a mae
que amam seus filhos de verdade jamais os comparam com ninguém.
Amam-nos e isso é tudo.

O esposo que realmente ama sua esposa jamais comete o erro de
compara-la com alguém. Ama-a e isso é tudo.

O professor ou a professora que ama seus alunos e alunas jamais
discrimina; nunca os compara entre si; ama-os de verdade, e isso é tudo.

A mente dividida pelas comparacdes, a mente escrava do dualismo,
destro6i o amor.

A mente dividida pelo batalhar dos opostos ndo é capaz de compre-
ender o novo; se petrifica, se congela.

A mente tem muitas profundidades, regides, terrenos subconscien-
tes, esconderijos; mas o melhor é a Esséncia, a Consciéncia, e ela esta
no centro.

Quando o dualismo acaba, quando a mente se torna integra, serena,
quieta, profunda, quando ja nao compara mais, desperta a Esséncia, a
Consciéncia, e este deve ser o objetivo verdadeiro da Educa¢ao Funda-
mental.

Distingamos entre objetivo e subjetivo. No objetivo, ha consciéncia
desperta. No subjetivo, ha consciéncia adormecida, subconsciéncia. S6
a consciéncia objetiva pode gozar do conhecimento objetivo.

A informacao intelectual que atualmente recebem os alunos e alunas
de todas as escolas, colégios e universidades é cem por cento subjetiva.



O conhecimento objetivo nao pode ser adquirido sem consciéncia
objetiva.

Os alunos e alunas devem primeiro chegar a autoconsciéncia e depois
a consciéncia objetiva.

S6 pelo caminho do amor podemos chegar a consciéncia objetiva e
ao conhecimento objetivo.

E necessario compreender o complexo tema da mente se é que de
verdade queremos percorrer o caminho do amor.

Capitulo 10
SABER ESCUTAR

* o o

Existem muitos oradores no mundo que assombram por sua elo-
qiiéncia; mas sdao poucas as pessoas que sabem escutar.

Saber escutar é muito dificil; poucas sao, na verdade, as pessoas que
sabem escutar.

Quando fala o professor, a professora ou o conferencista, o auditorio
parece estar atento, como que seguindo em detalhe cada palavra do
orador.

Tudo da a idéia de que estao escutando, de que se acham em estado
de alerta; no entanto, no fundo psicoldgico de cada individuo, ha um
secretario que traduz cada palavra do orador.

Esse secretario é o eu, o mim mesmo, o si mesmo. O trabalho desse
secretario consiste em mal interpretar, mal traduzir as palavras do
orador.

O eu traduz de acordo com seus preconceitos, pré-julgamentos,
temores, orgulho, ansiedades, idéias, memorias, etc.

Os alunos na escola, as alunas, os individuos que constituem o
auditdrio que escuta, realmente nao estao escutando o orador; s6 estao
escutando a si mesmos, estao escutando seu proprio Ego, seu querido e
maquiavélico Ego, o qual ndo esta disposto a aceitar o real, o verdadeiro,
o essencial.
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Somente em estado de alerta novidade, com mente espontanea,
livre do peso do passado, em estado de plena receptividade, podemos
realmente escutar sem a intervencao desse péssimo secretdrio de mau
agouro chamado eu, mim mesmo, si mesmo ou Ego.

Quando a mente esta condicionada pela memoria, so repete aquilo
que acumulou.

A mente condicionada pelas experiéncias de tantos e tantos ontens
sO consegue ver o presente através das lentes turvas do passado.

Se queremos saber escutar, se queremos aprender a escutar para
descobrirmos o novo, devemos viver de acordo com a filosofia da mo-
mentaneidade.

E urgente viver de momento a momento, sem as preocupagoes do
passado e sem os projetos do futuro. A verdade é o desconhecido de
momento a momento.

Nossa mente deve estar sempre alerta, em plena atengao, livre
de idéias preconcebidas e de preconceitos a fim de estar realmente
receptiva.

Os professores e professoras de escola devem ensinar a seus alunos
o profundo significado que ha em saber escutar.

E necessario aprender a viver sabiamente, refinar nossos sentidos,
refinar nossa conduta, nossos pensamentos e nossos sentimentos.

De nada serve ter uma grande cultura académica se nao sabemos es-
cutar, se nao somos capazes de descobrir o novo de momento a momento.

Precisamos refinar a atencao, refinar nossos modos, refinar nossa
pessoa, as coisas, etc.

E impossivel ser verdadeiramente refinado quando nao se sabe escutar.

As mentes toscas, rudes, deterioradas, degeneradas, jamais sabem
escutar, nao sabem descobrir o novo.

Essas mentes s6 compreendem, sé entendem de forma equivocada
as absurdas traducgOes desse secretario satanico, chamado eu, mim
mesmo, Ego.

Ser refinado é algo muito dificil e requer plena atengao. Alguém pode
ser uma pessoa muito entendida em moda, roupas, vestidos, jardins,
automoveis, amizades, etc. e, no entanto, continuar sendo no intimo,
rude, tosco e desajeitado.



Quem sabe viver de momento a momento segue, realmente, pelo
caminho do verdadeiro refinamento.

Quem tiver mente receptiva, espontanea, integra, alerta, caminhara
pela senda do auténtico refinamento.

Quem se abre ao novo, abandonando o peso do passado, os precon-
ceitos, os pré-julgamentos, receios, fanatismos, etc., anda com éxito pelo
caminho do legitimo refinamento.

A mente degenerada vive engarrafada no passado, nos preconceitos,
no orgulho, no amor proprio, nos pré-julgamentos, etc.

A mente degenerada nao sabe ver o novo; nao sabe escutar; esta
condicionada pelo amor proprio.

Os fanaticos do marxismo-leninismo nao aceitam o novo; nao ad-
mitem a quarta caracteristica de todas as coisas, a quarta dimensao, por
amor proprio. Querem-se demasiadamente a si mesmos, apegam-se as
suas proprias teorias materialistas absurdas.

Quando os colocamos no terreno dos fatos concretos, quando
demonstramos a eles o absurdo de seus sofismas, levantam o brago
esquerdo, olham os ponteiros de seus reldgios de pulso, dao uma des-
culpa evasiva e se vao.

Essas sao mentes degeneradas, mentes decrépitas que nao sabem
escutar, que nao sabem descobrir o novo, que nao aceitam a realidade
porque estao engarrafadas no amor préprio; sao mentes que querem
demasiadamente a si mesmas, mentes que nada sabem de refinamentos
culturais, mentes toscas, mentes rudes, que sO escutam ao seu querido
Ego.

A Educac¢do Fundamental ensina a escutar, ensina a viver sabiamente.

Os professores e professoras de escolas, colégios e universidades
devem ensinar a seus alunos e alunas o caminho auténtico do verdadeiro
refinamento vital.

De nada serve permanecermos dez ou quinze anos em bancos esco-
lares nos colégios e universidades se, ao sairmos de 14, somos interna-
mente verdadeiros porcos em nossos pensamentos, idéias, sentimentos
e costumes.

Necessitamos da Educagao Fundamental de forma urgente porque
as novas geracoes significam o comeco de uma nova era.
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Chegou a hora da verdadeira revolucao; chegou o momento da
revolugao fundamental.

O passado é passado e ja deu seus frutos. Necessitamos compreender
o profundo significado do momento em que vivemos.

Capitulo 11
SABEDORIA E AMOR

* ¢ o

A Sabedoria e 0 Amor sdo as duas colunas fundamentais de toda
verdadeira civilizacdo.

Num prato da balanga da justica devemos colocar a sabedoria; no
outro, o amor.

A Sabedoria e 0 Amor devem equilibrar-se mutuamente; sabedoria
sem amor € um elemento destrutivo; amor sem sabedoria, pode nos
conduzir ao erro. “Amor ¢ lei, porém amor consciente”.

E necessario estudar muito e adquirir grandes conhecimentos, mas
também é urgente desenvolver em nds o Ser Espiritual.

O conhecimento, sem o Ser Espiritual bem desenvolvido em forma
harmoniosa dentro de nds, vem a ser a causa disso que se chama cinismo
intelectual.

O Ser bem desenvolvido dentro de nds, mas sem conhecimentos
intelectuais, da origem aos “santos esttpidos”.

Um “santo esttiipido” tem o Ser Espiritual muito desenvolvido, mas
como nao tem cultura intelectual, ndo pode fazer nada porque nao sabe
“como” fazer.

O santo estpido tem o poder de fazer, mas nao pode fazer porque
nao sabe como fazer.

O conhecimento intelectual sem o Ser Espiritual bem desenvolvido
produz confusao mental, perversidade, orgulho, etc.

Durante a Segunda Guerra Mundial, milhares de cientistas, despro-
vidos de qualquer sentimento espiritual, em nome da ciéncia e do bem-
estar da humanidade, cometeram crimes espantosos com o proposito
de fazer experiéncias cientificas.



Necessitamos formar uma poderosa cultura intelectual, porém tre-
mendamente equilibrada com a verdadeira espiritualidade consciente.

Necessitamos uma ética revoluciondria e uma psicologia revolucio-
naria, se de fato quisermos dissolver o “Eu” e desenvolver o legitimo
Ser Espiritual em nos.

E lamentavel que as pessoas, por falta de amor, utilizem o intelecto
de forma destrutiva.

Os alunos e alunas necessitam estudar Ciéncias, Historia, Geografia,
Matematica, Quimica, etc.

E necessario adquirir conhecimentos vocacionais com o propdsito
de sermos tteis.

Estudar € necessario; acumular conhecimentos basicos é indispen-
savel; mas o medo nao é indispensavel.

Muitas pessoas acumulam conhecimentos por medo; medo da vida,
medo da morte, medo da fome, medo da miséria, medo do que os outros
vao dizer, etc., e estudam por esse motivo.

Devemos estudar por amor a nossos semelhantes, por querer servi-
los melhor, mas jamais estudar por medo.

Na vida prética podemos comprovar que aqueles estudantes que
estudam motivados pelo medo, mais cedo ou mais tarde convertem-se
em velhacos.

Temos que ser sinceros conosco mesmos para podermos nos auto-
observar e descobrir em nos todos os processos do medo.

Nao devemos esquecer jamais que o medo tem muitas faces. As
vezes, o0 medo se confunde com a coragem. Os soldados nos campos
de batalha parecem ser muito corajosos, mas na verdade movem-se e
lutam por causa do medo.

O suicida também pode parecer muito corajoso, mas na verdade é
um covarde que tem medo da vida.

Todo sujeito trogador aparenta ser muito corajoso na vida, mas no
fundo é um covarde.

Os patifes costumam utilizar a profissao e o poder de forma destru-
tiva. Exemplo: Fidel Castro, em Cuba.

Jamais nos pronunciariamos contra a experiéncia da vida pratica
nem contra o cultivo do intelecto, mas condenamos a falta de amor.
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O conhecimento e as experiéncias da vida se tornam destrutivos
quando falta o amor. Quando ndo existe amor, o Ego costuma capturar
as experiéncias e os conhecimentos intelectuais.

O Ego abusa das experiéncias e do intelecto quando os utiliza para
se fortalecer.

Desintegrando o Ego, o Eu, o Mim Mesmo, as experiéncias e o
intelecto ficam nas maos do Ser Intimo, e o abuso torna-se entao
impossivel.

Todo estudante deve orientar-se pelo caminho vocacional e estudar
a fundo todas as teorias relacionadas com sua profissao.

O estudo e o intelecto ndo prejudicam ninguém, mas nao devemos
abusar do intelecto.

Necessitamos estudar para ndo abusarmos da mente. Abusa da
mente quem quer estudar todas as teorias das distintas profissdes, quem
quer prejudicar os outros com o intelecto, quem exerce violéncia sobre
a mente alheia, etc.

Para ter uma mente equilibrada é necessario estudar os assuntos
profissionais e os assuntos espirituais.

E urgente chegar a sintese intelectual e a sintese espiritual, se de fato
quisermos ter uma mente equilibrada.

Os professores de todas as escolas, de todos os niveis, devem estu-
dar a psicologia revoluciondria gndstica, se verdadeiramente quiserem
conduzir seus alunos pelo caminho da Educacao Fundamental.

E necessario que os estudantes adquiram o Ser Espiritual, desen-
volvam em si mesmos o Ser Verdadeiro, para que saiam da escola
transformados em individuos responsaveis e nao em patifes estupi-
dos.

De nada serve a Sabedoria sem o Amor. O intelecto sem amor so
produz velhacos.

A sabedoria, em si mesma, € substancia atdmica, é capital atomico,
que so deve ser administrado por individuos cheios de verdadeiro amor.



Capitulo 12
A GENEROSIDADE

* ¢ o

E necessdrio amar e ser amado, mas, para a desgraca do mundo, as
pessoas nao amam nem sao amadas.

Isso que se chama amor é algo desconhecido para as pessoas, que o
confundem facilmente com a paixao e com o temor.

Se as pessoas pudessem amar e ser amadas, as guerras seriam com-
pletamente impossiveis sobre a face da terra.

Muitos casamentos que poderiam verdadeiramente ser felizes,
infelizmente nao o sao, porque ha velhos e antigos ressentimentos acu-
mulados na memoria.

Se houvesse generosidade entre os conjuges, esqueceriam o passado
doloroso e viveriam em plenitude, cheios de verdadeira felicidade.

A mente mata o amor, o destroi. As experiéncias, os velhos desgostos,
os ciimes antigos, tudo isso, acumulado na memdria, destrdi o amor.

Muitas esposas ressentidas poderiam ser felizes se tivessem suficiente
generosidade para esquecer o passado e viver o presente adorando o
seu marido.

Muitos maridos poderiam ser verdadeiramente felizes com suas
mulheres se tivessem generosidade suficiente para perdoar os velhos
erros e langar no esquecimento as rusgas e os dissabores guardados na
memoria.

s

E necessario, é urgente que os casais compreendam o profundo
significado do momento.

Maridos e mulheres devem sempre sentir-se como recém-casados,
esquecendo o passado e vivendo alegremente no presente.

O amor e os ressentimentos sao substancias atdmicas incompativeis.
No amor ndo pode existir ressentimentos de qualquer espécie. O amor
é eterno perdao...

Existe amor naqueles individuos que sentem verdadeira angustia
pelos sofrimentos dos seus amigos e dos seus inimigos.

Existe amor verdadeiro naqueles que trabalham de todo coracgao pelo
bem-estar dos humildes, dos pobres e dos necessitados.
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Existe amor naquele que de forma espontanea e natural sente simpa-
tia pelo camponés que rega o sulco da terra com o seu suor, pelo aldeao
que sofre, pelo mendigo que pede esmolas, pelo cachorro que sofre,
doente, a morrer de fome a beira do caminho.

Existe auténtica generosidade, verdadeiro amor e verdadeira sim-
patia quando, de forma natural e espontanea, cuidamos da arvore e
regamos as flores do jardim sem que ninguém nos pega.

Para infelicidade do mundo as pessoas nao tém verdadeira gene-
rosidade. As pessoas preocupam-se apenas por suas proprias metas
egoistas, desejos, sucessos, conhecimentos, experiéncias, sofrimentos,
prazeres, etc.

No mundo existem muitas pessoas que s6 possuem falsa genero-
sidade. Existe falsa generosidade no politico astuto, que esbanja di-
nheiro com o proposito egoista de conseguir poder, prestigio, posigao,
riquezas, etc.

Nao devemos confundir gato com lebre. A verdadeira generosidade
é absolutamente desinteressada, mas facilmente se confunde com a falsa
generosidade egoista das raposas politicas, dos velhacos capitalistas, dos
devassos que cobicam a mulher, etc.

Devemos ser generosos de coracao. A generosidade verdadeira nao
¢ da mente; a generosidade auténtica € o perfume do coragao.

Se as pessoas tivessem generosidade, esqueceriam todos os ressen-
timentos acumulados na memoria, todas as experiéncias dolorosas dos
muitos ontens e aprenderiam a viver, de momento em momento, sempre
felizes, sempre generosas, cheias de verdadeira sinceridade.

Infelizmente, o Eu é memoria e vive no passado, quer sempre voltar
ao passado. O passado acaba com as pessoas, destroi a felicidade, mata
0 amor.

A mente engarrafada no passado jamais pode compreender de forma
integra o profundo significado do momento em que vivemos.

Sao muitas as pessoas que nos escrevem procurando consolo, pe-
dindo um balsamo precioso para curar seu coragao dolorido, mas sao
poucos aqueles que se preocupam por consolar o aflito.

Sao muitas as pessoas que nos escrevem para relatar o estado mise-
ravel em que vivem, mas sao poucos aqueles que repartem o tinico pao
que tém para se alimentar compartilhando-o com outros necessitados.



As pessoas nao querem entender que por tras de todo efeito existe
uma causa e que so alterando a causa modificamos o efeito.

O Eu, nosso querido Eu, € energia que viveu em nossos antepassados
e que originou certas causas pretéritas, cujos efeitos presentes condicio-
nam nossa existéncia.

Necessitamos de generosidade para modificar causas e transformar
efeitos. Necessitamos generosidade para dirigir sabiamente o barco de
nossa existéncia. Necessitamos generosidade para transformar radical-
mente nossa propria vida.

Alegitima e efetiva generosidade ndo ¢ da mente. A auténtica simpa-
tia e o afeto verdadeiro e sincero jamais podem ser o resultado do medo.

E necessario compreender que o medo destrdi a simpatia, acaba com a
generosidade do coragao e aniquila em nds o perfume delicioso do Amor.

O medo € araiz de toda corrupgao, a origem secreta de toda guerra,
o veneno mortal que degenera e mata.

Os professores e professoras de escolas, colégios e universidades
devem compreender a necessidade de encaminhar seus alunos e alunas
pelo caminho da generosidade verdadeira, do valor e da sinceridade do
Coragao.

As pessoas rangosas e estupidas da geracao passada, em vez de
compreender o que é esse veneno do medo, o cultivaram como uma fatal
flor de estufa. O resultado foi a corrupgao, o caos e a anarquia.

Os professores e professoras devem compreender a hora em que
vivemos, o estado critico em que nos encontramos e a necessidade de
educar as novas gerac¢des sobre a base de uma ética revoluciondria que
esteja sintonizada com a era atomica que nestes instantes de angustia e
de dor esta se iniciando por entre o augusto soar do pensamento.

A Educagao Fundamental se baseia em uma psicologia revolucio-
naria e em uma ética revolucionaria, de acordo com o ritmo vibratorio
da nova era.

O sentido da cooperacao devera substituir totalmente o horrivel
batalhar da competicao egoista. E impossivel saber cooperar quando
excluimos o principio da generosidade efetiva e revolucionaria.

E urgente compreender de forma integra, nao sé no nivel intelectual,
mas também nos diferentes aspectos da mente inconsciente e subcons-
ciente, o que ¢ a falta de generosidade e o horror do egoismo.
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S6 fazendo consciéncia do que é em nos a falta de generosidade e o
egoismo é que brotara em nosso coragao a fragrancia deliciosa do ver-
dadeiro amor e da efetiva generosidade que nao é da mente.

Capitulo 13
COMPREENSAO E MEMORIA

* & o

Recordar € lembrar-se do que foi armazenado na mente: o que vi-
mos e ouvimos, o que lemos, o que outras pessoas disseram, o que nos
aconteceu, etc.

Os professores e professoras querem que seus alunos e alunas ar-
mazenem na memoria suas palavras, suas frases, o que esta escrito nos
textos escolares, capitulos inteiros, tarefas opressoras com todos seus
pontos e virgulas, etc.

Passar nos exames significa rememorar o que nos disseram, o que
lemos mecanicamente, verbalizar de memoria, repetir como papagaios
tudo o que temos armazenado na memoria.

E preciso que a nova geracgao entenda que repetir como disco todas
as gravagoes feitas na memoria nao significa ter entendido a fundo.

Recordar nao é compreender. De nada serve recordar sem compre-
ender. A lembranca pertence ao passado; é algo morto, algo que ja nao
tem vida.

E indispensavel, urgente e de palpitante atualidade que todos os
alunos e alunas de escolas, colégios e universidades entendam realmente
o grande significado da compreensao profunda.

Compreender ¢ algo imediato, direto, algo que vivenciamos intensa-
mente, que experimentamos bem profundamente e que inevitavelmente
vem a se converter em verdadeiro recurso intimo da agao consciente.

Recordar, rememorar, é algo morto, pertence ao passado, e, infe-
lizmente, converte-se em ideal, em lema, em idéia, em idealismo que
queremos imitar mecanicamente e seguir inconscientemente.

Na verdadeira compreensao, na compreensao profunda, na compre-
ensao intima de base, s6 ha a pressao intima da consciéncia, a pressao
constante nascida da Esséncia que temos dentro de nds; isso € tudo.



A auténtica compreensao manifesta-se como agao espontanea,
natural, simples, livre do deprimente processo da escolha; pura e sem
indecisOes de espécie alguma. A compreensao, convertida em mola
secreta da acao, é formidavel, maravilhosa, edificante e essencialmente
dignificante.

A acao, baseada na recordacao do que lemos, do ideal que aspiramos,
danorma de conduta que nos ensinaram, das experiéncias acumuladas
na memoria, etc., € calculista, dependente da deprimente opgao; é du-
alista, baseia-se na escolha conceitual e s6 conduz, inevitavelmente, ao
erro e a dor.

Isso de acomodar a ag¢do a recordacao, isso de tratar de modificar a
agao para que coincida com as recordagoes acumuladas na memoria, é
algo artificioso, absurdo, sem espontaneidade e que, inevitavelmente,
sO0 pode nos conduzir ao erro e a dor.

Passar nos exames, passar de ano, é algo que qualquer mentecapto,
que tenha uma boa dose de astticia e memoria, pode fazer.

Compreender as matérias que se estudou, e nas quais vao nos
examinar, € algo bem diferente; ndo tem nada a ver com a memoria, e
pertence a verdadeira inteligéncia, que ndo deve ser confundida com o
intelectualismo.

Aquelas pessoas que querem embasar todos os atos de sua vida nos
ideais, teorias e recordacdes de toda espécie acumuladas nas garrafas da
memoria, andam sempre de comparagao em comparagao; onde existe
comparacao existe também a inveja.

Essa gente compara seus familiares, seus filhos, com os filhos do vi-
zinho, com as pessoas da vizinhanga. Comparam sua casa, seus moveis,
suas roupas, todas as suas coisas com as coisas do vizinho, da vizinhanca
e dos demais. Comparam suas idéias, a inteligéncia dos seus filhos, com
as idéias e a inteligéncia de outras pessoas. Entao, vem a inveja que se
converte na mola secreta da acao.

Para desgraga do mundo, todo o mecanismo da sociedade se baseia
na inveja e no espirito aquisitivo. Todo mundo inveja a todo mundo.
Invejamos as idéias, as coisas, as pessoas, etc. Estamos sempre querendo
dinheiro e mais dinheiro, novas teorias e novas idéias que acumulamos
na memoria, novas coisas para deslumbrar os nossos semelhantes, etc.

Na compreensao verdadeira, legitima, auténtica, existe verdadeiro
amor - e ndo mera verbalizagdo da memoria.
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As coisas que dependem de recordagao, aquilo que se confia a me-
moria, logo caem no esquecimento porque a memoria € infiel.

Os estudantes depositam nos armazéns da memoria, ideais, teorias,
textos completos, que de nada servem na vida pratica, porque, no fim,
desaparecem da memdria sem deixar rastro algum.

As pessoas que vivem lendo e lendo mecanicamente, as pessoas
que gozam armazenando teorias nas garrafas da memdria, destroem a
mente, danificam-na miseravelmente.

Nos nao nos pronunciamos contra o verdadeiro estudo, profundo e
consciente, baseado na compreensao de fundo.

Nos apenas condenamos os métodos antiquados da pedagogia
extemporanea. Condenamos todo sistema mecanico de estudo, toda
memorizagdo. A recordagado fica sobrando onde ha verdadeira com-
preensao.

Necessitamos estudar, necessitamos de livros tteis, necessitamos de
professores e professoras de escolas, colégios e universidades; necessi-
tamos de gurus, de guias espirituais, de mahatmas, etc.

Mas precisamos também compreender, de forma integral, os ensina-
mentos, e ndo deposita-los meramente nas garrafas da memoria infiel.

Jamais conseguiremos ser verdadeiramente livres enquanto tivermos
o mau gosto de comparar a nés mesmos com a recordagao acumulada
na memoria, com o ideal, com o que ambiciondvamos chegar a ser e
nao somos, etc.

Quando verdadeiramente compreendemos os ensinamentos recebi-
dos, nao precisamos mais nos lembrar deles de memdoria, nem converteé-
los em ideais.

Onde existe comparagao do que somos aqui e agora com o que que-
remos chegar a ser mais tarde, onde existe comparagao de nossa vida
pratica com o ideal, o modelo ao qual queremos nos acomodar, nao pode
existir verdadeiro amor.

Toda comparagao é abominavel, toda comparagao traz medo, inveja,
orgulho, etc. Medo de nao conseguir o que se quer, inveja do progresso
alheio, orgulho por nos acharmos superiores aos demais, etc.

O importante na vida pratica em que vivemos, sejamos feios, inve-
josos, egoistas, cobigosos, etc., ¢ nao nos presumirmos de santos.



Devemos partir do zero absoluto e compreender a nés mesmos
profundamente, tal como somos, e nao como gostariamos de chegar a
Ser ou como NOs presumimos ser.

E impossivel dissolver o eu, 0 mim mesmo, se ndo aprendermos a
nos observar para perceber e para compreender o que realmente somos,
aqui e agora, de forma efetiva e absolutamente pratica.

Se realmente queremos compreender, temos de escutar nossos pro-
fessores, professoras, gurus, sacerdotes, preceptores, guias espirituais,
etc.

Os rapazes e mogas da nova onda perderam o sentimento de respei-
to e de veneragao aos pais, professores, professoras, guias espirituais,
gurus, mahatmas, etc.

E impossivel compreender os ensinamentos quando nao sabe-
mos venerar e respeitar nossos pais, nossos preceptores ou guias
espirituais.

A simples recordagao mecanica do que aprendemos de memoria,
sem uma compreensao de fundo, mutila a mente e o coragao - e gera
inveja, medo, orgulho, etc.

Quando de verdade sabemos escutar de forma consciente e pro-
funda, surge dentro de nés um poder maravilhoso, uma compreensao
formidavel, natural, simples, livre de todo processo mecanico, livre de
toda cerebrizagao e livre de toda recordacao.

Quando livrarmos o cérebro do estudante do enorme esfor¢o de me-
moria que tem de realizar, serd totalmente possivel ensinar a estrutura
do nducleo e a tabela periddica dos elementos aos alunos do primeiro
grau, bem como fazer um bacharel compreender a teoria quantica e da
relatividade.

Quando dialogamos com alguns professores e professoras de escola
secunddria, compreendemos que se aferram com verdadeiro fanatismo
a velha pedagogia antiquada e extemporanea. Querem que os alunos e
alunas aprendam tudo de memadria, ainda que ndo compreendam.

As vezes, aceitam que seria melhor compreender do que memorizar,
mas insistem que as formulas de fisica, quimica, matematica, etc., devem
ser gravadas na memoria.

E claro que tal concepgao é falsa, porque quando uma férmula de
fisica, quimica ou matematica € devidamente compreendida, ndo apenas
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no nivel intelectual como também nos outros niveis da mente, como o
inconsciente, o subconsciente, o infraconsciente, etc., ndo precisa ser
memorizada; ela vem a fazer parte da nossa mente e pode se manifestar
como conhecimento instintivo e imediato quando as circunstancias da
vida o exigirem.

Este conhecimento integro vem nos dar uma forma de onisciéncia,
um modo de manifestagao consciente e objetivo.

A compreensao de fundo e em todos os niveis da mente s6 é possivel
através da meditagao introspectiva profunda.

Capitulo 14
INTEGRACAO

* & o

Um dos maiores objetivos da psicologia é chegar a integragao total.

Se o Ego fosse individual, o problema da integracao psicoldgica seria
resolvido com suma facilidade, mas, para a desgraca do mundo, o Eu
existe dentro de cada pessoa de forma pluralizada.

O Eu Pluralizado é a causa fundamental de todas as nossas intimas
contradigdes.

Se pudéssemos nos ver de corpo inteiro num espelho, tal como
somos psicologicamente, com todas as nossas intimas contradicdes,
chegariamos a penosa conclusao que nao temos ainda verdadeira in-
dividualidade.

O organismo humano é uma maquina maravilhosa, controlada pelo
eu pluralizado, que é estudado a fundo pela psicologia revoluciondria.

“Vou ler ojornal”, diz o eu intelectual. “Nao, queroir a festa”, excla-
ma o eu emocional. “Ao diabo com a festa”, grunhe o eu do movimento;
“melhor dar um passeio”. “Eu nao quero passear”, grita o eu do instinto
de conservacgao; “estou com fome; vou comer”.

Cada um dos pequenos eus que constituem o Ego quer mandar, ser
o patrdo, o senhor.

Aluz da psicologia revoluciondria, podemos compreender que o eu
¢ legido e que o corpo humano é uma maquina.



Os pequenos eus brigam entre si, lutam pela supremacia; cada um
quer ser o chefe, 0 amo, o senhor.

Isto explica o lamentavel estado de desintegragao psicoldgica em
que vive o pobre animal intelectual equivocadamente chamado homem.

E preciso compreender o que significa a palavra “desintegrar” em
psicologia. Desintegrar é desbaratar, dispersar, desgarrar, contradizer,
etc.

A principal causa da desintegracao psicoldgica € a inveja, que cos-
tuma se manifestar, as vezes, de forma sutil e deliciosa.

A'inveja é polifacética; existem milhares de razdes para justifica-la. A
inveja € a mola secreta de toda a maquinaria social. Os imbecis adoram
justificar a inveja.

O rico inveja o rico e quer ser mais rico. Os pobres invejam os ricos
e também querem ser ricos. O escritor inveja o escritor e quer escrever
melhor. O que tem muita experiéncia inveja o que tem mais experiéncia
e deseja ter mais do que ele.

As pessoas nao se contentam em ter casa, comida e roupa. A inveja
do automovel alheio, da casa alheia, da roupa do vizinho, do dinheiro
do amigo ou do inimigo, etc., é a mola secreta que produz desejos de
melhorar, de adquirir coisas e mais coisas, vestidos, roupas, virtudes,
etc., para nao sermos menos que 0s outros.

O mais tragico de tudo isso é que o processo acumulativo de ex-
periéncias, virtudes, coisas, dinheiro, etc., robustece o eu pluralizado,
intensificando-se dentro de ndés mesmos as contradi¢des intimas, as
espantosas dilaceragdes, as cruéis batalhas em nosso foro interno, etc.

Tudoisso é dor. Nada disso pode trazer verdadeiro contentamento ao
coragao aflito. Tudo isso produz aumento de crueldade em nossa psique,
multiplicagao da dor, descontentamento cada vez mais e mais profundo.

O eu pluralizado sempre encontra justificativas até para os piores
delitos; a esse processo de invejar, adquirir, acumular, conseguir, ainda
que seja as custas do trabalho alheio, chama de evolugao, progresso,
avanco, etc.

As pessoas tém a consciéncia adormecida e nao se dao conta que
sao invejosas, cruéis, cobigosas e ciumentas. Quando, por algum motivo,
chegam a se dar conta de tudo isto, terminam se justificando, buscando
evasivas, condenando, mas nao compreendem.
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A inveja ¢é dificil de ser descoberta, devido ao fato concreto de que
a mente humana ¢é invejosa. A estrutura da mente se baseia na inveja e
na aquisigao.

A inveja comega nos bancos escolares. Invejamos a maior inteligéncia
dos nossos colegas, as melhores notas, as melhores roupas, os melhores
vestidos, os melhores sapatos, a melhor bicicleta, os ténis, o celular, etc.

Os professores e professoras, chamados a formar a personalidade dos
alunos e alunas, precisam compreender o que sdo os infinitos processos
da inveja e estabelecer dentro da mente de seus estudantes o fundamento
adequado para a compreensao.

A mente, invejosa por natureza, s6 pensa em fun¢dao do mais. Eu
posso explicar melhor, eu tenho mais conhecimentos, eu sou mais inte-
ligente, eu tenho mais virtudes, sou mais santo, tenho mais perfeic¢des,
mais evolucgao, etc.

Todo o funcionamento da mente se baseia no mais. O mais é a mola
intima e secreta da inveja.

O mais é o processo comparativo da mente. Todo processo compa-
rativo é abominavel. Exemplo: Eu sou mais inteligente que vocé. Fulano
de tal é mais virtuoso do que vocé. Fulano de tal ¢ melhor que vocé, mais
sabio, mais bondoso, mais bonito, etc.

O mais cria o tempo. O eu pluralizado precisa de tempo para ser
melhor que o vizinho; para mostrar a familia que é genial e que pode
chegar a ser alguém na vida, para mostrar aos seus inimigos ou aqueles
que inveja que é mais inteligente, mais poderoso, mais forte, etc.

O pensamento comparativo baseia-se na inveja e produz isso que se
chama descontentamento, amargura, desassossego...

Infelizmente, as pessoas vao de um oposto ao outro, de um extremo
ao outro, nao sabem caminhar pelo meio. Muitos lutam contra o des-
contentamento, a inveja, a cobiga, os ciimes, mas a luta contra o des-
contentamento nao trazjamais o verdadeiro contentamento do coragao.

E urgente compreender que o verdadeiro contentamento do coracao
tranqiiilo nao se compra nem se vende. Ele sé nasce em nds com inteira
naturalidade e de forma espontanea quando compreendemos a fundo
as proprias causas do descontentamento: ciimes, inveja, cobiga, etc.

Aqueles que querem conseguir dinheiro, boa posi¢ao social, vir-
tudes, satisfacdes de toda espécie, etc., com o propodsito de alcancar o



verdadeiro contentamento, estao totalmente equivocados, porque tudo
isso se baseia na inveja; o caminho da inveja nao pode jamais conduzir
ao porto do coragao trangqtiilo e contente.

A mente engarrafada no eu pluralizado faz da inveja uma virtude
e até se da ao luxo de dar-lhe nomes magnificos: progresso, evolugao
espiritual, desejo de superacao, luta pela dignidade, etc.

Tudo isso produz desintegracao, intimas contradic¢des, lutas secretas,
problemas de dificil solugao, etc.

E dificil achar na vida alguém que seja verdadeiramente integro, no
sentido mais completo da palavra.

E totalmente impossivel conseguir a integragio total enquanto existir
dentro de nds mesmos o eu pluralizado.

E urgente compreender que dentro de cada pessoa existem trés fato-
res basicos: O primeiro é a personalidade, o segundo é o eu pluralizado
e o terceiro € o material psiquico, isto é, a propria esséncia da pessoa.

O eu pluralizado gasta estupidamente o material psicolégico em
explosoes atomicas de inveja, ciimes, cobica, etc. E necessério dissolver
o eu pluralizado com o propdsito de acumular o material psiquico para
estabelecer em nosso interior um centro permanente de consciéncia.

Quem nao possui um centro permanente de consciéncia nao pode

ser integro. SO o centro permanente de consciéncia nos da verdadeira in-
dividualidade. S6 o centro permanente de consciéncia nos faz integros.

Capitulo 15
A SIMPLICIDADE

* o o

E urgente, indispensavel, desenvolver a compreenséo criadora,
porque ela traz ao ser humano a verdadeira liberdade de viver. Sem
compreensao, ¢ impossivel conseguir a auténtica faculdade critica da
andlise profunda.

Os professores e professoras das escolas, colégios e universidades
devem conduzir seus alunos e alunas pelo caminho da compreensao
autocritica.
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No capitulo anterior examinamos amplamente os processos da
inveja; se quisermos acabar com todos os matizes dos citimes, sejam
eles religiosos, passionais, etc., devemos fazer plena consciéncia do que
realmente é a inveja, porque s6 compreendendo a fundo e de forma
intima os infinitos processos da inveja, conseguiremos acabar com os
ciumes de todo tipo.

Os citimes destroem os casamentos, destroem as amizades, provo-
cam guerras religiosas, 0dios fratricidas, assassinatos e sofrimentos de
toda espécie.

A inveja, com todos os seus infinitos matizes, esconde-se atras de
sublimes propdsitos.

Existe inveja naquele que, tendo sido informado da existéncia de
sublimes santos, mahatmas ou gurus, deseja também chegar a ser santo.

Existe inveja no filantropo que se esforga por superar a outros fi-
lantropos.

Existe inveja em todo individuo que cobiga as virtudes alheias porque
teve informacgdes ou porque em sua mente ha dados sobre a existéncia
de individuos sagrados cheios de virtudes.

O desejo de ser santo, o desejo de ser virtuoso e o desejo de ser
grande, tém por fundamento a inveja.

Os santos com suas virtudes também causaram muitos danos.

Vem-nos a memoria o caso de um homem que se considerava muito
santo. Em certa ocasido, um poeta faminto e miseravel bateu a sua porta
para lhe entregar um belo verso, especialmente dedicado ao santo do
nosso relato.

O poeta sé esperava uma moeda para comprar comida para seu
corpo exausto e envelhecido.

Dito poeta esperava tudo do santo, menos um insulto. Foi grande a
sua surpresa quando o santo, com um olhar piedoso e a testa franzida,
fechou a porta em sua cara, dizendo: Fora daqui, amigo! Anda, anda!
Nao me agradam estas coisas; nao gosto de elogios... Nao me agradam
as vaidades do mundo; esta vida ¢ ilusao... Eu sigo a senda da humil-
dade e da modéstia.

Oinfeliz poeta, que s esperava uma moeda, no lugar dela recebeu o
insulto do santo, a palavra que fere, a bofetada. Com o coragao dolorido



e a lira feita em pedacos, afastou-se pelas ruas da cidade caminhando
a passos lentos...

A nova geracao deve ser levantada sobre a base da auténtica com-
preensao porque esta € totalmente criadora.

A memoria e a recordagao nao sao criadoras. A memoria é o sepulcro
do passado. A memoria e a recordagao sao morte.

A verdadeira compreensao ¢ o fator psicologico da libertagao total.

As lembrancas da memoria jamais poderao nos trazer verdadeira
libertagao, porque pertencem ao passado; portanto, estao mortas.

A compreensao nao € coisa do passado, nem do futuro. A compreen-
sao pertence ao momento que estamos vivendo, aqui e agora. A memdria
sempre traz a idéia do passado.

E urgente estudar ciéncia, filosofia, arte e religido, mas nao se deve
confiar os estudos a fidelidade da memoria, porque ela nao é fiel.

E absurdo depositar os conhecimentos no sepulcro da memoria. E
estipido enterrar na fossa do passado os conhecimentos que precisam
de compreensao.

Nos jamais poderiamos nos pronunciar contra o estudo, contra a
sabedoria, contra a ciéncia, porém ¢ incongruente depositar as joias vivas
do conhecimento no corrompido sepulcro da memoria.

Faz-se necessario estudar, investigar e analisar, mas devemos meditar
profundamente para compreender em todos os niveis da mente.

O homem verdadeiramente simples € profundamente compreensivo
e tem mente simples.

O importante na vida ndo € o que consigamos acumular no se-
pulcro da memoria, e sim o que tenhamos compreendido, nao s6 no
nivel intelectual como também nos distintos terrenos subconscientes e
inconscientes da mente.

A ciéncia e o saber devem se converter em compreensao imediata.
Quando o conhecimento e o estudo se transformam em auténtica com-
preensao criadora, poderemos saber todas as coisas de imediato, porque
o entendimento torna-se imediato, instantaneo.

Na mente do homem simples nao existem complicagoes; toda a com-
plicagao da mente é devido a memoria. O maquiavélico eu que levamos
dentro é memoria acumulada.
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As experiéncias da vida devem se transformar em compreensao
verdadeira. Quando as experiéncias nao se convertem em compreensao,
quando as experiéncias permanecem na memoria, constituem a podridao
do sepulcro sobre o qual arde a chama fatua e luciférica do intelecto animal.

E preciso que se saiba que o intelecto animal, desprovido totalmente
de espiritualidade, € tao s6 a verbalizacao da memadria, a candeia sepul-
cral ardendo sobre a lousa funeral.

O homem simples tem a mente livre de experiéncias, porque elas
se tornaram consciéncia, se transformaram em compreensao criadora.

A morte e a vida estao intimamente associadas. S6 morrendo o grao,
nasce a planta. S6 morrendo a experiéncia, nasce a compreensao. Este
¢ um processo de auténtica transformacao.

O homem complicado tem a memoria cheia de experiéncias. Isto
demonstra sua falta de compreensao criadora, porque quando as expe-
riéncias sdo inteiramente compreendidas em todos os niveis da mente,
deixam de existir como experiéncias e nascem como compreensao.

Primeiro é preciso experimentar, mas nao devemos ficar no terreno
da experiéncia, porque entdao a mente se complica e se torna dificil.

E necessario viver a vida intensamente e transformar todas as expe-
riéncias em auténtica compreensao criadora.

Aqueles que supdem, equivocadamente, que para sermos compreen-
sivos, simples e humildes temos de abandonar o mundo, nos converter
em mendigos, viver em cabanas isoladas e vestir farrapos em vez de
roupas elegantes, estao totalmente equivocados.

Muitos anacoretas, muitos ermitdes solitdrios, muitos mendigos,
tém a mente complicadissima.

E inatil afastar-se do mundo e viver como anacoretas se a mente esta
cheia de experiéncias que condicionam o livre fluir do pensamento.

E inttil viver como ermitio, querendo levar vida de santo, se a
memoria esta repleta de informagdes que nao foram devidamente com-
preendidas, que ndo se tornaram consciéncia nos distintos esconderijos,
corredores ou regioes inconscientes da mente.

Aqueles que transformam as informacoes intelectuais em verdadeira
compreensao criadora, aqueles que transformam as experiéncias da vida
em verdadeira e profunda compreensao, nada tém na memoria; vivem
de momento a momento, cheios de verdadeira plenitude.



Estes se tornaram simples e humildes, ainda que vivam em suntuosas
residéncias e dentro do perimetro da vida urbana.

As criangas, antes dos sete anos, estao cheias de simplicidade e de
verdadeira beleza interior, devido a que sé se expressa através delas a
vivida esséncia da vida, em auséncia total do eu psicologico.

Precisamos reconquistar a infancia perdida em nosso coragao e em
nossa mente. Temos que reconquistar a inocéncia, se é que de verdade
queremos ser felizes.

As experiéncias e o estudo, transformados em compreensao profun-
da, ndo deixam residuos no sepulcro da memoria; entao nos tornamos
humildes, simples, inocentes e felizes.

A meditacao profunda acerca das experiéncias e conhecimentos
adquiridos, a profunda autocritica e a psicanalise intima convertem ou
transformam tudo em profunda compreensao criadora.

Este é o caminho da auténtica felicidade nascida da sabedoria e do
amor.

Capitulo 16
O ASSASSINATO

* o o

Matar é evidentemente e fora de toda diivida o ato mais destrutivo
e de maior corrupgao que se conhece no mundo.

A pior forma de assassinato consiste na destrui¢ao da vida de nossos
semelhantes.

Espantosamente horrivel é o cagador que com seu rifle assassina as
inocentes criaturas da mata.

Porém mil vezes mais monstruoso, mil vezes mais abominavel é
aquele que assassina seus semelhantes.

Nao s6 se mata com metralhadoras, escopetas, canhdes, pistolas,
bombas atdmicas, etc., como também se mata com o olhar que fere o
coracao, com o olhar humilhante, cheio de desprezo, cheio de ddio.

Também se mata com uma agao ingrata, com uma a¢ao negativa,
tenebrosa, com um insulto ou com a palavra que fere.
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O mundo esta cheio de parricidas, matricidas ingratos, que assassi-
naram seus pais e maes, seja com seus olhares, seja com suas palavras
ou com suas cruéis agoes.

O mundo esta cheio de homens que sem saber assassinaram suas
mulheres, e de mulheres que sem saber assassinaram seus maridos.

Para o cimulo da desgraca, neste mundo cruel em que vivemos, o
ser humano mata aquilo que mais ama.

Nao s6 de pao vive o0 homem, mas também de diferentes fatores
psicologicos.

Sao muitos os maridos que poderiam ter vivido mais se suas esposas
tivessem permitido.

Sao muitas as esposas que poderiam ter vivido mais se seus maridos
tivessem permitido.

Sao muitos os pais e maes de familia que poderiam ter vivido mais
se seus filhos e filhas tivessem permitido.

A enfermidade que leva nosso querido parente a sepultura tem por
causa causorum as palavras que matam, os olhares que ferem, as acoes
ingratas, etc.

Esta sociedade caduca e degenerada estéa cheia de assassinos incons-
cientes que se julgam inocentes.

As prisdes estao cheias de assassinos, mas a pior espécie de criminoso
se julga inocente e anda livre.

Nenhuma forma de assassinato pode ter justificativa. Com o ato de
matar nao se resolve nenhum problema na vida.

As guerras jamais resolveram problema algum. Bombardeando-se
cidades indefesas e assassinando-se milhdes de pessoas nao se resolve
nada.

A guerra é algo demasiado rude, tosco, monstruoso, abominavel.
Milhdes de maquinas humanas adormecidas, inconscientes, esttipidas,
lancam-se a guerra com o propdsito de destruir a outros tantos milhoes
de maquinas humanas inconscientes.

Muitas vezes, basta uma catastrofe planetdria no cosmo ou uma
péssima posicao dos astros no céu para que milhdes de homens se
lancem a guerra.



As maquinas humanas nao tém consciéncia de nada e movem-se
de forma destrutiva quando certo tipo de ondas césmicas as atinge
secretamente.

Se as pessoas despertassem a consciéncia, se desde os bancos es-
colares os alunos e alunas fossem educados sabiamente, levando-os a
compreensao consciente do que é a inimizade e a guerra, um outro galo
cantaria; ninguém se lancaria a guerra e as ondas catastroficas do cosmo
seriam usadas de forma diferente.

A guerra cheira a canibalismo, a vida das cavernas, a bestialidade
do pior tipo, a arco, flecha e langa, a orgia de sangue...

Sob todos os pontos de vista a guerra € incompativel com a civilizagao.

Na guerra, todos os homens sao covardes, medrosos. Os herdis,
cheios de medalhas, sao precisamente os mais covardes, os mais me-
drosos.

O suicida também parece ser muito valente, mas ¢ um covarde por-
que teve medo da vida.

O heroi, no fundo, é um suicida; num instante de supremo terror
cometeu a loucura do suicida.

Aloucura do suicida confunde-se facilmente com a coragem do heroi.

Se observarmos cuidadosamente a conduta do soldado durante a
guerra, suas maneiras, seu olhar, suas palavras, seus passos na batalha,
poderemos evidenciar a sua covardia total.

Os professores e professoras das escolas, colégios e universidades
devem ensinar aos seus alunos e alunas a verdade sobre a guerra.
Devem levar seus alunos e alunas a experimentar conscientemente
essa verdade.

Se as pessoas tivessem plena consciéncia do que € esta tremenda
verdade da guerra, se os professores e professoras soubessem educar
sabiamente seus discipulos e discipulas, nenhum cidadao se deixaria
levar para o matadouro.

A Educacao Fundamental deve ser ensinada agora mesmo em todas
as escolas, colégios e universidades porque é precisamente a partir dos
bancos escolares que se comeca a trabalhar pela paz.

E urgente que as novas geragOes se fagam plenamente conscientes
do que é a barbarie e do que é a guerra.
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A inimizade e a guerra devem ser compreendidas em todos os seus
aspectos, nas escolas, colégios e universidades.

As novas geracoes devem compreender que os velhos, com suas
idéias rangosas e estupidas, sacrificam sempre os jovens, levando-os
como bois a0 matadouro.

Os jovens nao devem se deixar convencer pela propaganda belicosa
nem pelas razdes dos velhos, porque a uma razao se opde outra razao; e
a uma opiniao se opde outra e nem razoes nem opinioes sao a verdade
sobre a guerra.

Os velhos tém milhares de razdes para justificar a guerra e levar os
jovens ao matadouro.

O importante ndo sdo os argumentos sobre a guerra, mas experi-
mentar a verdade do que é a guerra.

Noés nao nos pronunciamos contra a razao nem contra a anadlise,
apenas queremos dizer que primeiro devemos experimentar a verdade
sobre a guerra e depois sim dar-nos ao luxo de raciocinar e analisar.

E impossivel experimentar a verdade do NAO MATAR se excluirmos
a meditagao intima profunda.

Somente a meditacdo profunda pode nos levar a experimentar a
verdade sobre a guerra.

Os professores e professoras nao devem dar sé informagao intelectual
a seus alunos e alunas. Os professores devem ensinar seus estudantes
a manejar a mente, a experimentar a verdade.

Esta raga caduca e degenerada ja nao pensa sendao em matar. Isso de
matar e matar € proprio de uma raga humana degenerada.

Através da televisdao e do cinema, os agentes do delito propagam
suas idéias criminosas.

Os jovens da nova gerac¢ao recebem diariamente, através do video
da televisdo, das histérias infantis, do cinema, das revistas, etc., uma
boa e venenosa dose de assassinatos, tiroteios, crimes espantosos, etc.

Nao se consegue ligar a televisao sem toparmos com palavras de
odio, luxuria, balagos, perversidades, etc.

Os governos da Terra nada estao fazendo contra a propagacgao do
delito. As mentes das criangas e dos jovens estao sendo conduzidas pelos
agentes do delito para o caminho do crime.



A idéia de matar ja estd tao propagada, ja esta tao difundida por
meio dos filmes, novelas, etc., que ja se tornou totalmente familiar para
todo mundo.

Os rebeldes da nova era foram educados para o crime e matam pelo
prazer de matar, e gozam vendo os outros morrerem. Assim aprenderam
na televisdo em casa, no cinema, nas novelas, nas revistas, etc.

Por todas as partes reina o delito e os governos nada fazem para
corrigir o instinto de matar a partir de suas proprias raizes.

Cabe aos professores e professoras de escolas, colégios e univer-
sidades dar o grito de alerta e revolver céus e terra para corrigir esta
epidemia mental.

Torna-se urgente que os professores e professoras das escolas, colé-
gios e universidades déem o brado de alerta e pegcam a todos os governos
da terra a proibi¢ao disso tudo no cinema, na televisao, etc.

O crime esta se multiplicando terrivelmente devido a todos esses
espetaculos de sangue; desse jeito chegara o dia em que ninguém podera
circular livremente pelas ruas sem medo de ser assassinado [é o que
ocorre no Brasil nos dias atuais nos grandes centros urbanos].

Oradio, o cinema, a televisao, as revistas fizeram tanta propaganda
do assassinato, o tornaram tao agradavel as mentes débeis e degeneradas
que ninguém mais sente remorso ao meter um balago ou uma punhalada
em outra pessoa.

A forga de tanta propaganda do delito de matar, as mentes débeis
se familiarizaram demasiado com o crime e agora até se dao ao luxo de
matar para imitar o que viram no cinema ou na televisao.

Os professores e professoras, que sao os educadores do povo, estao
obrigados, em cumprimento de seu dever, a lutar pelas novas geracoes,
pedindo aos governos da terra a proibicao dos espetaculos de sangue,
enfim o cancelamento de todo tipo de filmes sobre ladroes, assassinatos,
etc.

A luta dos professores e professoras deve se estender também as
touradas e ao boxe.

O toureiro é o tipo mais covarde e criminoso que existe. O toureiro
quer todas as vantagens para si e mata para divertir o publico.

O boxeador é o monstro assassino que de forma sadica fere e mata
para divertir o publico.
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Este tipo de espetaculos sdao cem por cento barbaros e estimulam as
mentes para o caminho do crime. Se quisermos de verdade lutar pela
paz do mundo, devemos comegar uma campanha de fundo contra os
espetdculos de violéncia e de sangue.

Enquanto existirem dentro da mente humana os fatores destrutivos
havera guerras, inevitavelmente.

Dentro da mente humana estdo os fatores que causam a guerra.
Estes fatores sao o 0dio e a violéncia em todos os seus aspectos; sao o
egoismo, a ira, 0 medo, os instintos criminosos; sao as idéias belicosas
propagadas pela televisao, pelo radio, pelo cinema, etc.

A propaganda pela paz, o prémio Nobel da paz, resultam absurdos,
pois os fatores psicologicos que causam as guerras continuam existindo
dentro do homem.

Atualmente, muitos assassinos ja receberam o prémio Nobel da Paz.

Capitulo 17
A PAZ

* & o

A paznao pode vir através da mente porque ndo ¢ da mente. A paz
¢ o delicioso perfume do coragao trangiiilo.

A paz nao é coisa de projetos, policia internacional, ONU, OEA, trata-
dos internacionais ou de exércitos invasores que lutam em nome da paz.

Se realmente queremos paz verdadeira, devemos aprender a viver
como a sentinela em tempo de guerra, sempre alerta e vigilante, com a
mente pronta e flexivel, porque a paz nao é questao de fantasias roman-
ticas ou de sonhos bonitos.

Se nao aprendemos a viver em estado de alerta de momento a
momento, o caminho que conduz a paz torna-se impossivel, estreito, e
depois de tornar-se extremamente dificil, vai desembocar por fim num
beco sem saida.

E preciso compreender, é urgente saber que a paz auténtica do
coragao tranqiiilo nao é uma casa onde podemos chegar e onde nos
aguarda alegre uma bela mulher. A paz ndo é uma meta, um lugar, etc.
Perseguir a paz, busca-la, fazer projetos sobre ela, lutar em nome dela,



fazer propaganda sobre ela, fundar organismos para trabalhar por ela,
etc., é totalmente absurdo porque a paz nao é da mente, a paz é o ma-
ravilhoso perfume do coragao trangiiilo.

A paz nao se compra nem se vende. A paz nao se pode conseguir
com sistemas de apaziguamentos, com controles especiais, policias, etc.

Em alguns paises, o exército nacional anda pelos campos destruindo
povoados, assassinando gente e fuzilando supostos bandidos. Dizem que
tudo isso é em nome da paz. O resultado de semelhante procedimento
¢ a multiplicacdo da barbarie.

A violéncia gera mais violéncia, o 6dio produz mais 6dio. Nao se
pode conquistar a paz. A paz ndo pode ser o resultado da violéncia. A
paz s6 vem a nds quando dissolvemos o eu, quando destruimos dentro
de nos mesmos todos os fatores psicoldgicos que causam a guerra.

Se quisermos paz, temos que contemplar, temos que estudar, temos
que ver o quadro total e ndo unicamente um lado dele.

A paz nasce em n6s quando mudamos radicalmente, de forma intima.

A questao de controles, de organismos pro paz, pacificagdes, etc., sao
detalhes isolados, pontos no oceano da vida, fragdes ilhadas do quadro
total da existéncia, que jamais poderao resolver o problema da paz em
forma radical, total e definitiva.

Devemos olhar o quadro em sua forma completa. O problema do
mundo € o problema do individuo. Se o individuo nao tem paz em seu
interior, a sociedade, o mundo, vivera inevitavelmente em guerra.

Os professores e professoras de escolas, colégios e universidades
devem trabalhar pela paz, a menos que amem a barbdrie e a violéncia.

E urgente, indispensavel, assinalar aos alunos e alunas da nova
geracao o roteiro a seguir, o caminho intimo que pode conduzir com
inteira exatidao a paz auténtica do coragao trangiiilo.

As pessoas nao sabem compreender realmente o que € a verdadeira
paz interior e s6 querem que ninguém atravesse o seu caminho, que nao
sejam estorvadas, que nao sejam molestadas, ainda que tomem por sua
propria conta e risco o direito de estorvar, molestar e amargurar a vida
de seus semelhantes.

As pessoas jamais experimentaram a paz verdadeira e s6 tém sobre
ela opinides absurdas, idéias romanticas e conceitos equivocados.
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Para os ladroes, a paz seria poder roubar impunemente, sem que a
policia atravessasse seu caminho. Para os contrabandistas, a paz seria
poder meter seu contrabando em todas as partes sem que as autoridades
os impedissem.

Para os exploradores do povo, a paz seria poder vender bem caro,
explorando a esquerda e a direita sem que os fiscais do governo os
proibissem. Para as prostitutas, a paz seria poder gozar em seus leitos
de prazer e explorar todos os homens livremente sem que os fiscais da
saude e da higiene interviessem por motivo algum em suas vidas.

Cada um forma em sua mente cinqiienta mil fantasias absurdas
sobre a paz. Cada um quer erguer ao seu redor um muro egoista de
falsas idéias, crencas, opinides e absurdos conceitos sobre o que € a
paz.

Cada um quer paz a seu modo, de acordo com seus caprichos, com
seus gostos, seus habitos, costumes equivocados, etc. Cada um quer se
auto-encerrar dentro de um muro protetor fantastico, com o proposito
de viver sua propria paz concebida equivocadamente.

As pessoas lutam pela paz, desejam-na, querem-na, porém nao
sabem que coisa ¢ a paz.

As pessoas sO querem nao ser estorvadas, poder fazer cada um suas
diabruras bem tranqiiilamente e a sua maneira. Isto € o que chamam paz.

Nao importa que diabruras facam as pessoas, cada um julga que o
que faz é bom. As pessoas encontram justificativas até para os piores
delitos. Se o bébado esta triste, bebe porque esta triste. Se esta alegre,
bebe porque esta alegre. O bébado sempre justifica o vicio do alcool.
Assim sao todas as pessoas: para todo delito sempre encontram uma
justificativa. Ninguém se considera perverso; todos se presumem de
justos e honrados.

Existem muitos vagabundos que supdem equivocadamente que paz
¢é poder viver sem trabalhar, viver tranqiiilo e sem esfor¢o algum, num
mundo cheio de fantasias romanticas maravilhosas.

Sobre a paz existem milhdes de opinides e conceitos equivocados.
Neste doloroso mundo em que vivemos, cada um busca sua fantastica
paz, a paz de suas opinides. As pessoas querem ver no mundo a paz de
seus sonhos, seu tipo especial de paz, ainda que dentro de si mesmas
carreguem em seu interior os fatores psicoldgicos que produzem guerras,
inimizades e problemas de todo tipo.



Por estes tempos de crise mundial, todo aquele que quer se tornar
famoso funda organizagdes pro-paz, faz propaganda e se converte num
paladino da paz. Nao devemos esquecer que muitos politicos espertos
ganharam o Nobel da Paz, ainda que tenham por sua conta todo um
cemitério, que de uma ou de outra forma mandaram assassinar secre-
tamente muitas pessoas quando se viram em perigo de ser eclipsados.

Ha também verdadeiros Mestres da humanidade que se sacrificaram
ensinando em todos os lugares da Terra a doutrina da dissolucao do eu.

Esses Mestres sabem por experiéncia propria que s6 dissolvendo o
Mefistofeles que levamos dentro vem a nds a paz do coragao.

Enquanto existir dentro de cada individuo o 6dio, a cobiga, a inveja,
os citimes, o espirito de aquisi¢do, a ira, o orgulho, etc., havera guerras
inevitavelmente.

Conhecemos muita gente no mundo que presume ter encontrado
a paz.

Quando estudamos a fundo essas pessoas, pudemos evidenciar que
nem remotamente conhecem a paz e que apenas se encerraram dentro
de algum habito solitdrio e consolador, ou dentro de alguma crencga
especial. Porém, na realidade, tais pessoas nao experimentaram nem
remotamente o que é a verdadeira paz do coracao tranqtiilo. Realmente,
essa pobre gente s6 fabricou uma paz artificiosa que em sua ignorancia
confundem com a auténtica paz do coracao.

E absurdo buscar a paz dentro dos muros equivocados de nossos
preconceitos, crengas, desejos, idéias preconcebidas, hébitos, etc.

Enquanto existir dentro da mente os fatores psicoldgicos que cau-
sam as inimizades, dissensOes, problemas, guerras, etc., nao havera paz
verdadeira.

A auténtica paz vem da legitima beleza sabiamente compreendida.

A beleza do coragao tranqiiilo exala o perfume delicioso da verda-
deira paz interior.

E urgente que se compreenda a beleza da amizade e o perfume da
cortesia.

E urgente que se compreenda a beleza da linguagem. E preciso que
nossas palavras levem em si mesmas a substancia da sinceridade. Nao
devemos usar jamais palavras arritmicas, desarmonicas, grosseiras e
absurdas.
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Cada palavra deve ser uma verdadeira sinfonia, cada frase deve
estar cheia de beleza espiritual. E tio mau falar quando se deve calar
quanto calar quando se deve falar. Ha siléncios delituosos e ha pala-
vras infames.

Ha vezes que falar é um delito e hd vezes que calar também ¢é um
delito. Devemos falar na hora de falar e calar na hora de calar.

Nao brinquemos com a palavra porque ela é de grande responsa-
bilidade.

Toda palavra deve ser pesada antes de ser pronunciada porque cada
palavra pode produzir no mundo muito de ttil e muito de inutil, muito
beneficio e muito dano.

Precisamos cuidar de nossos gestos, modos, vestudrio e atos de
todo tipo. Que nossos gestos, que nosso vestudrio, nossa maneira de
sentar a mesa, nossa maneira de nos comportar ao comer, nossa forma
de atender as pessoas na sala de aula, no escritdrio, na rua, etc., estejam
sempre cheios de beleza e harmonia.

E necessario compreender a beleza da bondade, sentir a beleza da
boa musica, amar a beleza da arte criativa e refinar a nossa maneira de
pensar, sentir e atuar.

A suprema beleza s6 podera nascer em noés quando o eu estiver
morto de forma radical, total e definitiva.

Sempre seremos feios, horriveis e asquerosos enquanto tivermos em
nos bem vivo o Eu Psicoldgico. A beleza de forma integral é impossivel
em nos enquanto o Eu Psicologico existir.

Se queremos a paz auténtica, devemos reduzir o eu a poeira cosmica.
S6 assim havera em nds beleza interior. Dessa beleza nascera em nds o
encanto do amor e a verdadeira paz do coracao trangqiiilo.

A paz criadora traz ordem para dentro de alguém, elimina a confusao
e nos enche de legitima felicidade.

E necessério saber que a mente ndo pode compreender o que é a
verdadeira paz. E urgente entender que a paz do coracao tranqiiilo nao
chega a nods através do esforgo ou pelo fato de se pertencer a alguma
sociedade ou organizac¢ao dedicada a fazer propaganda da paz.

A paz auténtica advém a nds de forma totalmente natural e simples,
quando reconquistamos a inocéncia da mente e do coragao, quando nos
tornamos como criangas, delicados, belos, sensiveis a tudo que € bonito



e a tudo que é feio, a tudo que é bom como a tudo que é mau, a tudo o
que é doce e a tudo que é amargo.

E preciso reconquistar a infancia perdida tanto na mente como no
coracao.

A paz é algo imenso, extenso, infinito. Elando € uma coisa criada pela
mente, ndo pode ser o resultado de um capricho nem produto de uma
idéia. A paz é uma substancia atdmica que esta além do bem e do mal,
uma substancia que esta além de toda moral, uma substancia emanada
das proprias entranhas do Absoluto.

Capitulo 18
A VERDADE

* o o

A via crucis da nossa miseravel existéncia comeca na infancia e na
juventude, com muitas tor¢Oes mentais, tragédias intimas em familia,
contrariedades no lar e na escola, etc.

E claro que na infancia e na juventude, salvo raras excecdes, todos
estes problemas nao chegam a nos afetar de forma realmente profunda;
porém, quando nos tornamos pessoas adultas, comegam as interroga-
¢oes: Quem sou? De onde venho? Por que tenho que sofrer? Qual é o
objetivo desta existéncia?

No caminho da vida, todos nds fazemos estas perguntas. Todos nds
alguma vez quisemos investigar, inquirir ou conhecer o porqué de tantas
amarguras, dissabores, lutas e sofrimentos; mas infelizmente sempre
terminamos engarrafados em alguma teoria, em alguma opinido, em
alguma crenga, no que nos falou o vizinho, no que nos respondeu algum
velho decrépito, etc.

Perdemos a verdadeira inocéncia e a paz do coragao tranqiiilo. Por
isso, nao somos capazes de experimentar diretamente a verdade em sua
forma mais crua. Dependemos do que os outros dizem e é claro que
vamos pelo caminho equivocado.

A sociedade capitalista condena radicalmente os ateus, os que nao
créem em Deus.

A sociedade marxista-leninista condena os que acreditam em Deus.
Mas, no fundo, as duas sdao a mesma coisa; mera questao de opinides,
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caprichos das pessoas, projecoes da mente. Nem a credulidade, nem a in-
credulidade, nem o ceticismo significam haver experimentado a Verdade.

A mente pode se dar ao luxo de acreditar, duvidar, opinar, fazer
conjeturas, etc., mas isso nao é experimentar a Verdade.

Também podemos nos dar ao luxo de crer no sol, ou de nao crer nele,
e até de duvidar dele, mas o astro-rei seguird dando luz e vida a todo o
existente, sem que nossas opinides tenham a menor importancia para ele.

Por tras da crenga cega, por tras da incredulidade e do ceticismo,
escondem-se muitos matizes de falsa moral e muitos conceitos equivo-
cados de falsa respeitabilidade, em cuja sombra o Eu se fortalece.

A sociedade capitalista e a sociedade comunista tém, cada uma, a seu
modo, e de acordo com seus caprichos, preconceitos e teorias, seu tipo
especial de moral. O que é moral dentro do bloco capitalista ¢ imoral
dentro do bloco comunista e vice-versa.

A moral depende dos costumes, do lugar e da época. O que num
pais € moral em outro € imoral, e 0 que em uma época foi moral em
outra época é imoral. A moral nao tem valor essencial algum. Analisada
a fundo, vé-se que é cem por cento esttipida.

A Educagao Fundamental ndo ensina moral. A Educac¢do Fundamental
ensina uma ética revolucionaria e é disso que necessitam as novas geragoes.

Desde a noite aterradora dos séculos, em todos os tempos, sempre
houve homens que se afastaram do mundo para buscar a Verdade.

E absurdo afastar-se do mundo para buscar a Verdade porque ela se
encontra dentro do mundo e dentro do homem, aqui e agora.

A Verdade é o desconhecido de momento a momento, e nao é
separando-nos do mundo nem abandonando nossos semelhantes que
poderemos descobri-la.

E absurdo dizer que toda verdade é meia verdade ou que toda ver-
dade é meio erro.

A Verdade é radical. Ela é ounao é. Elajamais pode ser pela metade,
jamais pode ser meio erro.

E absurdo dizer que a Verdade é do tempo e o que em um tempo
foi, em outro tempo ndo o é ou nao o sera.

A Verdade nada tem que ver com o tempo. A Verdade é atemporal.
O Eu é do tempo, e por isso nao pode conhecer a Verdade.



E absurdo supor ou crer em verdades convencionais, temporais ou
relativas. As pessoas confundem os conceitos e opinides com isso que
¢ a Verdade.

A Verdade nada tem que ver com as opinides, nem com as assim
chamadas “verdades convencionais”, porque estas sdo unicamente
projecoes nao transcendentes da mente.

A Verdade é o desconhecido de momento a momento e sé pode ser
experimentada na auséncia do Eu Psicologico.

A Verdade nao é questao de sofismas, conceitos ou opinides. A Ver-
dade s6 pode ser conhecida através da experiéncia direta.

A mente s pode opinar, e as opinides nada tém a ver com a Verdade.
A mente jamais pode conceber a Verdade.

Os professores e professoras de escolas, colégios e universidades
devem experimentar a Verdade e apontar o caminho aos seus discipulos
e discipulas.

A Verdade é questao de experiéncia direta, e nao questao de teorias,
opinides ou conceitos.

Podemos e devemos estudar, mas é urgente experimentar por nds
mesmos, de forma direta, o que h4 de verdade em cada teoria, conceito,
opiniao, etc.

Devemos estudar, analisar, inquirir, mas também precisamos, com
urgéncia improrrogavel, experimentar a Verdade contida em tudo aquilo
que estudamos.

E impossivel experimentar a Verdade enquanto a mente se encontra
agitada, convulsionada ou atormentada por opinides contraditorias.

S0 é possivel se experimentar a Verdade quando a mente esta quieta,
quando a mente estd em siléncio.

Os professores e professoras de escolas, colégios e universidades
devem ensinar aos alunos e alunas o caminho da meditacdo interior
profunda.

O caminho da meditagao interior profunda nos conduz até a quietude
e ao siléncio da mente.

Quando a mente esta quieta, vazia de pensamentos, desejos, opinides,
etc., quando a mente estd em siléncio, advém a nds a Verdade...
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Capitulo 19
A INTELIGENCIA

* ¢ o

Temos visto que muitos professores e professoras de Histéria Univer-
sal aqui no Ocidente costumam zombar de Buddha, Confticio, Maomé,
Hermes, Quetzalcoatl, Moisés, Krishna, etc.

Sem duvida, também pudemos comprovar até a saciedade o sarcas-
mo, o gracejo e a ironia jogada pelos professores e professoras contra
as religioes antigas, contra os deuses e contra a mitologia. Tudo isso é
precisamente falta de inteligéncia.

Nas escolas, colégios e universidades deveriam se tratar os temas
religiosos com mais respeito, com alto sentido de veneragao e com ver-
dadeira inteligéncia criadora.

As formas religiosas conservam os valores eternos e estdao organi-
zadas de acordo com as necessidades psicologicas e histdricas de cada
povo e de cada raga.

Todas as religides tém os mesmos principios, os mesmos valores
eternos, e sO se diferenciam na forma.

Nao ¢é inteligente que um cristdo zombe da religiao do Buddha, da
religido hebraica, ou hindu, porque todas as religides se fundamentam
sobre as mesmas bases.

As satiras de muitos intelectuais contra as religides e seus fundado-
res sao devidas ao veneno marxista, que, nesta época, esta intoxicando
todas as mentes fracas.

Os professores e professoras de escolas, colégios e universidades de-
vem orientar seus alunos e alunas pelo caminho do verdadeiro respeito
aos nossos semelhantes.

De qualquer ponto de vista, € perverso e indigno o rufido que, em
nome de uma teoria qualquer, zomba dos templos religiosos, das seitas,
escolas ou sociedades espirituais.

Ao sairem das aulas, os estudantes tém de conviver com pessoas de
todas as religides, escolas e seitas, e nao é inteligente que sequer saibam
manter a devida compostura em um templo.

Ao sair da escola, depois de dez ou quinze anos de estudos, os ra-
pazes e as mogas estao tao lerdos e adormecidos como os demais seres



humanos; tao cheios de vacuidade e faltos de inteligéncia como no
primeiro dia em que ingressaram na escola.

E urgente que os estudos, entre outras coisas, desenvolvam o centro
emocional, porque nem tudo é intelecto. E necesséario aprender a sentir
as intimas harmonias da vida, a beleza da arvore solitaria, o canto de
um passarinho no bosque, a sinfonia de musica e as cores de um belo
por do sol.

Também é necessario sentir e compreender profundamente todos os
horriveis contrastes da vida, como a cruel e impiedosa ordem social desta
época em que vivemos; ruas cheias de maes infelizes que mendigam um
pedaco de pao com seus filhos desnutridos e famintos; os feios edificios
onde vivem milhares de familias pobres; as estradas repugnantes por
onde circulam milhares de carros impelidos por combustiveis que pre-
judicam os organismos, etc.

Depois de abandonar as aulas, o estudante tem que se defrontar
nao sé com o seu proprio egoismo e os seus proprios problemas, mas
também com o egoismo de todas as pessoas e os multiplos problemas
da sociedade humana.

O mais grave de tudo é que o estudante que terminou a escola, ainda
que tenha preparo intelectual, nao tem inteligéncia, pois sua consciéncia
estd adormecida; esta deficientemente preparado para a luta com a vida.

Chegou a hora de investigar e de descobrir o que € isso que se chama
inteligéncia. O dicionario e a enciclopédia sao impotentes para definir
seriamente a inteligéncia.

Sem inteligéncia, jamais poderia haver transformacao radical, nem
felicidade verdadeira; é bem raro na vida encontrarmos pessoas verda-
deiramente inteligentes.

O importante na vida ndo é somente conhecer a palavra inteligéncia,
mas sim experimentar em nos mesmos seu profundo significado.

Sao muitos os que se julgam inteligentes; nao ha bébado que nao se
julgue inteligente. Karl Marx, julgando-se muito inteligente, escreveu sua
farsa materialista, a qual custou ao mundo a perda dos valores eternos,
o fuzilamento de milhares de sacerdotes das mais diferentes religioes, a
violagao de monjas buddhistas e cristas, a destrui¢ao de muitos templos,
a tortura de milhares e milhdes de pessoas, etc.

Qualquer um pode se julgar inteligente; o dificil é sé-lo verdadei-
ramente.
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Nao é adquirindo mais informacao livresca, mais conhecimentos,
mais experiéncias, mais coisas para deslumbrar as pessoas, mais dinhei-
ro para comprar juizes e policiais, etc., que se vai conseguir isso que se
chama inteligéncia.

Nao é com o mais que se pode chegar a ter inteligéncia. Equivocam-se
redondamente aqueles que supdem que a inteligéncia pode ser conquis-
tada com o processo do mais.

E urgente compreender a fundo, e em todos os terrenos da mente
subconsciente e inconsciente, o que € esse pernicioso processo do “mais”,
porque no fundo se oculta, muito secretamente, o querido Ego, o Eu,
o Mim Mesmo que deseja e sempre quer mais e mais, para engordar e
se robustecer.

O Mefistofeles que levamos dentro de nos, o Satd, o Eu, diz: “Eu
tenho mais dinheiro, mais beleza, mais inteligéncia, mais prestigio,
mais astticia”, etc.

Quem quiser de verdade compreender o que ¢ a inteligéncia tera
que aprender a senti-la; deve vivenciad-la e experimenta-la através da
meditagao profunda.

Tudo o que as pessoas acumulam no sepulcro podre da infiel
memoria, informacao intelectual, experiéncias da vida, se traduz
sempre, fatalmente, em termos de mais e mais - de maneira que
nunca chegam a conhecer o profundo significado de tudo isso que
acumulam.

Muitos léem um livro e depois o depositam na memadria, satisfeitos
por terem acumulado mais informacao; mas quando sao chamados a
responder pela doutrina escrita no livro que leram, demonstram que
desconhecem o profundo significado do ensinamento. No entanto, o Eu
quer mais e mais informacao, mais e mais livros, ainda que nao tenha
vivenciado a doutrina de nenhum deles.

Nao se consegue inteligéncia com mais informagcao livresca, com mais
experiéncia, com mais dinheiro nem com mais prestigio. A inteligéncia
podera florescer em nés quando compreendermos todo o processo do
Eu, quando entendermos a fundo todo esse automatismo psicoldgico
do mais.

E indispensavel compreender que a mente € o centro basico do mais.
Realmente, esse mais € o proprio Eu Psicoldgico que exige, e a mente é
o seu nucleo fundamental.



Quem quiser ser inteligente de verdade, deve decidir morrer em si
mesmo, nao somente no nivel intelectual, superficial, como também em
todos os terrenos subconscientes e inconscientes da mente.

Quando o Eu morre, quando o Eu se dissolve totalmente, a tinica
coisa que fica dentro de nds € o Ser auténtico, o Ser verdadeiro, a legitima
inteligéncia tao cobigada e tao dificil.

As pessoas julgam que a mente € criadora. Estao equivocadas; o Eu
nao € criador e a mente é o nucleo basico do Eu.

A inteligéncia é criadora porque ela é do Ser; ela é um atributo do
Ser.

Nao devemos confundir a mente com a inteligéncia.

Estao equivocados plenamente e de forma radical aqueles que su-
poem que a inteligéncia é algo que pode ser cultivado como uma flor de
jardim ou como algo que se possa comprar, como se compram titulos de
nobreza, ou ainda possuindo uma formidavel biblioteca.

E preciso compreender profundamente todos os processos da men-
te, todas as reagdes, esse mais psicoldgico que acumula, etc. S6 assim
brotara em nos, de forma natural e espontanea, a ardente labareda da
inteligéncia.

Conforme o Mefistofeles que levamos dentro for se dissolvendo,
o fogo da inteligéncia criadora ird se manifestando pouco a pouco até
resplandecer abrasadoramente.

Nosso verdadeiro Ser é amor e desse amor nasce a auténtica e legi-
tima inteligéncia, que nao é do tempo.

Capitulo 20
A VOCACAO

* o o

Com excecao das pessoas totalmente invalidas, todo ser humano
tem de servir para alguma coisa na vida. O dificil é saber para o que
serve cada individuo.

Se ha alguma coisa verdadeiramente importante neste mundo, é
conhecer a nés mesmos.
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Raro € aquele que conhece a si mesmo e, ainda que parega incrivel,
¢ dificil encontrar na vida alguém que tenha desenvolvido o sentido
vocacional.

Quando alguém esta plenamente convencido do papel que tem
de representar na existéncia, faz de sua vocagao um apostolado, uma
religido, e se converte de fato e por direito proprio em um apdstolo da
humanidade.

Quem conhece sua vocagao ou quem chega a descobri-la por si
mesmo, passa por uma tremenda mudancga. Ja ndo busca o sucesso,
pouco lhe interessa o dinheiro, a fama, a gratidao, etc. Seu prazer esta na
alegria que lhe proporciona o haver respondido a um chamado intimo,
profundo, desconhecido, de sua prdpria esséncia interna.

O mais interessante de tudo isso é que o sentido vocacional nada
tem que ver com o Eu, pois, ainda que pareca estranho, o Eu se aborrece
com a nossa propria vocagao, porque ao Ego somente lhe interessa as
copiosas receitas financeiras, o status social, a fama, etc.

O sentido da vocagao é algo que pertence a nossa propria Esséncia
interior; é algo muito de dentro, muito profundo, muito intimo.

O sentido vocacional leva o homem a investir com verdadeiro denodo
e verdadeiro desinteresse nas mais tremendas empresas, a custa de todo
tipo de sofrimentos e calvarios.

Portanto, é apenas normal que o Eu nado goste da verdadeira vocagao.

O sentido da vocagao nos conduz de fato pela senda do heroismo
legitimo, ainda que tenhamos de suportar estoicamente todo tipo de
infamias, trai¢oes e caltinias.

O dia em que um homem possa dizer de verdade: “eu sei quem sou
eu e qual é a minha verdadeira vocacao”, a partir desse instante come-
cara a viver com verdadeira retidao e amor. Um homem assim vive em
sua obra e sua obra nele.

Realmente, sdao bem poucos os homens que podem falar assim,
com verdadeira sinceridade de coracao. Aqueles que falam assim sao
os seletos, aqueles que tém em grau superlativo o sentido da vocagao.

Achar anossa verdadeira vocagao €, fora de toda duivida, o problema
social mais grave, o problema que se encontra na propria base de todos
os problemas da sociedade.



Encontrar ou descobrir nossa verdadeira vocagao individual equivale
de fato a descobrir um tesouro muito precioso.

Quando um cidadao encontra, com toda certeza e fora de toda
duvida, seu verdadeiro e legitimo oficio, torna-se, por este tinico fato,
insubstituivel.

Quando nossa vocagao corresponde totalmente e de forma absoluta
a posicao que ocupamos na vida, exercemos nosso trabalho como um
verdadeiro apostolado, sem cobiga alguma e sem desejo de poder.

O trabalho, em vez de produzir em nods cobiga, aborrecimento ou
desejo de mudar de profissao, nos traz alegria verdadeira, profunda,
intima, ainda que tenhamos de suportar pacientemente uma dolorosa
via crucis.

Pudemos verificar na pratica que quando o posto nao corresponde
a vocagao do individuo, ele s6 pensa em fun¢ao do mais.

O mecanismo do Eu é o mais: mais dinheiro, mais fama, mais pro-
jecdo, etc. Entdo, como € apenas natural, o sujeito costuma se tornar
hipdcrita, cruel, explorador, impiedoso, intransigente, etc.

Se estudarmos detidamente a burocracia, poderemos comprovar que
rara vez na vida o posto corresponde a vocagao individual.

Se estudarmos de forma minuciosa as diferentes associa¢des do
proletariado, poderemos evidenciar que em bem raras ocasides o oficio
corresponde a vocagao individual.

Quando observamos cuidadosamente as classes privilegiadas, sejam
elas do leste ou do oeste do mundo, podemos perceber a falta total do
sentido vocacional. Os chamados “jovens de bem” agora assaltam a mao
armada, violam mulheres indefesas, participam de “rachas” nas ruas
das cidades, etc., unicamente para matar o tédio. Nao tendo encontrado
sua posicao na vida, andam desorientados e se convertem em rebeldes
sem causa, sO para variar um pouco...

E espantoso o cadtico estado da humanidade nesta época de crise
mundial. Ninguém esta contente com seu trabalho, porque a posi¢ao nao
corresponde a vocagao. Chovem pedidos de emprego porque ninguém
tem vontade de morrer de fome, mas os pedidos nao correspondem a
vocagao daqueles que solicitam.

Muitos motoristas deveriam ser médicos ou engenheiros. Muitos
advogados deveriam ser ministros e muitos ministros deveriam ser
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alfaiates. Muitos engraxates deveriam ser ministros e muitos ministros
deveriam ser engraxates, etc.

As pessoas estao em postos que nao lhes correspondem, que nada
tém a ver com a sua verdadeira vocac¢ao individual. Devido a isso, a
maquina social funciona pessimamente. Isto é semelhante a um motor
montado com pecas que nao foram criadas originalmente para ele; o
resultado disso é inevitavelmente o desastre, o fracasso, o absurdo.

Temos podido comprovar plenamente na pratica que, quando al-
guém nao tem disposigao vocacional para ser guia, instrutor religioso,
lider politico ou diretor de alguma associagao espiritualista, cientifica,
filantropica, literaria, etc., s6 pensa em fun¢ao do mais e se dedica a
fazer projetos e mais projetos com propdsitos secretos e inconfessaveis.

E 6bvio que, quando o posto nao corresponde a vocagao individual,
o resultado é a exploragao.

Nesta época terrivelmente materialista em que vivemos, o cargo de
professor esta sendo arbitrariamente ocupado por muitos mercadores
que nem remotamente tém vocac¢ao para o magistério. O resultado de
semelhante infamia é a exploracao, crueldade e a falta de verdadeiro
amor.

Muitos sujeitos exercem o magistério exclusivamente com o pro-
posito de conseguir dinheiro para pagar seus estudos na faculdade de
medicina, de direito ou engenharia, ou ainda porque simplesmente nao
encontram nada mais para fazer. As vitimas de tal fraude intelectual sao
os alunos e alunas.

O verdadeiro professor por vocac¢ao é muito dificil de ser encontrado
hoje em dia, e esta é a melhor sorte que podem chegar a ter os alunos e
alunas de escolas, colégios e universidades.

A vocagao do professor estd sabiamente traduzida na comovente obra
de Gabriela Mistral, intitulada A Orac¢ao da Professora. Diz a professora
do interior, dirigindo-se ao Divino, ao Mestre Secreto:

“Dai-me o amor Unico de minha escola; que nem a
queimadura da beleza seja capaz de roubar minha ter-
nura de todos os instantes! Mestre, tornai perduravel o
fervor e passageiro o desencanto. Arrancai de mim este
impuro desejo de mal entendida justica que ainda me
turva, a mesquinha insinuagao de protesto que sobe de
mim quando me ferem; que nado me doa a incompre-



ensao nem me entristeca o esquecimento daqueles que
ensinei”.

“Dai-me ser mais mae que as maes, para poder amar e
defender como elas o que nao é carne de minha carne.
Dai-me alcance para fazer de uma de minhas criancas
meu verso perfeito e a deixar nela cravado minha mais
penetrante melodia, para quando meus labios nao can-
tarem mais”.

“Mostrai-me possivel teu evangelho em meu tempo,
para que nao renuncie a batalha de cada dia e de cada
hora por ele”.

Quem pode medir a maravilhosa influéncia psiquica de um professor
assim inspirado, com tanta ternura, pelo sentido de sua vocagao?

O individuo encontra sua vocagao por um destes trés caminhos:
1. O autodescobrimento de uma capacidade especial.
2. A visao de uma necessidade urgente.

3. A muito rara diregao dos pais e professores que descobriram a vo-
cacao do aluno ou aluna mediante a observagao de suas aptidoes.

Muitos individuos descobriram sua vocacao em determinado mo-
mento critico de sua vida, frente a uma situa¢ao séria que reclamava
solucao imediata.

Gandhi era um advogado qualquer quando, por causa de um
atentado contra os direitos dos hindus na Africa do Sul, cancelou sua
passagem de volta para a India e ficou para defender a causa de seus
compatriotas. Uma necessidade momentanea o encaminhou para a
vocacgao de toda a sua vida.

Os grandes benfeitores da humanidade encontraram sua vocagao
diante de uma crise situacional que reclamava solucao imediata. Recor-
demos Oliver Cromwell, o pai das liberdades inglesas, Benito Judrez,
o forjador do novo México, José de San Martin e Simon Bolivar, os pais
da independéncia sul-americana, etc.

Jesus Cristo, Buddha, Maomé, Hermes, Zoroastro, Confuicio, Fu-Ji,
etc., foram homens que, em determinado momento da Histdria, soube-
ram compreender sua verdadeira vocagao e se sentiram chamados pela
voz interior que emana do Intimo.
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A Educagao Fundamental estd chamada a descobrir por diversos
métodos a capacidade latente dos estudantes. Os métodos que a pe-
dagogia extemporanea estd utilizando atualmente para descobrir a
vocacao dos alunos e alunas sao, fora de toda duvida, cruéis, absurdos
e impiedosos.

Os questionarios vocacionais foram elaborados por mercadores que
arbitrariamente ocupam o cargo de professor.

Em alguns paises, antes dos cursos preparatorios e vocacionais, os
alunos sdao submetidos a mais horrivel crueldade psicoldgica. Fazem-
lhes perguntas sobre matematica, civismo, biologia, etc.

O mais cruel destes métodos é o famoso teste psicologico, indice de
QL intimamente relacionado com a rapidez mental.

De acordo com o tipo de resposta, o aluno sera qualificado e engar-
rafado em um dos trés bacharelatos:

1. Fisica, matematica, etc.,
2. Ciéncias biologicas e
3. Ciéncias sociais.

Dos fisicos e matematicos saem os engenheiros, os arquitetos, os
astrOnomos, os aviadores, etc.

Das ciéncias biologicas saem os farmacéuticos, os enfermeiros, os
bidlogos, os médicos, etc.

Das ciéncias sociais saem os advogados, os literatos, os doutores em
filosofia e letras, os administradores de empresas, etc.

O plano de estudo em cada pais € diferente e € claro que nao € em
todos os paises que existem estes trés bacharelatos. Em muitos paises
sO existe um bacharelato, e terminado este, o aluno passa para a uni-
versidade. Em alguns paises a capacidade vocacional do estudante nao
€ examinada e ele entra na faculdade com o desejo de formar-se numa
profissao para ganhar a vida, mesmo quando ela ndo coincide com suas
tendéncias inatas, com seu sentido vocacional.

Ha paises em que se examina a capacidade vocacional dos estudantes
e hd nagdes em que nao se examina.

E absurdo nao orientar vocacionalmente os estudantes, nao examinar
suas capacidades e tendéncias inatas.



Os questiondrios vocacionais sao estipidos, bem como todo esse
jargao de perguntas dos testes psicoldgicos, dos indices de QI etc.

Esses métodos de exame vocacional nao servem porque a mente tem
seus momentos de crise, e se 0 exame se verifica num desses momentos,
o resultado é o fracasso e a desorientacao do estudante.

Os professores ja puderam verificar que a mente dos alunos tem,
como o mar, suas altas e baixas marés, seu plus e seu minus.

Existe um biorritmo nas glandulas masculinas e femininas, assim
como existe um biorritmo na mente. Em determinadas épocas, as glan-
dulas masculinas encontram-se em plus e as femininas em minus ou
vice-versa. A mente também tem o seu plus e o seu minus.

Quem quiser conhecer a ciéncia do bio-ritmo, aconselhamos que
estude a famosa obra intitulada Bio-Ritmo, escrita pelo eminente sabio
gnostico-rosacruz, o Dr. Arnold Krumm-Heller, médico coronel do exér-
cito mexicano e professor de medicina na faculdade de Berlim.

Afirmamos enfaticamente que uma crise emocional ou um estado
de nervosismo psiquico, diante da dificil situagao de um exame, pode
levar um estudante ao fracasso durante o exame vocacional.

Afirmamos que qualquer abuso do centro do movimento, produzido
talvez por algum esporte, por uma excessiva caminhada ou por um tra-
balho fisico d&rduo, pode dar origem a uma crise intelectual, ainda que a
mente se encontre em plus, e conduzir o estudante ao fracasso durante
um exame vocacional.

Afirmamos que uma crise qualquer, relacionada com o centro instin-
tivo, talvez em combinacdo com o prazer sexual ou com o centro emo-
cional, pode levar o estudante ao fracasso durante um exame vocacional.

Afirmamos que uma crise sexual qualquer, uma sincope de sexu-
alidade reprimida ou um abuso sexual, pode exercer uma influéncia
desastrosa sobre a mente e leva-la ao fracasso durante um exame
vocacional.

A Educacao Fundamental ensina que os germes vocacionais estao
depositados nao somente no centro intelectual, mas também em cada
um dos outros quatro centros da psicofisiologia da maquina organica.

E urgente ter em conta os cinco centros psiquicos, chamados: inte-
lecto, emogao, movimento, instinto e sexo. E absurdo pensar que o inte-
lecto seja o inico centro de cognigdo. Se examinarmos exclusivamente o
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centro intelectual com o proposito de descobrir as aptiddes vocacionais
de determinado sujeito, além de cometermos uma grave injustiga, que
¢ de fato muito prejudicial para o individuo e para a sociedade, incor-
remos em um erro; os germes da vocagao nao estao contidos apenas no
centro intelectual, mas também em cada um dos outros quatro centros
psicofisioldgicos do individuo.

O tinico caminho 6bvio para se descobrir a verdadeira vocacao dos
alunos e alunas é o verdadeiro amor.

Se pais de familia e professores se associarem em mutuo acordo
para investigar no lar e na escola, para observar detalhadamente os
atos dos alunos e das alunas, poderao descobrir as tendéncias inatas de
cada um deles.

Este é o tinico caminho que permitira aos pais de familia e aos pro-
fessores descobrir o sentido vocacional dos alunos e alunas.

Isto exige verdadeiro amor de pais e mestres. E 6bvio que se ndo
existe verdadeiro amor nos pais e maes de familia e auténticos mestres
vocacionais, capazes de se sacrificarem de verdade por seus discipulos
e discipulas, este empreendimento torna-se impraticavel.

Se os governos querem de verdade ajudar a sociedade, precisam
expulsar os mercadores do templo com o latego da vontade.

Uma nova época cultural deve ser iniciada difundindo-se por todas
as partes a doutrina da Educacao Fundamental.

Os estudantes precisam defender seus direitos corajosamente e exigir
dos governos verdadeiros professores vocacionados. Felizmente, existe
a formiddvel arma das greves e os estudantes tém esta arma.

Em alguns paises, ja existem nas escolas, colégios e universidades,
certos professores orientadores que realmente nao sao vocacionados; o
posto que ocupam nao coincide com suas tendéncias inatas. Esses mes-
tres ndo podem orientar os outros porque nem a si proprios puderam
orientar.

Necessita-se com urgéncia de verdadeiros mestres vocacionados,
capazes de orientar inteligentemente os alunos e alunas.

E necessério saber que, devido a pluralidade do Eu, o ser humano
representa automaticamente diversos comportamentos no teatro da
vida. Os rapazes e mogas tém um papel para a escola, um para as ruas
e outro para o lar.



Se queremos descobrir a vocacdo de um jovem ou de uma jovem
temos que observa-los na escola, no lar e nas ruas.

Este trabalho de observacao s6 pode ser realizado por pais e profes-
sores verdadeiros, em intima associacao.

Na pedagogia antiquada existe também o sistema de observacao
das qualificagOes pessoais para deduzir vocagoes. O aluno que se dis-
tinguiu em civismo com as mais altas notas sera classificado como um
possivel advogado; quem se distinguiu em biologia sera apontado como
um médico em potencial; e o que se destacou em matematica como um
possivel engenheiro, etc.

Este absurdo sistema de se deduzir vocagdes é demasiado empirico
porque a mente tem os seus altos e baixos, nao s6 na forma total ja co-
nhecida, como também em certos estados particulares especiais.

Muitos escritores, que na escola foram péssimos estudantes de
gramatica, destacaram-se na vida como grandes professores de lingua-
gem. Muitos engenheiros notaveis tiveram sempre na escola as piores
notas em matematica; infinidades de médicos foram na escola reprova-
dos em biologia e ciéncias naturais...

E lamentavel que muitos pais de familia, em vez de estudar as apti-
dodes de seus filhos, s6 vejam neles a continuidade de seu querido Ego,
0 “Mim Mesmo”.

Muitos pais advogados querem que seus filhos continuem em seu
escritdrio; e muitos empresarios querem que seus filhos continuem diri-
gindo seus interesses egoistas, sem dar a minima para suas inclinagoes
vocacionais.

O Eu quer sempre subir, chegar ao topo da escada, fazer-se notar; e
quando suas ambi¢des fracassam, busca alcangar, através de seus filhos,
0 que por si mesmo nao conseguiu atingir.

Esses pais ambiciosos metem seus filhos e suas filhas em postos e
carreiras que nada tém a ver com o sentido vocacional deles...
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Capitulo 21
OS TRES CEREBROS

* o o

A Psicologia Revoluciondria da Nova Era afirma que a maquina
organica do animal intelectual falsamente chamado homem existe em
forma tricentrada ou tricerebrada.

O primeiro cérebro estd encerrado na caixa craniana. O segundo
cérebro corresponde concretamente a espinha dorsal com sua medula
central e todos os seus ramos nervosos. O terceiro cérebro nao reside
em um local definido nem é um 6rgao determinado. Realmente, o
terceiro cérebro esta constituido pelos plexos nervosos simpaticos
e em geral por todos os centros nervosos especificos do organismo
humano.

O primeiro cérebro é o centro pensante. O segundo cérebro é o cen-
tro do movimento, geralmente denominado de centro motor. O terceiro
cérebro € o centro emocional.

Esta completamente demonstrado na pratica que todo abuso do cé-
rebro pensante produz gasto excessivo de energia intelectual. Portanto, é
logico afirmar sem temor de diividas que os manicomios sao verdadeiros
cemitérios de mortos intelectuais.

Os esportes harmoniosos e equilibrados sao tteis para o cérebro
motor, porém o abuso do esporte significa gasto excessivo de energias
motrizes e o resultado costuma ser desastroso.

Nao ¢é absurdo afirmar que existem mortos do cérebro motor. Tais
mortos sao conhecidos como invalidos, hemiplégicos, paraplégicos,
paraliticos, etc.

O sentido estético, a mistica, o éxtase e a musica superior sao neces-
sarios para o cultivo do centro emocional, porém o abuso de tal cérebro
produz o desgaste inttil e o desperdicio das energias emocionais. Abu-
sam do cérebro emocional os existencialistas da nova era, os fanaticos do
rock, os pseudo-artistas sensuais da arte moderna, os doentes passionais
da sensualidade, etc.

Ainda que pareca incrivel, a morte certamente se processa aos tergos
em cada pessoa. Ja estd comprovado até a saciedade que toda enfermi-
dade tem sua base em algum dos trés cérebros.



A Grande Lei depositou sabiamente em cada um dos trés cérebros
do animal intelectual determinado capital de valores vitais. Economi-
zar este capital significa de fato alongar a vida; mal gastar este capital
produz a morte.

Arcaicas tradigdes que chegaram até nos desde a noite aterradora dos
séculos afirmam que a média da vida humana no antigo continente Mu,
situado no Oceano Pacifico, oscilava entre doze e quinze séculos.

Com o passar dos séculos através de todas as idades, o uso equivo-
cado dos trés cérebros foi encurtando a vida pouco a pouco.

No pais ensolarado de Kem, 14 no velho Egito dos faraos, a média
de vida humana alcangava apenas 140 anos.

Atualmente, nestes tempos modernos de petroleo e plastico, nesta
época de existencialismo e de rebeldes do rock, a média da vida humana,
segundo algumas companhias de seguros, ¢ de apenas 50 anos.

Os senhores marxistas-leninistas da Unido Soviética, fanfarroes e
mentirosos como sempre, andam dizendo por ai que inventaram soros
especiais para alongar a vida; porém o velho Kruschev ainda nao tem
oitenta anos e tem de pedir permissao a um pé para levantar o outro.

Na Asia Central existe uma comunidade religiosa composta de
ancides que nem se lembram mais de sua juventude. A média de vida
desses ancides oscila entre 400 e 500 anos.

Todo o segredo da longa vida desses monges asiaticos consiste no
sabio uso dos trés cérebros.

O funcionamento equilibrado e harmonioso dos trés cérebros sig-
nifica economia dos valores vitais; como conseqiiéncia légica vem o
prolongamento da vida.

Existe uma lei cosmica conhecida como equaliza¢do das vibragées
de diversas fontes. Os monges do citado monastério sabem utilizar esta
lei mediante o uso dos trés cérebros.

A pedagogia antiquada conduz os alunos e alunas ao abuso do cé-
rebro pensante; os resultados disso a psiquiatria ja conhece.

O cultivo inteligente dos trés cérebros é Educacao Fundamental. Nas
antigas escolas de Mistérios da Babilonia, Grécia, India, Pérsia, Egito,
etc., os alunos e alunas recebiam informagao integral e direta para os
seus trés cérebros, mediante o preceito, a danga, a musica, etc., inteli-
gentemente combinados.
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Os teatros dos tempos antigos formavam parte da escola. O drama,
a comédia e a tragédia combinados com a mimica especial, a musica, o
ensinamento oral, etc., serviam para dar informacao aos trés cérebros
de cada individuo.

Entdo os estudantes nao abusavam do cérebro pensante e sabiam
usar com inteligéncia e de forma equilibrada os seus trés cérebros.

As dancgas dos Mistérios de Eléusis na Grécia, o teatro na Babilonia
e a escultura na Grécia foram sempre utilizados para transmitir conhe-
cimentos aos discipulos e discipulas.

Agora, nesta época degenerada do rock, os alunos e alunas, confusos
e desorientados, andam pela tenebrosa senda do abuso mental.

Atualmente, ndo existem verdadeiros sistemas criadores para o
harmonioso cultivo dos trés cérebros.

Os professores e professoras de escolas, colégios e universidades s6
se dirigem a memdria infiel dos aborrecidos estudantes que esperam
com ansiedade a hora de sair da aula.

E urgente, é indispensavel saber combinar intelecto, movimento e
emocao com o proposito de levar informagao integral aos trés cérebros
dos estudantes.

E absurdo formar um sé cérebro. O primeiro cérebro nao € o tinico 6rgao
de cognigao. E criminoso abusar do cérebro pensante dos alunos e alunas.

A Educag¢ao Fundamental devera conduzir os estudantes pelo cami-
nho do desenvolvimento harmonioso dos trés cérebros.

A Psicologia Revoluciondria ensina claramente que os trés cérebros
tém trés tipos de associagoes independentes, totalmente distintas. Estes
trés tipos de associagoes evocam diferentes impulsos do Ser.

Isto nos da de fato trés personalidades diferentes, que nao possuem
nada em comum, nem em sua natureza nem em suas manifestagoes.

A Psicologia Revoluciondaria da Nova Era ensina que em cada pessoa
existem trés aspectos psicoldgicos diferentes.

Com uma parte da esséncia psiquica desejamos uma coisa, com a
outra parte desejamos algo diferente e gragas a terceira parte fazemos
algo totalmente oposto.

Em um instante de suprema dor, talvez a perda de um ente querido
ou qualquer outra catdstrofe intima, a personalidade emocional chega



até o desespero enquanto a personalidade intelectual se pergunta do
porqué de toda essa tragédia, e a personalidade do movimento s6 quer
fugir da cena.

Estas trés personalidades distintas, diferentes e muitas vezes até con-
traditorias devem ser inteligentemente cultivadas e instruidas com mé-
todos e sistemas especiais em todas as escolas, colégios e universidades.

Do ponto de vista psicoldgico, é absurdo educar exclusivamente a
personalidade intelectual.

O homem tem trés personalidades que necessitam urgentemente da
Educagao Fundamental.

Capitulo 22
O BEM E O MAL

* o o

O bem e o0 mal ndo existem. Uma coisa é boa quando nos convém e
ma quando nao nos convém.

Obem e o mal sdo questdes de conveniéncias egoistas e de caprichos
da mente.

O homem que inventou os fatidicos termos “bem” e “mal” foi um
atlante chamado Makari Kronvernkzyon, distinto membro da sociedade
cientifica Akaldan, situada no submerso continente atlante.

O velho sabio arcaico jamais suspeitou do grave dano que iria causar
a humanidade com o invento de suas duas palavrinhas.

Os sabios atlantes estudaram profundamente todas as forcas evolu-
tivas, involutivas e neutras da natureza, mas ocorreu a este velho sabio a
idéia de definir as duas primeiras com os termos de bem e mal. Chamou
as forgas evolutivas de “boas” e as forgas involutivas, de “mas”; as forcas
neutras ndo deu nome algum.

Essas for¢cas manifestam-se dentro do homem e dentro da natureza,
sendo a forca neutra o ponto de apoio e equilibrio.

Muitos séculos depois da submersao da Atlantida, com sua famosa
cidade de Posseidonis, da qual fala Platao em sua “Reptuiblica”, existiu na
civilizagao oriental de Tiklyamishayana um sacerdote antiqiiissimo que
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cometeu o gravissimo erro de abusar dos termos bem e mal, usando-os
estupidamente como base para uma moral. O nome de tal sacerdote
era Armanatoora.

Com o transcorrer da histdria através dos inumeraveis séculos, a
humanidade viciou-se nestas duas palavrinhas e as converteu no fun-
damento de todos os seus codigos morais. Hoje em dia, qualquer um
encontra estas duas palavrinhas até na sopa.

Atualmente, ha muitos reformadores que querem a restauracao
moral, mas que, para desgraca deles e deste mundo aflito, tém a mente
engarrafada entre o bem e o mal.

Toda moral fundamenta-se nas palavrinhas bem e mal, por isso todo
reformador moral é de fato um reacionario.

Os termos bem e mal servem sempre para justificar ou condenar
nossos proprios erros.

Quem justifica ou condena, ndo compreende. E inteligente compre-
ender o desenvolvimento das forcas evolutivas, porém nao € inteligente
justificd-las com o termo “boas”. E inteligente compreender os processos
das forgas involutivas, mas é esttipido condena-las com o termo de “mas”.

Toda forca centrifuga pode se converter em forca centripeta. Toda
forca involutiva pode se transformar em evolutiva.

Dentro dos infinitos processos da energia em estado evolutivo ha
infinitos processos de energia em estado involutivo.

Dentro de cada ser humano existem diferentes tipos de energia que
evoluem, involuem e se transformam incessantemente.

Justificar determinado tipo de energia e condenar outro nao é com-
preender. O vital é compreender.

A experiéncia da verdade tem sido bem rara entre a humanidade
devido ao fato concreto do engarrafamento mental. As pessoas estao
engarrafadas [ou acorrentadas] nos opostos “bem” e “mal”.

A Psicologia Revolucionaria do Movimento Gndstico baseia-se no
estudo dos diferentes tipos de energia que operam no organismo hu-
mano e na natureza.

O Movimento Gnostico tem uma ética revoluciondria que nada tem
a ver com a moral dos reaciondrios e tampouco com os termos conser-
vadores e retardatarios de bem e mal.



Dentro do laboratdrio psicofisioldgico do organismo humano exis-
tem forcas evolutivas, involutivas e neutras, que devem ser estudadas
e compreendidas profundamente.

A palavra “bem” impede a compreensao das energias evolutivas,
devido a justificativa.

A palavra “mal” impede a compreensao das forcas involutivas,
devido a condenacao.

Justificar ou condenar nao significa compreender. Quem quiser aca-
bar com seus defeitos nao deve justificad-los nem condena-los. E urgente
compreender nossos erros.

Compreender a ira em todos os niveis da mente é fundamental para
que em nds nasca a serenidade e a ternura.

Compreender os infinitos matizes da cobica é indispensavel para
que em nos nasca a filantropia e o altruismo.

Compreender a luxdria em todos os niveis da mente é condigao
indispensavel para que em nos nasca a castidade verdadeira.

Compreender a inveja em todos os terrenos da mente é suficiente
para que nasga em nos o sentido de cooperacao e a alegria pelo bem-
estar e progresso alheios.

Compreender o orgulho em todos os seus matizes e graus ¢ a base
para que nasca em nos de forma natural e simples a exodtica flor da
humildade.

Compreender o que € esse elemento de inércia chamado preguica,
nado s6 em suas formas grotescas, mas também em suas formas mais
sutis, € indispensavel para que nasga em nds o sentido de atividade.

Compreender as diversas formas da gula e da gulodice equivale a
destruir os vicios do centro instintivo, tais como entupir-se de comida, as
bebedeiras, as cacadas, a ingestao continua de carnes, o medo da morte,
o desejo de perpetuar o Eu, o temor da aniquilagao, etc.

Os mestres de escolas, colégios e universidades dao conselhos aos
seus discipulos e discipulas para que melhorem, como se o Eu pudesse
melhorar; para que adquiram determinadas virtudes, como se o Eu
pudesse conseguir virtudes, etc.

E urgente compreender que o eu, o Ego nao melhora jamais e que
nunca serd mais perfeito; quem cobiga virtudes robustece o Eu.
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A perfeicao total s6 nasce em nos com a dissolucao do Eu.

As virtudes nascem em nos de forma natural e simples quando
compreendermos nossos defeitos psicoldégicos ndo somente no nivel
intelectual, mas em todos os terrenos subconscientes e inconscientes
da mente.

Querer melhorar é esttipido; desejar a santidade € inveja; cobigar
virtudes significa robustecer o Eu com o veneno da cobica.

Necessitamos da morte total do Ego nao s6 no nivel intelectual,
mas também em todos os esconderijos, regides, terrenos e passagens
da mente.

Quando morrermos absolutamente so ficara em nés “Isso” que é
perfeito, “Isso” que esta saturado de virtudes, “Isso” que € a Esséncia
de nosso Ser Intimo, “Isso” que ndo é do tempo.

S6 compreendendo a fundo todos os infinitos processos das forgas
evolutivas que se desenvolvem dentro de nds mesmos, aqui e agora,
s0 compreendendo de forma integral os diferentes aspectos das forcas
involutivas que se processam dentro de nds mesmos, de momento a
momento, poderemos dissolver o Eu.

As palavras bem e mal servem para justificar e condenar, porém
jamais para dar compreensao.

Cada defeito tem muitos matizes, fundos, aspectos e profundida-
des.

Compreender um defeito no nivel intelectual ndo significa havé-lo
compreendido nos diversos terrenos subconscientes, inconscientes e
infraconscientes da mente.

Qualquer defeito pode desaparecer do nivel intelectual e continuar
nos outros terrenos da mente.

A ira se disfarca com a toga do juiz. Muitos cobigam nao ser cobigosos.
H4 aqueles que nao cobicam dinheiro, mas cobicam poderes psiquicos,
virtudes, amores, felicidade aqui ou depois da morte, etc.

Muitos homens e mulheres se emocionam e se fascinam diante de
pessoas do sexo oposto. Dizem que amam a beleza, mas seu préprio
subconsciente os atrai¢oa, a luxtria se disfar¢ca com o sentido estético.

Muitos invejosos invejam os santos, fazem peniténcias e até se acoi-
tam porque desejam também chegar a ser santos.



Muitos invejam aqueles que se sacrificam pela humanidade. Entao,
querendo ser grandes também, escarnecem daqueles a quem invejam e
langam contra eles toda a sua baba difamatoria.

Haé aqueles que se sentem orgulhosos de sua posigao, de seu dinheiro,
de sua fama e prestigio, bem como ha aqueles que se sentem orgulhosos
de sua condi¢ao humilde.

Didgenes sentia-se orgulhoso do tonel em que dormia; quando foi
a casa de Socrates, saudou-o dizendo: “Pisando teu orgulho, Sdcrates,
pisando teu orgulho”. “Sim, Didgenes! Com teu orgulho pisas o meu
orgulho”, foi a resposta de Socrates.

As mulheres vaidosas pintam seus cabelos, vestem-se e adornam-se
com tudo que podem para despertar a inveja nas outras mulheres; mas
a vaidade também se disfarga com a tanica da humildade.

Conta a tradi¢ao que Aristipo, o filésofo grego, querendo demons-
trar ao mundo sua sabedoria e humildade, vestiu-se com uma ttinica
muito velha e cheia de remendos, empunhou em sua mao direita o
bastao da filosofia e se foi pelas ruas de Atenas. Quando Sécrates o
viu chegar, exclamou: “O Aristipo, vé-se a tua vaidade através dos
furos de tua veste”!

Muitos sdo os que estdao na miséria devido ao elemento preguica;
mas existe gente que trabalha demais para ganhar a vida e, no entanto,
sentem preguica para estudarem e conhecerem a si mesmos a fim de
dissolver o Eu.

Sao muitos os que abandonaram a gula e a gulodice, porém, infeliz-
mente, se embriagam e saem em cagadas cruéis.

Cada defeito ¢ multifacetado, pois ele se desenvolve e se processa
de forma gradativa desde o degrau mais baixo da escala psicoldgica até
o degrau mais elevado.

Dentro da cadéncia deliciosa de um verso também se esconde
o delito. O delito também se veste de santo, de martir, de casto, de
apostolo, etc.

O bem e 0 mal nao existem. Tais termos s servem para encobrirem
evasivas e fugas do profundo e detalhado estudo de nossos proprios
defeitos.
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Capitulo 23
A MATERNIDADE

* o o

A vida do ser humano comega como simples célula, sujeita, natural-
mente, ao tempo extraordinariamente rapido das células vivas.

Concepgao, gestacao, nascimento formam o trio maravilhoso e fan-
tastico do inicio da vida de qualquer criatura.

E deveras surpreendente saber que nossos primeiros momentos de
vida sdo vividos em tao mintscula escala, onde, cada um de nds, ndo
passa de uma simples célula microscopica.

Comecamos a existir em forma de insignificante célula e terminamos
a vida como velhos anciaos, carregados de lembrancas.

O Ego ¢ memdria. Muitos ancidos nem remotamente vivem no
presente; muitos velhos vivem unicamente lembrando-se do passado.
Todo velho ndo é mais que uma voz e uma sombra. Todo anciao é um
fantasma do passado, é memoéria acumulada. E essa que continua nos
genes de nossos descendentes.

A concepcao humana inicia-se com tempos muito rapidos. Mas
através dos diferentes processos da vida, vao se tornando mais e
mais lentos.

Muitos leitores precisam dar-se conta da relatividade do tempo. O
minusculo inseto que vive somente umas poucas horas num dia de verao
pode dar aimpressao de nao ter vivido nada. Mas vive tanto quanto um
homem vive em oitenta anos.

Ocorre que o inseto vive tudo de forma intensa. O mesmo se d4 com
o homem que vive oitenta anos em relagao a vida de um planeta com
seus milhdes de anos.

Quando o espermatozoide se une com o évulo comeca a gestagao.
A célula, com a qual comega a vida humana, contém 48 cromosso-
mos.

[NT — Desconhecemos os motivos que levaram o autor a afirmar em todas suas obras que o ser
humano possui 48 cromossomos como os macacos — quando a ciéncia diz que sdo 46 nos humanos).

Os cromossomos se dividem em genes; um cento deles ou pouco
mais constituem ou formam um cromossomo.



Os genes sao de dificil estudo por serem constituidos, cada um deles,
de poucas moléculas que vibram com altissima rapidez.

O maravilhoso mundo dos genes forma uma zona intermedidria
entre a terceira e a quarta dimensdes.

Nos genes se encontram os atomos da heranca. O Ego de nossos
antepassados vem a impregnar o 6vulo fecundado.

Nesta época atomica e eletronica, de forma alguma € exagero afirmar-
se que a energia eletromagnética, deixada por um antepassado que
tenha dado o seu ultimo suspiro, possa ter vindo impregnar os genes e
cromossomos do évulo fecundado por um descendente seu.

A estrada da vida é formada pelas pisadas dos cascos do cavalo da
morte.

Durante o decurso da existéncia diferentes tipos de energias fluem
pelo corpo humano. Cada tipo de energia tem o seu proprio sistema de
acao; cada tipo de energia se manifesta a seu tempo e a sua hora.

Aos dois meses da concepcao temos a fungao digestiva; aos quatro
meses surge a fun¢ao motora, intimamente ligada aos sistemas respi-
ratorio e muscular.

E maravilhoso o espetaculo cientifico do nascer e morrer de todas as
coisas. Muitos sabios afirmam que existe intima analogia entre o nascimento
da criatura humana e o nascimento dos planetas no espago sideral.

Aos nove meses nasce a crianga; aos dez, inicia-se o crescimento
com todo seu maravilhoso metabolismo e desenvolvimento simétrico e
perfeito dos tecidos conjuntivos.

Quando a fontanela frontal do recém-nascido se fecha, aos dois ou
trés anos de idade, é sinal que o sistema cérebro-espinhal se encerrou
de forma perfeita.

Muitos cientistas disseram que a natureza tem imaginacao, e que
essa imaginacao dé& forma viva a tudo que ¢, foi e sera.

Multiddes se riem da imaginacao, e muitos até a chamam de a “louca
da casa”. Em verdade, confundem “imagina¢dao” com “fantasia”.

Ha quem afirme existir dois tipos de imaginacao: A primeira, de-
nominam de “imaginagao mecanica”; a segunda, de “imaginagao cons-
ciente”. Aquela é conformada pelos dejetos da mente; esta, pelo que ha
de melhor e mais decente dentro de nds.
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Mediante a observagao e a experiéncia pudemos verificar que existe
também um tipo de sub-imaginacao mecanica e doentia, infraconsciente
e subjetiva.

Esse tipo de sub-imaginagao automatica funciona por baixo da
zona intelectual. As imagens eroéticas, os filmes passionais, romances
carregados de linguagem de duplo sentido, piadas maliciosas, tudo isso
costuma por em movimento, de forma inconsciente, a sub-imaginacao
mecanica.

Profundas analises e reflexdes nos levaram a conclusao logica que
os sonhos erdticos e as polugdes noturnas sao devidas a sub-imaginagao
mecanica.

A castidade absoluta torna-se impossivel enquanto existir sub-
imaginacao mecanica.

Torna-se evidente que a “imaginacao consciente” é bem diferente
disso que se denomina “imagina¢ao mecanica, subjetiva, infraconsciente,
subconsciente”.

Qualquer pensamento pode ser visto em forma auto-enaltecedora
e dignificante. Porém a sub-imaginac¢do mecanica, infraconsciente, sub-
consciente, inconsciente, pode nos trair ao funcionar automaticamente
com matizes e imagens sensuais, passionais e submersas.

Se queremos castidade integral e profunda, necessitamos vigiar
nao so6 a imaginagao consciente, como também a imaginacao mecanica
e sub-imaginagao inconsciente, automatica, subconsciente, submersa.

Nao devemos nos esquecer jamais da intima relagao que ha entre
sexo e imaginagao [fantasia].

Mediante a meditacao profunda devemos transformar a imagina-
¢ao mecanica e todas as formas de sub-imaginagao e infra-imaginacao
automatica, em imaginagao consciente e objetiva.

A imaginacao objetiva é, em si mesma, essencialmente criadora; sem
ela nenhum inventor poderia ter concebido o telefone, o radio, o avido, etc.

A imaginacao feminina durante a gestagao é fundamental para o
desenvolvimento do feto. Esta demonstrado que a mae, com sua ima-
ginacao, pode alterar a mente do feto.

E muito importante que a mulher, durante a gestagao, contemple
belos quadros e paisagens encantadoras; escute boa musica e palavras



harmoniosas. Assim podera influenciar positivamente a mente da cria-
tura que leva em suas entranhas.

A mulher em gestagao nao deve beber alcool, nem fumar, nem ter
que olhar para coisas feias e desagradaveis. Tudo isso € prejudicial ao
desenvolvimento harmonioso do feto.

E preciso saber compreender e tolerar os caprichos e faltas da mu-
lher gravida.

Muitos homens intolerantes e falhos de compreensao agridem e
insultam a mulher durante a gravidez. As amarguras e afli¢des causa-
das pelo marido em sua esposa repercutem sobre a mente do feto em
gestacao, e também em sua formacao biologica.

Considerando-se o poder da imaginagao positiva, € 16gico afirmar
entdo que a mulher em estado de gestagao nao deve olhar coisas feias,
desagradaveis, desarmonicas, nojentas, etc.

E mais que hora do Estado preocupar-se e resolver os grandes pro-
blemas relacionados com a maternidade.

Torna-se incoerente que uma sociedade que se tem como crista e
democratica ndo saiba respeitar e venerar o sentido religioso da ma-
ternidade.

E algo monstruoso ver milhares de mulheres em estado de gestagdo
sem amparo algum, abandonadas pelo marido e pela sociedade, vagando
pelas ruas em busca de algo para comer ou realizando, muitas vezes,
trabalhos pesados para sobreviver com a criatura que leva em seu ventre.

Esses estados de barbarie da atual sociedade, essa crueldade e falta
de responsabilidade dos governos e dos povos, indicam claramente que
ainda estamos bem longe da democracia.

Os hospitais e as salas de parto nao resolvem esse problema por-
que ali somente podem ir as mulheres quando ja estao em trabalho
de dar a luz.

E preciso criar lares coletivos ou auténticas comunidades, com belos
jardins e recantos harmoniosos, dotadas de salas e quartos para receber
e abrigar essas mulheres pobres e sem recursos, juntamente com seus
filhos, durante seu estado de gestagao.

Esses lares coletivos funcionariam como abrigo para as mulheres
desamparadas e em estado de gestacao. E deveriam ter conforto e be-
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leza, jardins, boa musica, assisténcia médica e social. Isso solucionaria
totalmente o grande problema da maternidade desamparada.

Devemos compreender que a sociedade humana é uma grande fa-
milia; ndo existe problema alheio. Todo problema, de uma forma ou de
outra, afeta, no respectivo circulo, a todos os membros da sociedade. E
absurdo discriminar as mulheres gravidas pelo fato de serem pobres;
€ um crime subestima-las, despreza-las ou interna-las em asilos de
indigentes.

Na sociedade em que vivemos nao pode haver filhos e enteados;
todos somos humanos e temos os mesmos direitos. Precisamos criar a
verdadeira democracia, se de fato nao quisermos ser devorados pelo
comunismo.

Capitulo 24
A PERSONALIDADE HUMANA

* o o

Um homem nasceu, viveu 65 anos, e morreu. Onde estava antes?
Onde podera estar apos sua morte?

A ciéncia oficial nada sabe disso, mas essa € a formulagao geral de
todas as questdes sobre a vida e a morte.

Axiomaticamente podemos afirmar: “O homem morre porque seu
tempo termina; ndo existe nenhum amanha para a personalidade do
morto”.

Cada dia ¢ uma onda do tempo; cada més é uma outra onda do
tempo; igualmente, cada ano é uma onda do tempo. Todas as ondas
encadeadas, no seu todo, constituem a “grande onda da vida”.

O tempo é redondo, e a vida da personalidade humana, € uma curva
fechada.

A vida da personalidade humana se desenvolve no seu tempo, nasce
em seu tempo e morre em seu tempo; jamais podera haver um “mais
além” do seu tempo.

Isso do tempo é uma questao que tem sido estudada por muitos
sabios. Sem duvida, o tempo € a quarta dimensao.



A Geometria de Euclides s6 € aplicavel ao mundo de trés dimensoes.
Mas o mundo é formado de sete dimensdes; a quarta é o tempo.

A mente humana concebe a eternidade como uma prolongacao do
tempo em linha reta. Nada pode ser mais equivocado que tal conceito;
a eternidade € a quinta dimensao.

Cada momento da existéncia se sucede no tempo e se repete eter-
namente.

A morte e a vida sao os extremos que se tocam. Uma vida termina para
0 homem que morre, mas inicia para outro; termina um tempo e se inicia
outro. A morte se acha intimamente vinculada ao “eterno retorno”.

Isso quer dizer que temos que retornar ou regressar a este mundo
depois da morte para repetir o mesmo drama existencial. Porém, se a
personalidade humana perece com a morte, quem ou qué retorna a este
mundo?

E preciso esclarecer definitivamente que é o Ego quem retorna e
quem continua existindo depois da morte.

E necessario que nossos leitores nao confundam a “Lei do Retorno”
com a “teoria da reencarnac¢ao”, ensinada pela moderna teosofia.

A teoria da reencarnacao teve origem no culto a Krishna, uma reli-
giao hindu, do tipo védico, infelizmente adulterada e acomodada por
seus reformadores.

No auténtico e original culto a Krishna, s6 os Heroéis, os Guias,
aqueles dotados de “individualidade sagrada” eram os tinicos que
“reencarnavam”.

/A

O Eu Pluralizado “retorna”, “regressa” — e issonao € “reencarnacao”.
As massas, as multiddes “retornam”, mas isso nao é “reencarnacao”.

Aidéia do “retorno” das coisas e dos fendmenos, a idéia da repeticao
eterna nao é muito antiga; podemos encontra-la na sabedoria pitagorica
e na antiga cosmogonia hindu.

O eterno retorno dos Dias e Noites de Brahma, a incessante repe-
ticao dos Kalpas, estao, invariavelmente, associados de forma intima
a sabedoria pitagorica e a Lei de Recorréncia ou do “Eterno Retorno”.

Buddha Gautama ensinou sabiamente a doutrina do eterno retorno e
da Roda das Vidas sucessivas. Porém sua doutrina foi muito adulterada
por seus seguidores.
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A cada novo retorno € preciso formar uma nova personalidade hu-
mana; esta se forma nos primeiros sete anos de vida.

O ambiente familiar, a vida das ruas e a escola dao a personalidade
humana sua tintura caracteristica original.

O exemplo dos mais velhos € algo marcante para a personalidade
infantil.

A crianca aprende mais com o exemplo do que com a palavra. A
forma equivocada de viver, os maus exemplos, os costumes degenerados
dos mais velhos dao a personalidade da crianga essa tintura peculiar do
ceticismo e da perversidade desta época atual.

Nos tempos atuais o adultério se tornou mais popular que feijao
com arroz; logicamente, isso propicia ocorréncias dantescas nos lares
modernos.

Muitas sao as criangas que precisam suportar com dor e ressenti-
mentos as surras e a violéncia doméstica do padrasto ou da madrasta.
E evidente que isso marca a personalidade infantil com a dor, o rancor
e o odio.

Um dito popular diz que “os filhos alheios sao sempre mais feios
que os nossos”. Naturalmente, ha exce¢oes, mas sao bem poucas.

As discussoes entre os pais, devido aos ciimes, o choro e o lamento
da afligida mae ou do pai oprimido, arruinado e desesperado deixam na
personalidade infantil marcas indeléveis de profunda dor e melancolia
que jamais serdo esquecidas durante a vida.

Nas elegantes mansoes urbanas as orgulhosas madames maltratam
suas empregadas quando essas vao ao salao de beleza ou maquiam o
rosto. O orgulho dessas senhoras se sente mortalmente ferido...

A crianga que vé toda essa infamia se sente atingida em seu intimo, e
reage tomando partido ou de sua mae soberba e orgulhosa ou colocando-
se do lado da empregada vaidosa e humilhada; o resultado de tudo isso
costuma ser catastrdfico para a personalidade da crianga.

Desde que foi criada a TV a unidade familiar foi perdida. Em outros
tempos o homem chegava do trabalho e era recebido por sua esposa com
muita alegria. Hoje em dia a mulher ja nao recebe mais o seu marido
porque estd ocupada vendo a novela.

Dentro dos lares modernos o pai, a mae, os filhos e as filhas parecem
automatos inconscientes diante da TV.



Agora o marido nao pode mais comentar nada com sua esposa so-
bre os problemas do dia, do trabalho, da vida porque ela vive ocupada
vendo o filme, a novela e as fofocas da vida dos artistas.

Os filhos, educados nesse ambiente doméstico moderno, s6 pensam
em revolveres, pistolas e metralhadoras de brinquedo para imitar e
viver em suas fantasias as cenas dantescas da criminalidade que viram
naTV.

Lastima que a TV seja utilizada para finalidades tao nocivas e des-
trutivas. Se a humanidade soubesse usar esse invento de modo positivo,
seja para estudar as ciéncias naturais, seja para ensinar a verdadeira arte
régia da mae natureza ou ainda para passar ensinamentos positivos para
a sociedade, entdo esse invento seria uma béngao para todos, e poderia
ser utilizado de forma inteligente para bem formar as personalidades
humanas.

E um total absurdo alimentar a personalidade infantil com musica
vulgar, desarmonica e arritmica. E uma estupidez alimentar a persona-
lidade infantil com episddios de ladrdes e policiais, vicios e prostituicao,
pornografia e dramas de adultérios.

Oresultado disso tudo é visivel nos grandes centros urbanos: jovens
de classe média que se tornam assassinos e traficantes.

Lamentdvel que as maes agoitem seus filhos, surrem e insultem com
palavras de baixo caldao ou vulgares. A conseqiiéncia disso é o ressenti-
mento, o 6dio, a perda do respeito e do afeto.

Na vida pratica pudemos evidenciar que criangas educadas em
meio a surras e gritos se transformam em pessoas vulgares e cheias de
grosserias, destituidas dos sentidos do respeito e da veneragao.

Urgente é a necessidade de criar auténtico equilibrio em todos os
lares. E indispensavel saber que a docura e a severidade devem se equi-
librar mutuamente, como os dois pratos da balanca da justica.

O pai representa a severidade; a mae representa a docura. O pai
personifica a sabedoria; a mae simboliza o amor.

Sabedoria e amor, severidade e docura devem estar equilibrados
como os pratos da balanga da justica cdsmica.

Os pais devem aprender a viver em equilibrio para o bem de todos
os lares.
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E urgente, é necessario que todos os pais e maes de familia compre-
endam a necessidade de semear na mente infantil os eternos valores do
espirito.

E lamentével que as criancas da atualidade tenham perdido o sentido
da veneracao. Isso é devido aos filmes de cowboys, mocinhos e bandidos,
a televisdo; essas coisas perverteram a mente das nossas criangas.

A Psicologia Revolucionaria do Movimento Gnéstico de forma clara
e precisa distingue o que é Esséncia e o que € Ego.
Durante os trés ou quatro primeiros anos de vida somente se mani-

festa na crianca a beleza da Esséncia. Entao, ela é terna, doce e bonita,
em todos os aspectos psicoldgicos.

Quando o Ego comeca a controlar a terna personalidade da crianga
toda essa beleza infantil da Esséncia desaparece, e afloram em casa os
defeitos psicoldgicos proprios de todo ser humano.

Portanto, devemos diferenciar o Ego da Esséncia; também ¢é preciso
distinguir a personalidade da Esséncia.

O ser humano nasce com a Esséncia, nao com a personalidade; esta
ultima € preciso ser criada.

Personalidade e Esséncia devem se desenvolver de forma harmo-
niosa e equilibrada.

Na pratica, pudemos verificar que quando a personalidade se
desenvolve exageradamente a custa da Esséncia, o resultado ¢ a sem-
vergonhice.

A observagao e a experiéncia de muitos anos nos permitiram com-
preender que quando a Esséncia se desenvolve totalmente sem atentar
para um minimo da educa¢dao harmoniosa da personalidade, o resultado
€ o surgimento do mistico sem intelecto, sem personalidade; nobre de
coragao, mas incapaz e inepto para a vida...

O harmonioso desenvolvimento da personalidade e da Esséncia gera
homens e mulheres geniais.

Na Esséncia encontra-se tudo que nos € proprio; na personalidade,
tudo que nos é dado ou emprestado.

Na Esséncia temos nossas qualidades inatas; na personalidade
temos o exemplo dos mais velhos, o que aprendemos no lar, na escola
e na rua.



E muito importante que as criangas recebam o alimento da Esséncia
e também o da personalidade.

A Esséncia se alimenta de ternura, carinho, amor, musica, beleza,
harmonia, flores, etc.

A personalidade deve ser alimentada com o bom exemplo dos mais
velhos, com o bom ensino das escolas, [com as boas companhias, etc.].

E indispensavel que as criangas entrem na escola aos sete anos de
idade; até os sete anos é destinado ao jardim de infancia.

As criangas devem aprender as primeiras letras em forma ltdica;
assim o estudo se torna atraente, prazenteiro e feliz.

A Educacao Fundamental ensina que desde o jardim de infancia
deve-se atender, de forma especial, a cada um dos trés aspectos da
personalidade humana: pensamento, movimento e acao. Assim, a per-
sonalidade da crianga se desenvolve de forma harmoniosa e equilibrada.

A questao da formagao e desenvolvimento da personalidade infantil
¢ algo de extrema responsabilidade dos pais e dos professores.

A qualidade da personalidade humana depende exclusivamente do
tipo de material psicoldgico com o qual foi criada e alimentada.

Em torno da personalidade, da Esséncia e do Ego existe muita con-
fusao por parte dos estudantes de psicologia.

Alguns confundem personalidade com Esséncia; outros confundem
o Ego com a Esséncia.

Muitas sdo as escolas pseudo-esotéricas ou pseudo-ocultistas que
tém como meta a vida impessoal.

E necessario esclarecer que nao € a personalidade que temos a dissol-
ver. E 0 Ego, é esse “eu mesmo” que devemos desintegrar e reduzir a po.

A personalidade é tao s6 um veiculo de expressao ou de agao que
foi necessario ser criado.

Em nosso mundo existem “Caligulas”, “Atilas”, “Hitleres”, etc. Por
mais perversa que seja, a personalidade pode ser transformada radical-
mente, quando o Ego é dissolvido de forma total.

Essa questao da dissolu¢ao do Ego ou Eu confunde e incomoda
muitos pseudo-esoteristas; eles estao convencidos que o Ego ou Eu é
algo divino; confundem Ego com Ser ou com a Moénada Divina.
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Compreender que o Ego ou Eu nada tem de divino € algo muito
necessario e urgente.

O Ego é o mesmo Sata biblico; um amontoado de memorias, desejos,
paixodes, odios, ressentimentos, concupiscéncias, adultérios, heranga
genética da familia, da raga e da nagao, dentre outros.

Muitos afirmam que hd, dentro de n6s, um Eu Superior e um Eu In-
ferior. Superior e Inferior sao apenas duas sec¢oes de uma mesma coisa.
Eu Superior e Eu Inferior sao dois segmentos do mesmo Ego.

A Monada, o Ser Divino, o Intimo nada tem a ver com nenhuma forma
de Ego. O Ser é o Ser —isso é tudo. A razao de ser do Ser € o proprio Ser.

A personalidade em si mesma é tao s6 um veiculo; nada mais. Através
da personalidade podem se expressar o Ego ou o Ser. Tudo depende de
nds mesmos.

Portanto, € urgente dissolvermos o Ego, o Eu, para que somente se
manifeste por meio de nossa personalidade, a Esséncia psicoldgica de
nosso verdadeiro Ser.

E indispensavel que os educadores compreendam perfeitamente a
necessidade de cultivar de forma harmoniosa os trés aspectos da per-
sonalidade humana.

Um perfeito equilibrio entre personalidade e Esséncia, um desen-
volvimento harmonioso do pensamento, da emogao e do movimento, e
uma ética revolucionaria constituem as bases da Educac¢do Fundamental.

Capitulo 25
A ADOLESCENCIA

* ¢ o

E chegada a hora de abandonar, de forma definitiva, o falso pudor
e os preconceitos relacionados a questao sexual.

De modo claro e preciso € necessario compreender o tema sexual
dos adolescentes de ambos os sexos.

Aos 14 anos de idade a energia sexual irrompe-se no corpo do
adolescente, fluindo, entao, de forma avassaladora pelo sistema neuro-
simpatico.



Esse tipo especial de energia modifica o corpo humano, alterando a
voz masculina e dando inicio a fungao ovulatoria feminina.

O corpo humano é uma auténtica fabrica que transforma elementos
grosseiros em finas substancias vitais.

O alimento que chega ao estdbmago passa por inumeras transforma-
¢Oes e refinamentos até culminar nessa substancia meio solida e meio
liquida, denominada por Paracelso de ens seminis (a entidade do sémen).

Esse “vidro liquido, flexivel, maleavel”, esse esperma contém em si
mesmo, potencialmente, todos os germes da vida.

O Gnosticismo reconhece no esperma o mesmo Kaos, de onde sur-
gem todas as formas de vida.

Os velhos alquimistas medievais, como Paracelso, Sendivogius, Ni-
colas Flamel, Raimundo Lulio, dentre outros, estudaram com profunda
veneracao o ens seminis, o “mercurio” da filosofia secreta.

Este VITRIOL, [Visita Interiora Terrae, Rectificando Invenies Occultum
Lapidem] é um auténtico elixir, elaborado inteligentemente pela natureza
dentro das vesiculas seminais.

Nesse “merctrio” da antiga sabedoria, nesse sémen, encontram-se
de fato todas as possibilidades existenciais.

E lamentavel que muitos jovens, por falta de orientagao psicoldgica
adequada, entreguem-se ao vicio da masturbagao ou se desviem pelas
vias infra-sexuais da homossexualidade.

E dada muita informacao intelectual sobre os mais variados temas
aos jovens e criangas. Também sao motivados para a via do esporte, cujo
abuso encurta a vida. Porém, infelizmente, quando as energias sexuais
se irrompem no corpo do adolescente, tanto os pais de familia quanto os
professores das escolas, baseados em falsos puritanismos e numa moral
estupida, decidem se calar de forma criminosa...

Existem siléncios delituosos e palavras infames. Calar sobre a ques-
tao sexual é um delito. Ensinar equivocos sobre a sexualidade humana
também é outro delito.

Se os pais e os professores se calam, os pervertidos falam, e as vitimas
serdao os adolescentes desinformados.

Se o adolescente nao pode consultar os pais e os professores, entao
vai consultar os colegas da escola, possivelmente ja desviados do verda-
deiro caminho. O resultado disso nao se faz esperar; o novo adolescente,
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seguindo falsos conselhos, acabara por se dedicar a masturbacao ou se
desviara pela via da infra-sexualidade ou do homossexualismo.

O vicio da masturbagao arruina totalmente a poténcia cerebral. E
necessario saber que existe uma intima relacao entre o sémen e o cérebro;
€ preciso “cerebrizar” o sémen e “seminizar” o cérebro.

Seminiza-se o cérebro com o exercicio da transmutagao da energia
sexual, sublimando-a e a convertendo em poder cerebral. Desse modo,
0 sémen se cerebriza e o cérebro se seminiza.

A ciéncia gnostica estuda a fundo a endocrinologia, e ensina métodos
e sistemas de transmutagao das energias sexuais. Mas este € um assunto
que foge a proposta deste livro.

Para melhor se informar sobre Gnosticismo o leitor deve estudar
nossos livros e ingressar numa de nossas escolas.

Os adolescentes devem sublimar as energias sexuais cultivando o
sentido estético, aprendendo musica, escultura, pintura, fazendo pas-
seios nas altas montanhas, junto a natureza, etc.

Quantos rostos que poderiam ser belos murcharam. Quantos cérebros se
degeneraram —tudo por falta de um grito de alerta em momento oportuno.

O vicio da masturbagao, seja masculina, seja feminina, tornou-se
mais corriqueiro que lavar as maos.

Os manicomios estao cheios de homens e mulheres que arruinaram
suas vidas com o repulsivo vicio da masturbacao. O destino dos mas-
turbadores é o manicomio.

O vicio do homossexualismo tem apodrecido as raizes desta civi-
lizacao caduca e perversa. Parece inacreditavel que em paises, como
a Inglaterra, que se presumem “cultos e civilizados” existam salas de
cinemas onde sao exibidos filmes sobre homossexualidade.

Incrivel que, precisamente, seja na Inglaterra onde estao fazendo
esforgos para legalizar oficialmente casamentos homossexuais.

[NT — Este livro foi escrito em fins dos anos 60. No ano da graca de 2009, isso é realidade em
muitos lugares do mundo].

Nas grandes metropoles do mundo atualmente existem prostibulos
e clubes homossexuais.

A tenebrosa confraria dos inimigos da mulher possui hoje em dia
organizacdes pervertidas que surpreendem pela sua degeneragao.



Muitos podem ficar muito surpresos com isso da “fraternidade de-
generada”, mas nao devemos nos esquecer que em todos os tempos da
histdria sempre existiram mafias e grupos criminosos.

A doentia confraria dos inimigos da mulher é uma fraternidade
delituosa, sem sombra de davida.

Os inimigos da mulher sempre ou quase sempre ocupam postos-
chave na colméia burocratica.

Quando um homossexual vai a prisao, em seguida é liberado devido
a oportuna influéncia que tem, junto aos homens-chave da fraternidade
do delito.

Se um efeminado cai em desgragca, logo a seguir recebe ajuda econo-
mica de todos os sinistros personagens da confraria do delito.

Os tenebrosos membros do homossexualismo se reconhecem entre
si pelo uniforme que vestem.

E surpreendente saber que os afeminados usam uniformes, mas
assim é. O uniforme dos homossexuais é toda nova moda que surge.
Os afeminados sempre iniciam a nova moda. Quando uma moda se
torna comum, inventam outra, e assim, seu uniforme é sempre uma
novidade.

Todas as grandes cidades do mundo moderno possuem milhdes de
homossexuais.

O vicio do homossexualismo inicia sua vergonhosa marcha na
adolescéncia.

Muitas escolas de rapazes e mocinhas adolescentes sao verdadeiros
prostibulos do tipo homossexual.

Milhoes de mocinhas adolescentes marcham resolutamente pelo
tenebroso caminho dos inimigos do homem.

Milhoes de adolescentes do sexo feminino sao homossexuais. A con-
fraria do delito entre o homossexualismo feminino é tao forte quanto a
confraria do delito entre o sexo masculino.

E mais que hora de abandonar-se radicalmente e de forma definitiva
o falso pudor, e sinalizar aos adolescentes, de ambos os sexos, de forma
franca e direta, todos 0s mistérios sexuais.

Somente assim as novas geragoes poderao ser encaminhadas pela
senda da regeneragao.
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Capitulo 26
A JUVENTUDE

* o o

A juventude se divide em dois periodos de sete anos cada: o pri-
meiro comega aos 21 anos e termina aos 28; o segundo comega aos 28 e
termina aos 35.

Os fundamentos da juventude encontram-se no lar, na escola e no
mundo.

A juventude, construida nos principios da Educa¢ao Fundamental
torna-se efetivamente edificante e essencialmente dignificante.

Ajuventude, quando levantada sobre bases falsas, por conseqiiéncia
logica é uma via equivocada.

A maioria dos homens emprega a primeira parte da vida para tornar
miseravel a sua segunda metade.

Os jovens, devido a um conceito equivocado de “hombridade”,
acabam indo parar nos bracos das prostitutas.

Os excessos da juventude sao como notas promissorias assinadas
agora para serem pagas na velhice com juros e dividendos bastante
elevados.

Sem Educacao Fundamental, ajuventude converte-se em permanente
embriaguez: erros, bebedeiras e paixdes bestiais.

Tudo o que o homem ha de ser no futuro revela-se em estado poten-
cial nos primeiros trinta anos de vida.

Todas as grandes agoes humanas que conhecemos, tanto de épocas
passadas quanto dos tempos atuais, a maioria delas foram iniciadas
antes dos trinta anos.

O homem que alcanga os trinta anos de vida muitas vezes se sente
como saido de uma grande batalha, na qual viu tombar seus compa-
nheiros, um ap0s outro.

Aos trinta anos homens e mulheres ja perderam sua vivacidade e
seu entusiasmo; quando fracassam nas primeiras iniciativas tornam-se
pessimistas e abandonam o jogo [da vida].

As ilusdes da maturidade sucedem as ilusoes da juventude. Sem
Educagao Fundamental, a herancga da velhice costuma ser o desespero.



Ajuventude € passageira. A beleza é o esplendor da juventude, mas
ela é ilusdria; nao dura muito.

Os jovens sao geniais, mas tém pouco juizo. Raros na vida sao os
jovens de forte juizo e exuberante genialidade.

Sem uma Educacao Fundamental os jovens tornam-se passionais,
bébados, ironicos, debochados, concupiscentes, luxuriosos, gulosos,
cobigosos, invejosos, ciumentos, jactanciosos, ladrdes, orgulhosos, pre-
guicosos, etc.

A mocidade é como um sol de verao que logo se pde. Aos jovens lhes
encanta desperdigar os valores vitais da juventude.

Os mais velhos gostam de explorar os jovens e leva-los a guerra.

O jovem pode se transformar e transformar o mundo, se orientado
pela via da Educag¢ao Fundamental.

Na juventude estamos cheios de ilusdes que apenas nos levam ao
desencanto.

O Ego aproveita o fogo da juventude para se robustecer e se tornar
poderoso.

O Ego quer prazeres e sensagOes passionais a qualquer pre¢o, mesmo
que isso torne a velhice um completo desastre.

O jovem s0 se interessa pela fornicacao, bebida e prazeres de toda
espécie.

Os jovens nao querem se dar conta que ser escravo dos prazeres é
proprio de meretrizes, nao de homens verdadeiros.

Nenhum prazer é eterno. A sede de prazeres é uma enfermidade
que torna os “animais intelectuais” mais depreciaveis.

O grande poeta Jorge Manrique escreveu:
Quao rapido vai o prazer
Como depois de acordado
Da dor
Como se a nosso parecer
Qualquer tempo passado
Tivesse sido melhor

Aristoteles, falando sobre o prazer, dizia: “Quando se trata de julgar
o prazer, os homens ndo somos juizes imparciais”.

123



124

O animal intelectual se diverte justificando o prazer. Frederico, o
Grande, ndo viu inconveniente em afirmar de forma enfatica: “O prazer
€ 0 bem mais real desta vida”.

A dor mais intoleravel advém do prolongamento do prazer mais
intenso.

Osjovens libertinos nascem como praga. O Eu Libertino sempre tem
justificativa para o prazer.

O libertino cronico detesta o Matrimonio Perfeito ou prefere adia-lo...
Adiar o casamento devido a “melhor aproveitar a vida” é coisa grave.

E um absurdo acabar com a vitalidade da juventude e logo se casar.
As vitimas de tamanha estupidez sao os filhos.

Muitos homens se casam porque se sentem cansados; muitas mu-
lheres se casam por curiosidade; o resultado € a decepcao.

Todo homem sabio ama verdadeiramente e de todo o coragdo a
mulher que escolheu.

Devemos sempre nos casar na juventude, a menos que queiramos
ter uma velhice miseravel.

Para tudo hd tempo na vida. Que um jovem se case é natural; mas
que um anciao o faga, é estupidez.

Os jovens devem se casar e saber formar seu lar. Nao devemos es-
quecer que o monstro dos ciimes destrdi os lares.

Salomao dizia que “os ciimes sao cruéis como a tumba, e suas brasas
sao brasas de fogo”.

A raca dos animais intelectuais é ciumenta como os caes. Os ciimes
sao totalmente bestiais.

O homem ciumento de sua mulher nao sabe com quem vive. Melhor
nao zelar para sabermos que classe de mulher temos.

A venenosa gritaria de uma mulher ciumenta é mais mortifera que
0s caninos de um cao raivoso.

E falso dizer que onde ha citime existe amor. O ciime jamais nasce do
amor; amor e ciime sao incompativeis. A origem do citime esta no temor.

O Ego justifica o citme com muitos argumentos; o ego tem medo
de perder o ser amado.



Quem quiser de verdade dissolver o Ego deve estar sempre disposto
a perder aquilo que mais ama.

Na prética pudemos verificar, depois de muitos anos de observacao,
que os solteirdes libertinos tornam-se maridos ciumentos.

Todo homem foi terrivelmente fornicario.

Homem e mulher devem se unir voluntariamente e por amor; nunca
por medo ou citimes.

Diante da Grande Lei o homem responde por sua conduta, e a mu-
lher, pela sua.

O marido ndo pode responder pela conduta da mulher, nem a mulher
pode responder pela conduta do marido. Que cada um responda por
sua conduta e se dissolvam os ciimes.

A questao basica da juventude € o casamento.

A jovem namoradeira com muitos pretendentes acaba “solteirona”
porque todos, ao fim, se desiludem dela.

As jovens precisam aprender a conservar seus noivos se, de fato,
querem o casamento.

Nao devemos confundir o amor com a paixao. Os jovens enamora-
dos bem como as mocinhas nao sabem distinguir entre o que é amor e
o que é paixao.

A paix@o é um veneno que engana a mente e 0 coragao.

Todo homem e toda mulher apaixonados juram de pés juntos que
verdadeiramente estdo enamorados. Mas, satisfeita a paixao animal, o
castelo de cartas vem abaixo.

O fracasso de tantos casamentos se deve ao fato de terem se casado
por paixao e nao por amor.

O passo mais importante que damos na juventude é o do casamento.
As escolas, colégios e universidades deveriam preparar os jovens e as
mocinhas para esse importante acontecimento.

E lamentdvel ver muitos se casarem por meras questoes financeiras
e conveniéncias sociais.

Quando o casamento ¢ realizado por paixao ou por conveniéncias
sociais ou ainda por meros interesses financeiros, o resultado é o fra-
casso.
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Muitos sao os casais que fracassam no casamento por incompatibi-
lidade de carater.

A mulher que se casar com um tipo ciumento, irado, furioso, se
tornara vitima de um verdugo.

O jovem que se casar com uma mulher ciumenta, irada, furiosa,
passara sua vida num inferno.

Para haver auténtico amor entre dois seres é necessario dissolver o
Ego do citime, acabar com a paixao animal, desintegrar a ira e acabar
com os interesses pessoais [egoistas].

O Ego causa danos nos lares; 0 Eu Mesmo destréi a harmonia. Se osjovens
estudarem nossa Educacao Fundamental e se propuserem a eliminar o Ego,
é claro que, depois, poderao seguir a Via do Matrimonio Perfeito.

S6 com a dissolucao do ego podera haver verdadeira felicidade nos
lares. Aos jovens, que querem ser felizes no casamento sugerimos estudar
a fundo nossa Educacao Fundamental e dissolver o Ego.

Muitos pais zelam demasiadamente por suas filhas; nem querem
que estas tenham namorado ou noivo. Semelhante conduta é absurda;
as mocinhas precisam de um noivo para se casarem.

O resultado disso sao os noivados secretos, com o risco de elas serem
vitimas dos galas sedutores.

Asmocinhas devem ter a liberdade de noivar, namorar. Mas como ainda
nao dissolveram o Ego, nao é indicado deixarem-nas sozinhas com o noivo.

Os jovens e mocinhas devem ter liberdade de fazer festas em sua
casa. As distragdes sadias nao prejudicam ninguém; os jovens precisam
de distracOes [sadias].

O que prejudica a juventude é a bebida, o cigarro, a fornicagao, a
farra, as baladas, os bares, etc.

Festas familiares, decentes bailes domésticos, boa musica, passeios
no campo, etc., nao tém como prejudicar ninguém.

A mente prejudica o amor. Muitos jovens perderam a oportunidade
de se casarem com magnificas mulheres devido ao medo do futuro,
inseguranca financeira e lembrangas do passado.

Os medos da vida, de passar fome e de ficar na miséria, além dos
ilusorios projetos mentais, constituem a causa fundamental para adiar
0 casamento.



Muitos sao os jovens que se propdem a nao se casarem antes de
conseguirem determinada soma de dinheiro, ter casa propria, carro do
ano e outras tantas bobagens, como se isso fosse a causa da felicidade.

Lamentavel que esses jovens percam belas oportunidades matri-
moniais por causa do medo da vida, da morte, da opinido alheia, etc.

Pessoas assim acabam ficando solteiras a vida toda, ou se casam
muito tarde, quando ja ndo dispdem mais de tempo para construir um
lar e educar os filhos.

Tudo o que precisa um homem para criar e manter um lar é ter uma
profissao ou uma atividade, por mais humilde que seja —isso é tudo.

Muitas mocinhas ficam solteironas por quererem escolher marido.
As mulheres calculistas, interesseiras e egoistas acabam solteironas ou
fracassam no casamento. Necessario € que compreendam que os homens
se desiludem desse tipo de mulher.

Algumas jovens, desejosas de cacar marido, exageram na maquia-
gem, depilam as sobrancelhas, pintam o cabelo, usam perucas e cilios
postigos, etc. Esse tipo de mulher nada sabe da psicologia masculina.

Por natureza, o homem detesta bonecas pintadas; ele prefere a beleza
totalmente natural e o sorriso limpido, ingénuo.

Ohomem busca na mulher a sinceridade, a simplicidade, o amor ver-
dadeiro e desinteressado ou a ingenuidade da natureza. As mocinhas que
querem se casar precisam aprender mais sobre a psicologia masculina.

O amor é o0 sumo da sabedoria. O amor se alimenta do amor. O fogo
da eterna juventude é o amor.

Capitulo 27
A MATURIDADE

* o o

A maturidade [ou idade adulta] comeca aos 35 anos e termina aos 56.

Na maturidade, o homem deve saber governar sua casa e orientar
seus filhos.

Na vida comum, na maturidade o homem é um chefe de familia.
Um homem que nao forma seu lar e sua riqueza na juventude e na ma-
turidade, ndo o fara mais, e, de fato, ¢ um fracassado.
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Aqueles que tentam formar um lar e riqueza durante a velhice sao
dignos de piedade.

O Ego da cobica vai aos extremos e busca acumular grandes fortunas.

Tudo o que o ser humano precisa é de pao, casa e protegao. E ne-
cessario comer, vestir e ter um teto. Nao é necessario acumular grandes
riquezas para viver.

Nos nao defendemos nem a riqueza nem a miséria; os extremos sao
condenaveis.

Muitos sao os que rolam no lodo e na miséria; muitos também sao
os que rolam no lodo e na riqueza.

E preciso ter um minimo de riqueza; ou seja: ter uma boa casa com
jardim, uma fonte de renda, vestir-se bem e nao passar fome. Isso € o
normal.

A miséria, a fome, a doenga e a ignorancia jamais devem existir em
pais algum do mundo que se presuma culto e civilizado.

Contudo, a democracia nao existe; precisamos crid-la. Enquanto
existir um sé cidaddo sem ter o que comer, onde morar e o que vestir, a
democracia nao passara de um ideal distante.

Os chefes de familia devem ser compreensivos, inteligentes; jamais
bébados, glutdes, tiranos, etc.

Todo homem maduro sabe, por experiéncia propria, que os filhos
seguem seu exemplo; se este é equivocado, marcara absurdas derrotas
em seus descendentes.

E realmente uma estupidez que o homem adulto tenha varias mu-
lheres e viva em bebedeiras, farras e festas.

Sobre o homem maduro pesa a responsabilidade de toda a familia;
é claro que se ele seguir por vias equivocadas, trard mais desordens ao
mundo, mais confusao e mais amarguras.

Pai e mae devem compreender a diferenca entre os sexos. E absurdo
que as filhas estudem fisica, quimica, algebra, etc. O cérebro feminino
¢ diferente do cérebro masculino. Essas matérias sao mais adequadas
ao sexo masculino, mas sao inuteis e até mesmo danosas para a mente
feminina.

E necessdrio que pais e maes lutem de todo coracao para promover
uma mudancga vital nos curriculos escolares.



A mulher deve aprender a ler, escrever, tocar piano, tecer, bordar;
em geral, aprender os oficios femininos.

A mulher deve ser preparada desde os bancos escolares para a su-
blime missao que lhe corresponde na vida como mae e esposa.

E absurdo danificar o cérebro feminino com complicados e dificeis
estudos proprios para o sexo masculino.

E preciso que tanto os pais de familia quanto os professores de
escolas, colégios e universidades se preocupem em trazer a mulher a
feminilidade que lhe corresponde. E esttipido militarizar as mulheres,
obriga-las a marchar com bandeiras e tambores pelas ruas das cidades
como se fossem homens.

A mulher deve ser bem feminina e 0 homem bem masculino.

O sexo do meio, o homossexualismo, € produto da degeneragao e
da barbarie.

As mocinhas que se dedicam a longos e dificeis estudos se tornam
velhas e ninguém mais quer se casar com elas.

Na vida moderna é conveniente que as mulheres fagam carreiras cur-
tas, dediquem-se ao belo, aprendam taquigrafia, costura, pedagogia, etc.

Normalmente, a mulher deve se dedicar unicamente a vida domés-
tica. Mas, devido a crueldade desta época, a mulher precisa trabalhar
fora para comer e se vestir.

Numa sociedade verdadeiramente culta e civilizada, a mulher nao
necessita trabalhar fora de casa para poder viver. Isso de trabalhar fora
¢ crueldade da pior espécie.

Ohomem atual, degenerado, criou uma falsa ordem de coisas, levan-
do amulher a perder sua feminilidade; tirou-a de casa e a tornou escrava.

A mulher feita marimacho, com intelecto masculino, fumante e lendo
jornal, seminua, usando minissaia ou jogando carta, é o resultado do homem
degenerado desta época, a seqiiela social de uma civilizagao que agoniza.

A mulher tipo espia, a doutora viciada, a atleta olimpica, beberrona,
desnaturalizada, que nega o peito aos filhos para nao perder a beleza,
€ o sintoma execravel de uma civilizagao falsa.

E chegada a hora de organizar o exército de salvagao mundial, com
homens e mulheres de boa vontade, que verdadeiramente estejam dis-
postos a lutar contra essa falsa ordem de coisas.
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E chegada a hora de estabelecer no mundo uma nova civilizagao,
uma nova cultura.

A mulher é a pedra fundamental do lar; se essa pedra estd mal la-
vrada, cheia de arestas e deformacdes de todo tipo, o resultado na vida
social é a catastrofe.

Com o homem ¢ diferente; por isso se pode dar ao luxo de estudar
medicina, fisica, quimica, matematica, direito, engenharia, astronomia, etc.

Um colégio militar masculino é natural, normal. Mas um colégio
militar feminino, além de absurdo, acaba sendo ridiculo.

E desagradavel ver as futuras esposas, futuras maes que levarao seus
filhos em seus seios, marchando como homens pelas ruas das cidades.

Isso nao s6 demonstra a perda da feminilidade como também pde
o dedo na ferida, sinalizando a perda da masculinidade do homem.

O homem que é homem de verdade, o homem masculo, ndo pode
aceitar nunca um desfile militar feminino. O escripulo masculino, a
idiossincrasia psicologica do homem, o pensamento masculino sente
aversao a esse tipo de espetaculo, que demonstra claramente o grau de
degeneragao humana.

Precisamos que a mulher retorne ao lar, a sua feminilidade, a bele-
za natural, a sua ingenuidade original, a sua verdadeira simplicidade.
Precisamos acabar com essa ordem de coisas e restabelecer na face da
terra uma nova civiliza¢do e uma nova cultura.

Os pais de familia, os educadores devem saber levantar as novas
geracoes com verdadeira sabedoria e amor.

Os filhos homens devem receber nao sé informacao intelectual e
aprender um oficio ou diploma profissional. E preciso que os homens
conhecam o sentido da responsabilidade e se encaminhem pela senda
da retidao e do amor consciente.

Sobre os ombros dos homens adultos pesa a responsabilidade de
uma esposa e dos filhos e filhas.

O homem maduro, com elevado sentido de responsabilidade, casto,
sobrio, capacitado, virtuoso, etc., € respeitado por sua familia e por toda
a sociedade.

O homem maduro, que escandaliza todo mundo com seus adultérios,
fornicagdes, dissabores, injusticas, torna-se repulsivo para a sociedade,



e nao so6 causa dor a si mesmo, mas também faz amarga a vida dos fa-
miliares, e atrai dor e confusao para todos.

E preciso que o homem maduro saiba viver corretamente o seu tem-
po. E importante que o homem maduro compreenda que a juventude
ficou para tras.

E ridiculo querer repetir na maturidade as mesmas aventuras de
quando jovem. Cada época da vida tem o seu encanto, e € preciso saber
viver de acordo.

O homem maduro deve trabalhar intensamente antes que chegue a
velhice, tal como a formiga que previdentemente fez suas reservas de
alimentos antes da chegada do inverno.

Muitos homens jovens desperdicam ignorantemente seus valores
vitais; quando alcangam a idade madura, tornam-se horriveis, misera-
veis e fracassados.

E realmente ridiculo ver muitos homens maduros repetindo as
aventuras da juventude, sem se darem conta que agora se tornaram
horriveis e a juventude se foi.

Uma das maiores tragédias da época atual € o vicio da bebida. Na
juventude, muitos se viciam na bebida; ao chegarem a idade adulta,
nao constituiram familia, ndo fizeram seu pé de meia, nao tém uma boa
profissao; andam de bar em bar, acabados, repulsivos e mal vestidos,
mendigando bebida.

Os chefes de familia e os educadores devem dar especial atencao
aos jovens, orientando-os retamente, com o sadio proposito de fazer
um mundo melhor.

Capitulo 28
A VELHICE

* o o

Os primeiros 40 anos de vida nos dao o livro; os 30 anos seguintes
nos dao a analise.

Aos 20 anos o homem € um pavao; aos 30, um ledo; aos 40, um ca-
melo; aos 50, uma serpente; aos 60, um cao; aos 70, um macaco, e, aos
80, unicamente uma voz e uma sombra.
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O tempo revela tudo; revela até mesmo o que nao lhe foi pedido.

Nao existe nada, feito pela mao do animal intelectual, falsamente
chamado homem, que cedo ou tarde, ndo seja destruido pelo tempo.

“Fugit irreparabile tempus”: O tempo flui e ndo pode ser recuperado.

O tempo traz a luz publica tudo o que agora esta oculto, e encobre
e esconde tudo o que neste momento brilha com esplendor.

A velhice é como o0 amor: ndo pode ser escondido — nem quando se
disfarca com as roupas da juventude.

A velhice abate o orgulho dos homens, e os humilha; porém, uma
coisa é ser humilde e outra ¢ cair humilhado.

Quando a morte se aproxima, os velhos, decepcionados com a vida,
descobrem que a velhice nao é um fardo.

Todo mundo traz a esperanca de viver longamente, e chegar a velhice;
entretanto, a velhice assusta.

A velhice comeca aos 56 anos; depois, segue em periodos consecuti-
vos de sete anos cada, conduzindo-nos a decrepitude e a morte.

A maior tragédia dos velhos nao estd no fato em si de serem velhos,
mas na tolice de ndo quererem reconhecer que ja sao velhos e, também,
na estupidez de se acharem jovens, como se a velhice fosse um delito.

O melhor da velhice é o fato de nos encontrarmos proximos da meta
[da vida, que é a morte].

O Eu Psicolégico, o Mim Mesmo, o Ego nao se aperfei¢oa com o
tempo nem com a experiéncia; pelo contrario: ele se complica, se torna
mais dificil e mais trabalhoso. Por isso diz o ditado popular: Génio e
figura até a sepultura.

O Ego dos velhos complicados se autoconsola dando belos conselhos
ja que nao pode mais dar feios exemplos de vida.

Os velhos sabem bem que a velhice é um terrivel tirano que os proibe,
sob pena de morte, gozar dos prazeres da juventude; preferem entao
consolar-se dando bons conselhos.

O Eu esconde o Eu; o Eu esconde uma parte de si mesmo, e a tudo
rotula com belas frases e bons conselhos de vida.

Uma parte do Ego esconde a outra parte dele mesmo; o Ego sempre
esconde o que lhe convém.



Estd completamente demonstrado pela observacao e pela experiéncia
que quando os vicios nos abandonam, agrada-nos pensar que fomos nos
que os abandonamos.

O coracao do “animal intelectual” nao se torna melhor com o passar
dos anos, mas sim, pior. Se na juventude fomos cobigosos, embusteiros,
iracundos, na velhice seremos muito mais.

Os velhos vivem no passado; sao o resultado de muitos ontens;
ignoram totalmente o momento que vivemos. Os velhos sdo memoria
acumulada.

A tnica forma de se chegar a velhice perfeita € dissolvendo o Ego.
Quando aprendemos a morrer de momento a momento, alcangamos a
sublime ancianidade.

A velhice possui um grande sentido de sossego e liberdade para
aqueles que dissolveram o Ego.

Quando morrem as paixdes em forma radical, total e definitiva,
ficamos livres ndao s6 de um amo, mas de muitos.

E muito dificil encontrar na vida velhos inocentes, que sequer pos-
suam residuos egoisticos. Essa classe de ancidos € infinitamente feliz e
vive de momento a momento.

O homem encanecido na sabedoria, o0 ancido sabio, senhor do amor,
de fato se transforma em farol de luz que sabiamente guia a corrente
dos incontaveis séculos.

No mundo existiram e existem atualmente alguns anciaos mestres
que sequer possuem os ultimos residuos de ego. Esses Arhats Gnosticos
sao tao exoticos e divinos como a flor de 16tus.

O veneravel Mestre Ancido que dissolveu o Ego Pluralizado de forma
radical e definitiva é a perfeita expressao da perfeita sabedoria, do amor
divino e do sublime poder.

O Mestre Ancido, que ja nao mais possui Egos, efetivamente é a plena
manifestacao do Ser Divino.

Esses sublimes ancides, esses Arhats gnosticos, tém iluminado o
mundo desde antigos tempos; recordemos Buddha, Moisés, Hermes,
Ramakrishna, Daniel, o Santo Lama e outros.

Os professores das escolas, colégios e universidades, os pais de
familia, todos devem ensinar as novas geragdes a respeitar e a venerar
os velhos.
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“Isso” que nao tem nome, “Isso” que é divino, “Isso” que € real,
possui trés aspectos: Sabedoria, Amor e Verbo.

O divino, como Pai, é sabedoria cOsmica; como Mae, ¢ amor infinito,
e, como Filho, é o Verbo.

No pai de familia esta representada a sabedoria; na mae, o amor; e
nos filhos, a palavra [Verbo].

O anciao pai merece todo o apoio da familia. O pai, ja velho, nao
pode trabalhar; é justo que os filhos 0 mantenham e o respeitem.

A velha mae também nao pode trabalhar; portanto, é preciso que os
filhos velem por ela e a amem, e fagcam desse amor uma religiao.

Quem nao sabe amar seu pai, quem nao sabe adorar sua mae, marcha
pelo caminho da esquerda, pelo caminho do erro.

Os filhos nao tém o direito de julgarem seus pais; ninguém é perfeito
neste mundo. Quem nao tem um tipo de defeito, tem de outro, e todos
fomos modelados pelas mesmas tesouras.

Muitos subestimam o amor paterno; outros até se riem do amor
paterno. Quem assim se comporta na vida, sequer chegou a entrar no
caminho que nos conduz a “Isso” que nao tem nome.

O filho ingrato, que detesta seu pai e se esquece de sua mae, de fato
€ um perverso que abomina tudo que é divino.

A revolugao da consciéncia nao significa ingratidao, esquecer o pai,
subestimar a mae adoravel. A revolucdo da consciéncia € sabedoria,
amor e perfeito poder.

No pai esta o simbolo da sabedoria; na mae esta a fonte viva do
amor, sem cuja esséncia purissima, realmente é impossivel alcancar as
mais elevadas realiza¢Oes intimas.

Capitulo 29
A MORTE

* & o

E hora de compreendermos a fundo e em todos os niveis mentais o
que realmente é a morte em si mesma. S assim sera possivel entender,
de forma integra e verdadeira, o que é a imortalidade.



Ver o corpo humano de um ente querido dentro de um caixao nao
significa haver compreendido o mistério da morte.

A verdade é o desconhecido de cada momento. A verdade sobre a
morte ndo € uma exce¢ao.

O Ego sempre quer, como é normal, um seguro de vida, uma garantia
a mais, um avalista com poderes que se encarregue de assegurar-nos
uma boa condicao e algum tipo de imortalidade além da assustadora
sepultura.

O Ego nao tem nenhuma vontade de morrer; o Ego quer viver para
sempre e tem muito medo da morte.

A verdade nao é uma questao de crer ou nao crer. A verdade nada
tem a ver com credulidade, nem com ceticismo. A verdade ndo é uma
questao de idéias, teorias, opinides, conceitos, preceitos, pressupostos,
preconceitos, afirmagdes, negacdes; e a verdade sobre os mistérios da
morte ndo é diferente disso.

A verdade sobre o mistério da morte sé pode ser conhecida por meio
da experiéncia direta.

Nao ha como passar a experiéncia real da morte a quem nao a co-
nhece.

Qualquer poeta pode escrever belos livros sobre o amor. Porém, é
impossivel comunicar a verdade sobre o amor a quem jamais o tenha
experimentado. Do mesmo modo, dizemos que € impossivel comunicar
a verdade sobre a morte a quem jamais a tenha experimentado.

Quem quiser conhecer a verdade sobre a morte, deve indagar, ex-
perimentar por si mesmo e buscar como ¢ devido; s6 assim poderemos
descobrir o profundo significado da morte.

A observagao e a experiéncia de muitos anos nos permitiram com-
preender que as pessoas nao se interessam em realmente compreender
o profundo significado da morte. A tinica coisa que realmente interessa
as pessoas € seguir vivendo depois da sua morte — e isso € tudo.

Muitas pessoas desejam seguir vivendo mediante os bens materiais,
o prestigio, a familia, as crengas, as idéias, os filhos, etc.

Quando compreendem que qualquer tipo de continuidade psico-
logica é impossivel, inttil, passageira, instavel, entao, sentindo-se sem
garantia alguma e inseguras, espantam-se, horrorizam-se e se enchem
de infinito terror.
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Essa pobre gente nao quer compreender que tudo nesta vida se de-
senvolve no tempo e com o tempo. E que tudo que continua decai com
o tempo, se mecaniza, torna-se rotineiro e aborrecido.

E urgente, necessario, indispensavel fazermo-nos plenamente cons-
cientes do profundo significado da morte; somente assim desaparecera
o temor de deixar de existir.

Observando cuidadosamente a humanidade podemos verificar que
a mente se acha sempre enfrascada no conhecido; querem que isso siga
para além do sepulcro.

A mente, enfrascada no conhecido, jamais podera experimentar o
desconhecido, o real e verdadeiro.

S6 rompendo o frasco do tempo, mediante a correta meditagao,
podemos experimentar o eterno, o que nao € do tempo, o real.

Aqueles que desejam continuar, temem a morte; e suas crencgas e
teorias so servem de analgésico.

A morte, em si mesma, nada tem de assustador; é algo muito
bonito, sublime, inefavel. Mas a mente engarrafada no conhecido,
s0 se move dentro do circulo vicioso que oscila entre a credulidade
e o ceticismo.

Quando realmente nos fazemos conscientes do profundo significado
da morte, entdao descobrimos por nés mesmos, mediante a experiéncia
direta, que a vida e a morte constituem um todo integro, uma tnica
realidade.

A morte é a depositaria da vida. A estrada da vida estd marcada com
as pegadas das patas do cavalo da morte.

A vida é energia determinada e determinadora. Desde o nascimento
até a morte fluem, por dentro do organismo humano, diferentes tipos
de energia.

O tnico tipo de energia que o corpo humano nao pode resistir é a
energia do raio da morte. Esse raio possui uma voltagem muito elevada.
O corpo humano nao pode suportar tamanha voltagem.

Assim como um raio pode despedacar uma arvore, também o raio
da morte, ao fluir pelo corpo humano, o destroga, inevitavelmente.

O raio da morte conecta o fendmeno da morte com o fendmeno do
nascimento.



O raio da morte gera tensodes elétricas muito intimas e certa nota-
chave que tem o poder determinante de combinar os genes dentro do
6vulo fecundado.

O raio da morte reduz o corpo humano aos seus elementos ba-
sicos.

O Ego, o Eu energético continua, infelizmente, em nossos descen-
dentes.

A verdade sobre a morte, o que é esse intervalo entre a morte e a

concepgao, é algo que nao pertence ao tempo e que somente mediante
a ciéncia da meditacao podemos experimentar.

Os professores das escolas, colégios e universidades precisam ensinar
a seus alunos sobre o caminho que leva a experiéncia da realidade, do
que é verdadeiro.

Capitulo 30
A EXPERIENCIA DO REAL

* o o

No solene umbral do templo de Delfos havia uma tabuleta hieratica,
esculpida em pedra que dizia: Nosce te ipsum.

Conhece-te a ti mesmo e conhecerds o universo e os deuses.

A ciéncia transcendental da meditacao tem, como pedra fundamental
e angular, esse sagrado lema dos antigos hierofantes gregos.

Se realmente e de forma muito sincera quisermos estabelecer a base
para a correta meditagao, € preciso compreender a nés mesmos em todos
os niveis da mente.

De fato, criar a verdadeira base da meditacao € estar livre da ambi-
¢ao, do egoismo, do medo, do 6dio, da cobiga de poderes psiquicos, da
ansia de resultados, etc.

E claro que depois de haver criado a pedra fundamental da medita-
¢ao, a mente fica quieta e em profundo siléncio.

De um ponto de vista rigorosamente logico torna-se absurdo querer
experimentar a realidade sem nos conhecermos.
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E indispensavel compreendermos de forma integra, em todos os
niveis mentais, cada problema conforme vai aparecendo; cada desejo,
cada lembranga, cada defeito psicoldgico.

Claro que durante a pratica de meditacao passam pela tela mental,
em sinistra procissao, todos os defeitos psicoldgicos que temos, todas as
nossas alegrias e tristezas, incontdveis lembrangas, multiplos impulsos
provenientes do mundo externo e interno, desejos de todo tipo, paixodes
de toda espécie, antigos ressentimentos, 6dios, etc.

Quem verdadeiramente quiser criar em sua mente a pedra funda-
mental da meditagao deve por plena atencao nesses valores positivos e
negativos de nosso entendimento e compreendé-los em forma integra,
nao somente no nivel meramente intelectual, mas também em todos os
niveis subconscientes, infraconscientes e inconscientes da mente. Jamais
devemos nos esquecer que a mente é composta de muitos niveis.

O profundo estudo desses valores significa de fato “conhecimento
de si”.

Cada filme na tela mental tem um comego e um fim. Quando ter-
mina o desfile de formas, desejos, paixdes, ambig¢des, lembrangas, etc.,
entdo a mente fica quieta e em profundo siléncio, vazia de toda classe
de pensamentos.

Os atuais estudantes de psicologia precisam experimentar o vazio
iluminador. A irrupgao do vazio dentro de nossa propria mente permite
experimentar, sentir, vivenciar um elemento que transforma; esse ele-
mento ¢é a realidade.

Diferenciemos “mente quieta” de “mente aquietada” pela forga.
Diferenciemos uma mente em siléncio e uma mente silenciada.

Sob qualquer dedugao logica temos que compreender que quando
a mente estd aquietada pela for¢a, no fundo, em outros niveis mentais,
nao esta quieta, e luta por se libertar.

Desde o ponto de vista analitico temos que compreender que quando
a mente esta silenciada a forca, no fundo nao estd em siléncio; grita e se
desespera terrivelmente.

A verdadeira quietude e siléncio natural e espontaneo da mente
advém-nos como uma graga, como uma dita, quando termina o filme
muito intimo e pessoal de nossa propria existéncia na maravilhosa tela
intelectual.



Somente quando a mente estiver natural e espontaneamente quie-
ta, s quando a mente se encontrar em delicioso siléncio, vem o Vazio
Iluminador.

O Vazio nao € facil de ser explicado; nao é definivel ou descritivel;
qualquer conceito nosso pode falhar no ponto principal.

O Vazio nao pode ser descrito ou expresso em palavras. Isso é devido a
que alinguagem humana se formou para denominar coisas, pensamentos
e sentimentos; ndo é adequada para expressar, de forma clara e especifica,
fendmenos, coisas e sentimentos nao existentes [em nosso mundo].

Tratar de discutir o Vazio dentro dos limites de uma lingua limitada
pelas formas da existéncia, realmente e sem duvida torna-se de fato
ridiculo e absurdamente equivocado.

“Q Vazio é a ndo-existéncia, e a existéncia nao é o vazio”.
“A forma nao difere do Vazio e o Vazio nao difere da forma”.

“A forma é o Vazio e o Vazio é a forma porque gragas ao Vazio as
formas existem”.

“O Vazio e a existéncia se complementam entre si sem se oporem.
O Vazio e a existéncia se incluem e se abragcam”.

“Quando os seres de sensibilidade normal véem um objeto, véem
somente 0 aspecto existente, mas nao véem o seu Vazio”.

“Todo ser iluminado pode ver simultaneamente o aspecto existente
e o Vazio de qualquer coisa”.

“O Vazio é simplesmente uma palavra que denota a natureza nao
substancial e nao pessoal dos seres; é um sinal indicativo do estado de
absoluto desprendimento e de liberdade”.

Os professores das escolas, colégios e universidades devem estudar
a fundo nossa psicologia revoluciondria, e logo ensinar aos estudantes
o caminho que os levara a experimentar a realidade.

S6 é possivel chegar a experiéncia da realidade quando o pensamento
houver cessado.

A irrupcao do Vazio nos permite experimentar a clara luz da reali-
dade.
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Esse conhecimento presente da realidade vazia, sem caracteristica
e sem cheiro, vazio de natureza, é a verdadeira realidade, a bondade
universal.

A tua inteligéncia, cuja verdadeira natureza é o vazio que nao deve
ser visto como o vazio do nada, mas como a inteligéncia mesma, sem
travas, brilhante, universal e feliz, é a Consciéncia, o Buddha univer-
salmente sabio.

A tua propria consciéncia vazia e a inteligéncia brilhante e gozosa
sdo inseparaveis; € sua unido do Dharmakaya, o estado de perfeita
iluminacao.

A tua propria Consciéncia brilhante, vazia e inseparavel do grande
Corpo de Esplendor, nao tem nascimento nem morte, e é aimutavel luz

Amitabha Buddha.

Esse conhecimento basta. Reconhecer o Vazio da propria inteligéncia
como o estado de Buddha e considera-la como tua propria Consciéncia,
¢ continuar no divino espirito de Buddha.

Conserva teu intelecto sem se distrair durante a meditagao; esquega
que estas meditando; ndo pense que estas meditando, porque quando
se pensa que estd meditando, esse pensamento basta para turvar a me-
ditacdo. Tua mente deve estar Vazia para experimentar o que € Real...

Capitulo 31
A PSICOLOGIA REVOLUCIONARIA

* ¢ o

Os professores e professoras das escolas, colégios e universidades
devem estudar profundamente a psicologia revoluciondria ensinada
pelo Movimento Gndstico Internacional.

A psicologia da revolucao em marcha é radicalmente distinta de
tudo quanto antes se conhecia sob essa denominacao.

Sem duvida, podemos dizer sem temor a erros, que no curso dos
séculos que nos precederam, desde a profunda noite das eras anteriores,
jamais a psicologia caiu tanto quanto nesta época dos “rebeldes sem
causa” e dos “deuses do rock”.



A psicologia retardatdria e reaciondaria dos tempos modernos, para
cumulo das desgragas, perdeu totalmente seu sentido de ser e sua co-
nexao com sua verdadeira origem.

Nesses tempos de degeneracao sexual e de total deterioracao da
mente, ndo so se tornou impossivel definir com total exatidao a palavra
“psicologia” como também se tornaram desconhecidas suas verdadeiras
matérias fundamentais.

Aqueles que equivocadamente pensam que a psicologia é uma cién-
cia contemporanea estao mal informados; a psicologia é uma ciéncia mui-
to antiga, tendo suas origens nas antigas escolas de mistérios iniciaticos.

O tipo esnobe, trogador, galhofeiro, retardatario piadista, zombador
ultramoderno, este nao consegue definir o que é psicologia, porque, a ex-
cecao desta época atual, a psicologia jamais se expressou com esse nome,
devido ao fato de que, por esse ou outros motivos, sempre foi suspeita
e acusada de tendéncias subversivas de carater politico ou religioso;
por isso, viu-se na necessidade de se disfarcar com diferentes nomes.

Desde antigos tempos, em diferentes cendrios e culturas, a psicolo-
gia sempre representou seu papel, inteligentemente disfarcada com a
roupagem da Filosofia.

Nas margens do rio Ganges, na sagrada India dos Vedas, desde a
aterradora noite dos séculos, existem formas de Yoga que, no fundo, sdo
pura psicologia experimental de grande profundidade.

As sete escolas de Yoga sempre foram descritas como métodos,
procedimentos ou sistemas filosoficos.

No mundo &rabe, os sagrados ensinamentos dos sufis, em parte
metafisicos, em parte religiosos, sao realmente de ordem psicolégica.

Na velha Europa, apodrecida até o tutano dos ossos pelas inimeras
guerras, preconceitos raciais, religiosos, politicos, etc., a psicologia, ainda
no fim do século XIX, se disfar¢ou com os trajes da filosofia para poder
passar despercebida.

A Filosofia, mesmo com todas as suas divisoes e subdivisdes, como
a Légica, a Epistemologia, a Etica, a Estética, etc., em si mesma é auto-
reflexao evidente; é cognigao mistica do Ser; é funcionalismo cognitivo
da Consciéncia desperta.

O erro de muitas escolas filosoficas consiste em haver considera-
do a psicologia como algo inferior a filosofia; como algo relacionado
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unicamente aos aspectos mais baixos e até mesmo triviais da natureza
humana.

O estudo comparado de religides nos permite concluir logicamente
que a ciéncia psicoldgica sempre esteve associada de forma intima aos
principios religiosos.

Qualquer estudo comparativo de religidoes vem demonstrar que na
literatura sagrada mais ortodoxa dos diferentes paises e épocas existem
maravilhosos tesouros da ciéncia psicologica.

Profundas investigagdes no terreno do gnosticismo nos permitem
achar essa maravilhosa compilacao realizada por diversos autores gnds-
ticos que remontam aos primeiros tempos do cristianismo; é conhecida
como Philokalia, ainda usada em nossos dias pela Igreja Ortodoxa Orien-
tal, especialmente na formagao dos seus monges.

Fora de toda duvida e sem temor de equivoco podemos asseverar en-
faticamente que a Philokalia é essencialmente psicologia experimental pura.

Nas antigas escolas de mistérios da Grécia, Egito, Roma, India, Pér-
sia, México, Assiria, Caldéia, dentre tantas, a psicologia sempre esteve
ligada a filosofia, a arte objetiva, a ciéncia e a religido.

Nos antigos tempos a psicologia se ocultava inteligentemente entre
as graciosas formas das sagradas dangarinas ou em meio ao enigma dos
caracteres hierograficos, ou ainda nas belas esculturas, ou na poesia, ou
na tragédia e até mesmo na maravilhosa musica dos templos.

Antes que ciéncia, filosofia, arte e religido se separassem e se tornas-
sem independentes, a psicologia reinou soberana em todas as antigas
escolas de mistérios.

Quando os colégios iniciaticos fecharam suas portas, com o advento
do Kali-Yuga, ouIdade Negra, na qual ainda nos encontramos, a psicolo-
gia sobreviveu por meio dos simbolos das diversas escolas esotéricas e
pseudo-esotéricas do mundo moderno; mas especialmente encontra-se
no esoterismo gnostico.

Muitas analises e detalhadas investigagoes profundas nos permitem
compreender com total claridade que os diferentes sistemas e doutrinas
psicologicas que existiram no passado e ainda existem no presente,
podem ser divididas em duas categorias:

1. Doutrinas tais quais muitos intelectuais consideram; a moderna
psicologia efetivamente é parte dela.



2. Doutrinas que estudam o homem do ponto de vista da revolucao
da Consciéncia.

Estas tiltimas em verdade sao as doutrinas originais, as mais antigas;
somente elas permitem compreender as origens vivas da psicologia e
seu profundo significado.

Quando todos tenhamos compreendido de forma total, em todos os
niveis mentais, o quao importante é o estudo do homem do ponto de
vista da “revolugao da consciéncia”, entao entenderemos que a psicologia
¢ o estudo dos principios, leis e fatos intimamente relacionados com a
transformacao radical e definitiva do individuo.

E premente que os professores das escolas, colégios e universidades
compreendam de forma integral a hora critica que vivemos bem como
o catastrofico estado de desorientagao psicoldgica em que se encontra
anova geragao.

E preciso encausar a “nova geragao” no caminho da revolucao da
consciéncia; isso so sera possivel mediante a psicologia revolucionaria
da Educa¢do Fundamental.

Capitulo 32
A REBELDIA PSICOLOGICA

* o o

Aqueles que viajaram pelo mundo para estudar os diferentes povos,
puderam comprovar que a natureza desse pobre “animal intelectual”,
equivocadamente chamado “homem”, é sempre a mesma, seja na enve-
lhecida Europa ou na cansada Africa de tanta escravidio; seja na sagrada
terra dos Vedas ou nas Indias Ocidentais; na Austria ou na China.

Esse fato concreto, essa tremenda realidade que assombra o estudio-
so, pode ser especialmente verificada quando se visita escolas, colégios
e universidades.

Vivemos a época da produgao em série. Hoje tudo é produzido em li-
nha e em grande escala: séries de avides, carros, mercadorias luxuosas, etc.

Mesmo parecendo grotesco, é bem real que as escolas e universidades
se converteram em linhas de producao de intelectuais.
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Nesta época de produgao em série, o tinico objetivo na vida é en-
contrar seguranca financeira; as pessoas tém medo de tudo e buscam
seguranca.

Pensamento independente, nesta época de linhas de produgao,
torna-se quase impossivel; 0 moderno sistema educacional baseia-se
em meras conveniéncias.

A novissima geracao vive bem de acordo com essa mediocridade
intelectual. Se alguém tenta ser diferente dos demais, todo mundo o des-
qualifica, critica, e o deixa falando sozinho; até mesmo negam trabalho.

O desejo de conseguir dinheiro para viver e se divertir, a premén-
cia de obter éxito na vida, a busca de seguranga financeira, o desejo de
comprar coisas para se destacar diante dos demais, tudo isso poe fim
ao pensamento puro, natural e espontaneo.

Esta mais que demonstrado que o medo embota a mente e endurece
0 coracgao.

Por estes tempos de tanto medo e busca de seguranga, as pessoas
se escondem em suas covas, em suas tocas, em seus esconderijos, nos
lugares onde créem ter mais seguranca e menos problemas, e dali nao
querem sair mais; temem a vida e temem novos empreendimentos e
novas aventuras.

Toda essa alardeada educacao moderna se baseia no medo e na
busca de seguranga; as pessoas vivem assustadas, com medo até da
propria sombra.

As pessoas sentem pavor de tudo: temem sair das velhas normas
sociais, serem diferentes dos demais, pensar de forma revolucionaria,
romper com 0s preconceitos sociais decadentes, etc.

Felizmente, existem no mundo alguns poucos sinceros e compreen-
sivos que de fato desejam examinar profundamente todos os problemas
da mente. Mas na grande maioria sequer existe o espirito de inconfor-
midade e de rebeldia.

Ha dois tipos de rebeldia:
1. Rebeldia psicologica violenta.
2. Rebeldia psicoldgica profunda da inteligéncia.

O primeiro tipo de rebeldia é reaciondrio, conservador e retardatario.
O segundo tipo é revoluciondrio.



No primeiro caso encontramos os reformadores, os que gostam de
remendar roupas velhas e reformar paredes de velhos edificios para
que nado desabem; é o tipo regressivo ou revolucionario sangrento; é o
adepto dos golpes militares e de estado; ¢ o homem de fuzil no ombro; é
o ditador que delira levando ao paredao todos os que nao aceitam seus
caprichos e suas idéias.

No segundo caso de rebeldia psicoldgica encontramos um Buddha,
um Jesus, um Hermes; é o transformador, € o rebelde inteligente, € o
intuitivo; sdo os grandes paladinos da revolugao da consciéncia.

Aqueles que se educam apenas com o proposito absurdo de conquis-
tar magnificas posi¢des na colméia social ou de subir ao topo da escada
e se fazerem notar, carecem de verdadeira profundidade; sao imbecis
por natureza; superficiais, ocos e cem por cento espertalhdes.

Esta perfeitamente demonstrado que, quando no ser humano nao
existe verdadeira integracao de pensamento e sentimento, mesmo que
tenha recebido boa educagao, a vida torna-se incompleta, contraditoria,
aborrecida e atormentada por inumeraveis temores de todo tipo.

Nao ha davida, e podemos afirmar enfaticamente e sem medo de
errar que, sem educagao integral, a vida se torna prejudicial, intutil e
danosa.

O animal intelectual tem um ego interno composto, infelizmente,
por distintas entidades, e que se fortalece mediante a educagao equi-
vocada.

O Eu pluralizado, que todos possuimos, € a causa fundamental de
todos os nossos complexos e contradigoes.

A Educacao Fundamental deve ensinar as novas geragdes a nossa
didatica psicoldgica para dissolver esse ego pluralizado.

S6 com a dissolugao das varias entidades que no conjunto formam
o Ego é que poderemos estabelecer em nos um centro permanente de
consciéncia individual; entao, seremos integros.

Enquanto existir em n6s o Eu Pluralizado, ndo somente amargaremos
nossa vida como também a dos demais.

De que vale estudar Direito e nos tornarmos advogados se perpetu-
amos os pleitos? De que vale acumular em nossa mente muito conheci-
mento se seguimos confusos? De que servem as habilidades técnicas e
industriais se as usamos para destruir nosso semelhante?

145



146

De nada serve instruirmo-nos, assistir as aulas, estudar, se no pro-
cesso do didrio viver nos destruimos uns aos outros.

O objetivo da educagao nao deve ser o de unicamente produzir a cada
ano novos buscadores de emprego, novos folgazdes, novos individuos
grosseiros que sequer sabem respeitar a religido do semelhante.

O verdadeiro objetivo da Educacao Fundamental deve ser o de criar
auténticos homens e mulheres integros; portanto, mais conscientes e
mais inteligentes.

Infelizmente os professores de escolas, colégios e universidades
pensam tudo, menos despertar a inteligéncia integral dos seus alunos.

Qualquer pessoa pode cobigar e adquirir titulos, condecoragdes,
diplomas e até mesmo se tornar eficiente no terreno pratico mecanicista
da vida, mas isso nao significa ser inteligente.

A inteligéncia jamais pode ser mero funcionamento mecanico; a inte-
ligéncia nao é o resultado de simples acimulo de informacao livresca; a
inteligéncia nao é a capacidade de reagir automaticamente com palavras
brilhantes diante de qualquer desafio ou situagao.

A inteligéncia nao é mera verbalizagao da memoria. A inteligéncia
¢ a capacidade de receber diretamente a Esséncia, o Real, aquilo que
verdadeiramente “¢”.

A Educacao Fundamental é a ciéncia que nos permite despertar esta
capacidade em n6s mesmos e nos demais.

A Educacao Fundamental ajuda cada individuo a descobrir os ver-
dadeiros valores que surgem como resultado da investigagao profunda
e da compreensao integral de si mesmo.

Quando nao existe em nods “autoconhecimento”, entdo a auto-
expressao se converte em auto-afirmacao egoista e destrutiva.

A Educacao Fundamental s se ocupa em despertar em cada in-
dividuo a capacidade de compreender a si mesmo em todos os niveis
da mente, e ndo simplesmente em se entregar a complacéncia da auto-
expressao equivocada do Eu Pluralizado.



Capitulo 33
EVOLUCAO, INVOLUCAO E REVOLUCAQO

* o o

Na pratica pudemos verificar que tanto as escolas materialistas
quanto as escolas espiritualistas estao totalmente enfrascadas no dogma
da evoluc¢ao.

As opinides atuais, sobre a origem do homem e sua passada evo-
lu¢do, no fundo sado sofismas rasteiros; nao resistem a uma analise
profunda.

Mesmo que as teorias de Darwin sejam aceitas como artigo de fé cega
por Karl Marx e seu cacarejado Materialismo Dialético, a realidade é
que os cientistas atuais nada sabem sobre a origem do homem; nada
lhes consta; nada experimentaram em forma direta; carecem de provas
concretas, exatas e precisas sobre a evolugao humana.

Por outro lado, se tomarmos a humanidade histdrica dos tltimos
vinte ou trinta mil anos antes de Cristo, encontraremos provas exatas ou
sinais inconfundiveis de um tipo superior de homem, incompreensivel
para a sociedade moderna, cuja presenca pode ser demonstrada por
inumeros achados, hieroglifos antigos, piramides milenares, estranhos
monolitos, papiros misteriosos, além de incontdveis monumentos de
eras desconhecidas.

Em relagdo ao homem pré-histdrico, essas estranhas e misteriosas
criaturas de aspecto semelhante ao animal intelectual, e, ainda assim,
diferentes e misteriosos, cujos 0ssos sao encontrados em profundos sitios
arqueoldgicos do periodo glacial ou pré-glacial, nada sabem os cientistas
a seu respeito em forma exata e precisa ou por experiéncia direta.

A ciéncia gndstica ensina que o animal intelectual, tal qual o conhe-
cemos, nao é um ser perfeito; ainda nao ¢ humano no sentido completo
dessa palavra. A natureza o desenvolve até certo ponto, e depois o deixa
em total liberdade para prosseguir seu desenvolvimento, ou entao, acaba
perdendo suas possibilidades e se degenera.

As leis da evolucao e da involug¢ao formam o eixo mecanico da
natureza, e isso nada tem a ver com a “auto-realizacdo intima do ser”.

Dentro do animal intelectual existem grandes possibilidades que
podem ser desenvolvidas; ou entao, desperdi¢cadas. Nao é de lei natural
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que elas se desenvolvam. A mecanica evolutiva simplesmente nao pode
desenvolve-las.

O desenvolvimento de tais possibilidades latentes s6 é possivel sob
condic¢des bem definidas; e isso exige grandes e super-esfor¢os pessoais
e individuais, com uma eficiente ajuda de parte daqueles Mestres que
no passado da humanidade realizaram tais trabalhos [sobre si].

Quem quiser desenvolver todas as possibilidades humanas latentes
e se transformar em homem real deve seguir o caminho da “revolucao
da consciéncia”.

O animal intelectual é um grao, uma semente. Dessa semente pode
nascer a Arvore da Vida, que é o Homem Real — aquele “homem” que
o grego Didgenes buscou pelas ruas de Atenas com uma lanterna acesa
em pleno meio-dia, sem havé-lo encontrado.

Nao é uma lei natural que esse grao, essa semente tao especial, venha
a germinar [e se desenvolver]. O natural é que se perca [se degenere].

O “homem real” é tao diferente do “animal intelectual” quanto o é
o raio das nuvens.

Se o grao nao morre, a semente nao germina. E necessario e premente
que morra o Ego, o Eu, o Mim Mesmo, para que nas¢a o Homem.

Todos os professores de escolas, colégios e universidades devem
ensinar aos alunos o caminho da ética revoluciondria; somente assim é
possivel realizar a morte do Ego.

Dando énfase, podemos afirmar que a “revolugao da Consciéncia”
nao somente é rara neste mundo, mas também que cada vez se torna
ainda mais rara.

A “revolugao da Consciéncia” tem trés aspectos perfeitamente de-
finidos:

1. Morrer

2. Nascer

3. Sacrificar-se em favor da humanidade.

A ordem dos fatores nao altera o produto. Morrer € questao de ética
revoluciondria e dissolu¢ao do Ego. Nascer é questao de “transmutacao
sexual”; esse assunto corresponde a sexologia transcendental, e quem qui-
ser estudar esse tema, deve conhecer nossos livros e participar de nossos
cursos. Sacrificar-se pela humanidade é caridade universal consciente.



Se nao quisermos a “revolugao da Consciéncia”, se nao fizermos
super-esforcos para desenvolver essas possibilidades latentes que nos
levardo a auto-realizagao intima, é claro que tais possibilidades jamais
se desenvolverao.

Bem poucos sao os que se auto-realizam, os que se salvam. Nisso,
nao ha nenhuma injustica. Por que o pobre animal intelectual deveria
receber o que nao quer?

z

E necessaria uma radical, total e profunda mudanca. Porém nem
todo mundo quer mudar; nao sabem como mudar. Quando mostramos
o caminho, dizem que nao entendem, nao compreendem, nao tém inte-
resse. Entdo, por que haveria de se lhes dar a for¢a o que nao querem?

A verdade é que o individuo, antes de adquirir novas faculdades
ou novos poderes, que ndo possui nem conhece sequer remotamente,
precisa adquirir aquilo que equivocadamente acredita possuir, mas que,
em verdade, ainda nao tem.

Capitulo 34
O INDIVIDUO INTEGRO

* o o

A Educacao Fundamental, em seu verdadeiro sentido, é a compre-
ensao profunda de nés mesmos; dentro de cada pessoa encontram-se
todas as leis da natureza. Quem quiser conhecer todas as maravilhas da
natureza deve estuda-las dentro de si mesmo.

A falsa educagao s6 se dedica a enriquecer o intelecto; qualquer um
pode fazer isso; basta ter dinheiro para se dar ao luxo de adquirir livros.

Nao nos manifestamos contra a cultura intelectual; apenas nos pro-
nunciamos contra a gula intelectual.

A falsa educacao intelectual somente oferece sutis escapatdrias para
fugirmos de nés mesmos.

Todo erudito, todo viciado intelectual, sempre dispde de maravilho-
sas evasivas para fugir de si mesmo.

Do intelectualismo sem espiritualidade se formam os canalhas sem-
vergonhas que tém levado o mundo ao caos e a destruicao.
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A técnica jamais poderd nos capacitar para nos conhecermos em
forma integra ou integral.

Os pais de familia mandam seus filhos a escola, ao colégio, a uni-
versidade, ao centro politécnico para aprenderem uma profissao, uma
técnica para ganhar a vida.

E 6bvio que precisamos ter uma profissao, conhecer uma técnica;
mas isso € secundario. O basico e fundamental é conhecermos a nos
mesmos; saber quem somos, de onde viemos, para onde vamos, qual é
o proposito de nossa vida.

Na vida ha de tudo: alegrias, tristezas, amores, paixdes, prazeres,
dores, belezas, feitiras, etc. Quando sabemos viver intensamente, quando
compreendemos em todos os niveis da mente, encontramos nosso lugar na
sociedade; criamos nossa técnica e nossa maneira pessoal de viver, sentir e
pensar. Porém, o contrario disso é cem por cento falso; a técnica em si mes-
ma jamais podera nos proporcionar compreensao profunda e verdadeira.

A educagao moderna se revelou um fracasso total porque exagera na
importancia da técnica e da profissao. E 6bvio que, ao sublinhar a técnica,
transforma o ser humano num robof, num ente mecanico, destruindo as
humanas possibilidades.

Cultivar a capacidade e a eficiéncia sem a compreensao da vida, sem
o conhecimento de si mesmo, sem a percepgao direta do processo do
Mim Mesmo, sem um estudo detalhado do proprio modo de pensar,
sentir, desejar e agir, somente serve para ampliar nossa propria cruel-
dade, nosso proprio egoismo e esses fatores psicologicos que nos levam
a guerra, a fome, a miséria e a dor.

O desenvolvimento exclusivo da técnica tem formado mecanicos,
cientistas, técnicos, fisicos atdmicos, vivissecadores de pobres animais,
inventores de armas destrutivas, etc.

Todos esses profissionais, todos esses inventores de bombas atomicas
e de hidrogénio, todos esses vivissecadores que atormentam as criaturas
da natureza, todos esses enganadores, servem unicamente para a guerra
e a destruicao.

Nada sabem, nada entendem da integridade da natureza em suas
infinitas manifestacdes.

O progresso tecnologico em geral, os sistemas de transportes, as
maquinas contadoras, os sistemas elétricos de iluminacao, os elevadores



dos edificios, a informatica em geral, etc., resolvem milhares de proble-
mas que temos no nivel superficial da vida. Mas [como efeito colateral]
introduz no individuo e na sociedade uma ampla gama de problemas
mais amplos e profundos.

Viver exclusivamente no nivel superficial sem considerar os demais
niveis e regides da mente humana, significa, de fato, atrair sobre nos e
nossos filhos, miséria, choro e desespero.

A maior necessidade, a questao mais urgente de cada individuo, de
cada pessoa, é compreender a vida em sua forma integral, unitotal [ho-
listica]; somente assim estaremos em condi¢des de poder resolver satisfa-
toriamente todos os nossos intimos problemas pessoais ou particulares.

O conhecimento técnico por si mesmo jamais podera resolver nossos
problemas psicologicos, nossos complexos.

Se quisermos ser homens reais, individuos integros, devemos nos
auto-explorar psicologicamente para conhecermos a nés mesmos em
todos os niveis da mente e do pensamento. A tecnologia, sem duvida
alguma, se torna um instrumento destrutivo quando nao compreende-
mos de verdade o completo processo existencial ou quando nao temos
integral conhecimento de n6s mesmos.

Se 0 animal intelectual soubesse amar de verdade, se conhecesse a si
mesmo, se houvesse compreendido integralmente o processo existencial,
jamais teria cometido o crime de fracionar o 4tomo.

Nosso avango tecnoldgico é fantastico, porém s6 aumentamos nosso
poder agressivo para nos destruirmos mutuamente. Por todas as partes
reinam o terror, a fome, a ignorancia e as enfermidades.

Nenhuma profissao, nenhuma técnica jamais podera nos dar isso
que se chama plenitude e verdadeira felicidade.

Todo mundo na vida sofre intensamente em sua profissao, em sua
atividade, em sua rotina didria. As ocupagdes de cada um se converteram
em instrumento de inveja, intriga, 6dio e amargura.

O universo dos médicos, o mundo dos artistas, a roda dos enge-
nheiros e advogados, todos estao cheios de dor, intrigas, competicao,
inveja, caltnias, etc.

Sem termos a devida compreensao de nds mesmos, a profissao, o
oficio, a atividade que exercemos nos levara sempre a dor e a busca de
escapatorias.
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Uns buscam escapatorias por meio da bebida, outros pelas drogas;
outros ainda, nos vicios, nas aventuras extraconjugais, etc.

Sempre que reduzimos toda a vida a uma técnica, a uma profissao, a
um sistema de ganhar dinheiro, o resultado sempre sera o aborrecimento,
o enfado e a busca de escapatorias.

Devemos nos converter em individuos integros, completos; isso sO
é possivel pelo autoconhecimento e pela dissolugao do Eu Psicologico.

A Educagao Fundamental, ao mesmo tempo em que estimula o
aprendizado de uma técnica para ganhar a vida, deve realizar algo de
maior importancia, como ajudar a humanidade a experimentar e sentir
0 processo existencial em todos os niveis e territorios da mente.

Se alguém tem algo a dizer, pois que o diga, e isso de dizer algo ¢é
bem interessante, porque assim cada um vai criando o seu préprio estilo.
Porém, aprender estilos alheios sem haver experimentado diretamente
por si mesmo a vida em sua forma integral s6 leva a superficialidade.

Capitulo 35
O HOMEM-MAQUINA

* o o

O homem-maquina € o animal mais infeliz que existe neste vale de
lagrimas. Ainda assim tem a pretensao e a insoléncia de se autodeno-
minar “rei da natureza”.

“Nosce te ipsum”. Homem, conhece-te a ti mesmo. Esta é uma antiga
maxima de ouro, escrita nos invictos muros do Templo de Delfos, na
Grécia antiga.

O homem, esse animal intelectual que se denomina de homem, criou
milhares de maquinas complicadas e complexas. Para fazer uso de al-
gumas delas, as vezes sao necessdrios anos de estudos e aprendizados.
Mas quando se trata dele mesmo, se esquece desse fato, mesmo sendo
ele préprio uma maquina ainda mais complicada que todas as demais
que inventou.

Nao existe criatura humana que nao esteja cheia de idéias totalmente
falsas sobre si mesma. O mais grave € que nao quer se dar conta de que
¢, realmente, uma maquina.



A maquina humana nao tem liberdade de movimentos; funciona uni-
camente por multiplas e variadas influéncias internas e choques externos.

Todos os movimentos, atos, palavras, idéias, emogdes, sentimentos
e desejos da maquina humana sao gerados por influéncias exteriores e
por multiplas, estranhas e dificeis causas internas.

O animal intelectual é um pobre titere falante dotado de memoria
e vitalidade; € um boneco vivo que tem a tola ilusdao de ter poder de
fazer algo, quando, em realidade, nada pode fazer [tudo “acontece” em
sua vida].

Por um instante imagine, querido leitor, um boneco mecanico e
automatico, controlado por um mecanismo complexo.

Imagine agora que esse boneco tem vida, se apaixona, fala, caminha,
deseja, faz guerra, etc.

Imagine que esse boneco pode mudar de dono a cada instante.
Imagine que cada dono € uma pessoa diferente, que tem seus proprios
critérios ou preferéncias, sua propria maneira de se divertir com ele.

De posse do boneco, um dono qualquer, querendo dinheiro, apertara
alguns botoes, e entao o boneco se dedica a fazer negdcios. Outro dono,
um tempo depois, pode querer que o boneco dance e ria. Um terceiro
dono vem e o pde a brigar; vem um quarto dono e o pde a namorar; um
quinto chega e o coloca a namorar outra mulher; um sexto o colocara
a brigar com um vizinho que chama a policia; um sétimo fara com que
ele se mude de residéncia.

Realmente, esse boneco do nosso exemplo nao fez nada, mas ele
acredita que fez; tem a ilusao de fazer, quando, em realidade, nada pode
fazer porque ndo tem um ser individual [sdo outros que o levam a fazer,
apertando certos botdes...].

Sem duvida, tudo “aconteceu” como quando chove, troveja, sai o sol.
Mas o pobre boneco acredita que foi ele quem fez acontecer; tem a tola
ilusao que fez tudo sozinho quando, na realidade, nao fez nada; foram
seus donos que se divertiram com o pobre boneco mecanico.

Assim é o pobre animal intelectual, querido leitor: um boneco me-
canico como esse do nosso exemplo. Ele cré que faz quando nada pode
fazer; é um titere de carne e osso controlado por uma legiao de entidades
energéticas sutis que, no seu conjunto, constituem isso que se chama
Ego, Eu pluralizado.
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O evangelho cristao denomina essas entidades de “demonios”; seu
verdadeiro nome é “legiao”.

Se dissermos que o Ego é uma legiao de demonios que controla a
maquina humana, ndo estamos exagerando; assim é.

O homem-maquina nao tem individualidade alguma; ndo possui o
Ser; s6 o Ser verdadeiro tem o poder de fazer.

S6 o Ser pode nos dar verdadeira individualidade; s6 o Ser nos con-
verte em homens verdadeiros.

Quem realmente quiser deixar de ser simples boneco mecanico,
deve eliminar cada uma dessas entidades que no seu conjunto formam
o Eu.

Cada uma dessas entidades maneja a maquina humana a seu modo.

Para deixar de ser boneco mecanico precisa se dar conta de sua
propria mecanicidade; compreender sua mecanicidade.

Quem nao quiser compreender isso nem aceitar a propria meca-
nicidade, quem ndo quiser entender corretamente esse fato, ndo tem
nenhuma chance de mudar; é um infeliz, um desditado. Mais lhe valeria
pendurar uma pedra ao pescogo e se atirar ao fundo do mar.

O animal intelectual é uma mdaquina; mas ¢ uma maquina bem
especial. Se essa maquina chegar a compreender que é “maquina” e se
for bem conduzida e se as circunstancias permitirem, podera deixar de
ser maquina e se transformar em “homem”.

Antes de tudo é necessario compreender a fundo, em todos os niveis
da mente, que nao temos verdadeira individualidade; que nao temos
um centro permanente de Consciéncia; que em determinado momento
somos uma pessoa e, em outro, outra pessoa. Tudo depende da entidade
que controla a situacao em determinado momento.

O que nos da ailusao de unidade e integridade, em parte é devido as
sensacdes que o corpo fisico possui; por outra parte, é devido ao nome
e sobrenome; e, por fim, temos a memoria e um determinado niimero
de habitos mecanicos que nos foram implantados pela educagao ou que
adquirimos por imitagao.

O pobre animal intelectual nao podera deixar de ser maquina, nao
podera mudar, nao podera adquirir o Ser individual verdadeiro e se
transformar em homem legitimo enquanto nao tiver o valor de eliminar,
mediante profunda compreensao, e em sucessiva ordem, cada uma des-



sas entidades psicologicas que, no todo, constituem isso que é chamado
de Ego, Eu, Mim mesmo.

Cada idéia, cada paixao, cada vicio, cada afeto, cada 6dio, cada
desejo, etc., tem sua entidade correspondente; no seu conjunto, essas
entidades formam o Eu pluralizado da psicologia gnostica.

Todas essas entidades metafisicas, todos esses Eus que formam o Ego,
nao tém verdadeira ligagao entre si; nao se coordenam entre si. Cada uma
delas [para se manifestarem] depende totalmente das circunstancias,
mudancas de impressoes, eventos, etc.

A tela mental muda de cor e cena a cada momento; tudo depende
da entidade que controla a mente em determinado instante.

Pela tela mental vai passando, em continua procissao, as distintas
entidades psicoldgicas.

Essas entidades que constituem o Ego se associam, se dissociam
e formam certos grupos especiais de acordo com suas afinidades; ou
brigam, discutem e se ignoram entre elas mesmas.

Cada entidade da legido chamada Eu, cada pequeno Eu, cré ser o
ego total, o tinico; nem remotamente suspeita que € tao s6 uma infima
parte do Ego.

O Eu que hoje jura amor eterno a uma mulher, mais tarde é des-
tronado por outro Eu que nada tem a ver com esse juramento; entao,
o castelo de cartas desmorona, e a pobre mulher chora a decepgao da
promessa nao cumprida.

A entidade que hoje jura fidelidade a uma causa, amanha é substitu-
ida por outra entidade que nada tem a ver com a causa, e entao a pessoa
se retira ou se afasta da mesma.

O Eu que hoje jura fidelidade a Gnose, amanha é trocado por outra
entidade que detesta a Gnose.

Os professores devem estudar este livro de Educa¢ao Fundamental,
e por compaixao, ter o valor de orientar seus alunos a seguir pelo ma-
ravilhoso caminho da “revolucao da Consciéncia”.

E preciso que os alunos compreendam a necessidade de se conhe-
cerem em todos os terrenos da mente.

Necessitamos uma orientacao intelectual mais eficiente; necessita-
mos compreender o que somos, e isso deve comegar desde os mesmos
bancos de escola.
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Nao negamos que € necessario dinheiro para comer, pagar as contas
€ nos vestirmos.

Nao negamos que é preciso preparacao intelectual e uma profissao
técnica para ganharmos dinheiro. Mas isso nao é tudo! Isso é secundario!

Primeiro que tudo, o mais importante € saber quem somos, o qué so-
mos, de onde viemos, para onde vamos, qual € o proposito de nossa vida.

O lamentavel é seguirmos como bonecos automaticos, miseros mor-
tais, homens-maquina.

E premente que deixemos de ser maquinas; é urgente convertemo-
nos em homens verdadeiros.

E preciso uma mudanca radical, e ela deve comecar precisamente
pela eliminacdao de cada uma dessas entidades que no seu conjunto
constituem o Eu Pluralizado.

O pobre homem intelectual ainda nao é homem. Mas tem dentro de si,
em estado latente, todas as possibilidades para se converter em homem.

Nao é uma lei da natureza que essas possibilidades se desenvolvam;
o normal é que elas se percam.

S6 mediante grandes e super-esforcos essas possibilidades humanas
podem se desenvolver.

Muito temos a eliminar e muito temos a adquirir. Faz-se necessario
fazer um inventdrio para saber quanto sobra e quanto falta.

E evidente que o Ego fica sobrando nessa historia; é algo inutil e
prejudicial.

E légico dizer que temos que desenvolver certos poderes, certas
faculdades, certas capacidades que o homem-madquina se atribui e cré
possuir, mas que na realidade nao tem nem possui.

O homem madquina acredita que tem verdadeira individualidade,
consciéncia desperta, vontade consciente, poder de fazer, etc. Mas nao
tem nada disso!

Se quisermos deixar de ser maquinas, se quisermos despertar consci-
éncia, ter verdadeira vontade consciente, individualidade e capacidade
de fazer, é indispensavel comegar por conhecer a n6s mesmos e logo
dissolver o Ego.

Quando o Ego for dissolvido somente ficard em nos o Verdadeiro Ser.



Capitulo 36
PAIS E PROFESSORES

* o o

O maior problema da educagado publica ndo sao os alunos de Pri-
meiro Grau, Segundo Grau ou Terceiro Grau. O maior problema sao os
pais e os professores.

Se pais e professores nao conhecem a si mesmos, se nao sao capazes
de compreender a crianga, se nao sabem entender a fundo sua relacao
com essas criaturas que comecam a viver, se somente se preocupam em
alimentar o intelecto de seus estudantes, como poderemos criar uma
nova categoria de educagao?

A crianga, o aluno, a aluna, vao a escola para receber orientagao cons-
ciente. Porém, se os professores sao de limitado critério, conservadores,
reacionarios, retardatarios, assim serao os alunos.

Os educadores precisam se reeducar a si mesmos, revisar seus
conhecimentos e compreender que estamos entrando em uma Nova
Era. Ao transformarmos os educadores, transformaremos a educagao
publica.

Educar o educador é o mais dificil de tudo porque aquele que leu
muito, aquele que tem um titulo, aquele que ensina, que é professor, ja
se tornou o que é. Sua mente esta enfrascada nas cinqiienta mil teorias
estudadas em sua vida; ja ndo muda nem a canhonacos.

Os professores deveriam ensinar a “como pensar”. Infelizmente s6
se dedicam a ensinar o “em qué pensar”.

Pais e professores vivem cheios de horriveis preocupacoes financei-
ras, sociais, sentimentais, etc.

Pais e professores especialmente ocupados com seus proprios con-
flitos e penas, nao estao seriamente interessados em estudar e resolver
os problemas que trazem e apresentam os jovens da Nova Era.

Existe uma tremenda degeneragao mental, moral e social. Mas, os
pais e professores estao cheios de ansiedades e preocupacdes pessoais e
sO tém tempo para pensar no aspecto econdmico dos filhos, em lhes dar
uma boa profissao para que nao morram de fome. Isso é tudo!

Contrario a crenca geral, a maioria dos pais de familia ndo ama
verdadeiramente seus filhos. Se os amassem, lutariam pelo bem estar
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comum; se preocupariam pelos problemas da educagao publica, com o
propdsito de obterem uma verdadeira mudanca.

Se amassem de verdade a seus filhos, nao haveria guerras, nao des-
tacariam tanto a familia e o pais em detrimento da totalidade do mundo,
porque isso cria problemas, guerras, divisoes prejudiciais e um ambiente
infernal para os filhos.

As pessoas estudam e se preparam para serem médicos, engenhei-
ros, advogados, etc. Mas ninguém se prepara para a tarefa mais grave
e dificil, que é ser pai ou mae de familia.

Esse egoismo familiar, essa falta de amor ao semelhante, essa politica
de isolamento familiar, é cem por cento absurda, porque se transforma
em fator de deterioragao e constante degeneracao social.

O progresso e a verdadeira revolugao somente sao possiveis derru-
bando-se as famosas muralhas chinesas que nos separam e nos isolam
do resto do mundo.

Todos formamos uma so familia. E um absurdo nos torturarmos
mutuamente e considerarmos como familia apenas umas poucas pessoas
que convivem conosco.

O exclusivismo egoista de familia detém o progresso social e divide
os seres humanos; cria guerras, castas, privilégios e problemas finan-
ceiros e economicos.

Quando os pais de familia amarem de verdade a seus filhos, as pa-
redes e grades do abominavel isolamento social cairdao por terra, e entdao
a familia deixara de ser um circulo egoista e absurdo.

Caindo os egoistas muros familiares, haverd comunhao fraternal
com todos os demais pais e maes de familia, com todos os professores
e toda a sociedade.

Oresultado da verdadeira fraternidade ¢ a auténtica transforma-
¢ao social; € a legitima revolugao educativa para fazer um mundo
melhor.

O educador deve ser mais consciente, deve reunir os pais e maes de
familia e a associagao de pais e mestres, e falar claramente.

E necesséario que os pais compreendam que a tarefa da educacao
publica se realiza sobre a firme base da cooperacao mutua entre pro-
fessores e pais.



E necessario dizer aos pais que a Educagao Fundamental é indispen-
savel para levantar as novas geragoes.

E indispensavel dizer aos pais que a formagao intelectual é necesséria,
mas que nao € tudo. Necessita-se de algo mais; necessita-se ensinar os
jovens a se conhecerem a si mesmos, a conhecerem seus proprios erros
e seus defeitos psicoldgicos.

E preciso dizer aos pais que os filhos devem ser gerados por amor
e nao por paixao animal.
E cruel e impiedoso projetar nossos desejos animais, nossas violentas

paixdes sexuais, nossos sentimentalismos doentios e nossas emogoes
bestiais em nossos descendentes.

Os filhos sao nossas proprias projegdes; € criminoso infectar o mundo
com projegoes bestiais.

Os professores de todos os niveis devem reunir os pais e maes nos
auditorios de eventos para lhes ensinar o caminho da responsabilidade
moral para com os filhos, a sociedade e 0 mundo.

Os educadores tém o dever de se reeducarem e de orientar os pais
e maes de familia.

Precisamos amar verdadeiramente para transformar o mundo. Ne-
cessitamos unir-nos para levantar no mundo o sagrado templo da Nova
Era que estd se iniciando agora em meio ao augusto troar do pensamento.

Capitulo 37
A CONSCIENCIA

* o o

As pessoas confundem “Consciéncia” com “inteligéncia” ou “inte-
lecto” — e a uma pessoa muito inteligente ou muito intelectualizada dao
o qualificativo de “muito consciente”.

Nos afirmamos, sem temer erros e equivocos, que a Consciéncia
humana é uma espécie bem particular de “apreensao do conhecimento
interior totalmente independente das atividades mentais”.

A faculdade da Consciéncia nos permite o conhecimento de nos
mesmos.
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A Consciéncia nos d4 o conhecimento integro do que “¢”, de onde
se “estd”, do que realmente se “sabe” e certamente do que se “ignora”.

A psicologia gnostica ensina que s6 0 homem mesmo pode chegar
a conhecer a si proprio.

Somente nds podemos saber se somos conscientes em dado momento
ou ndo. Somente nds podemos saber sobre nossa propria Consciéncia,
se esta existe ou nao, em determinado instante.

S6 o proprio homem e ninguém mais pode se dar conta por um mo-
mento ou instante se antes desse momento ou instante realmente era ou
nao era consciente; se tinha sua consciéncia presente ou estava ausente,
adormecida. Depois, esquecera essa experiéncia ou a conservara como
uma lembranca, como a recordagao de uma forte experiéncia.

E importante saber que a Consciéncia no animal racional ndo ¢ algo
continuo, permanente. Normalmente, no animal intelectual chamado
homem a Consciéncia dorme profundamente.

Raros, bem raros sao os momentos em que a Consciéncia esta des-
perta. O animal intelectual trabalha, dirige automoveis, se casa, morre,
etc. com a Consciéncia totalmente adormecida; s6 desperta ou acorda
em momentos muito especiais.

A vida do ser humano ¢ uma vida de sonhos. Mas ele acredita que
estd desperto; jamais admitiria que esta sonhando, que tem a consciéncia
adormecida.

Se alguém chegasse a despertar se sentiria profundamente envergo-
nhado consigo mesmo; compreenderia de imediato o quanto é ridiculo
e o quanto de palhago tem.

Esta vida é espantosamente ridicula, horrivelmente tragica e, rara-
mente, sublime.

Se um boxeador chegasse a despertar em meio a luta, olharia en-
vergonhado para o respeitavel publico e sairia correndo do horrivel
espetaculo, para espanto das adormecidas e inconscientes multiddes.

Quando o ser humano admite que tem a consciéncia adormecida,
podem estar certos que comeca a despertar.

As escolas reaciondrias da antiquada psicologia, que negam a
existéncia da Consciéncia e até a inutilidade dessa palavra, revelam
um estado de sonho bem mais profundo. Os seguidores dessas escolas



dormem muito mais profundamente, num estado infraconsciente e
inconsciente.

Quem confunde a Consciéncia com as fungdes psicologicas do
pensamento, sentimento, motricidade e sensagdes, de fato estd muito
inconsciente; dorme profundamente.

Quem admite a existéncia da Consciéncia, mas nega plenamente
os distintos graus conscienciais, revela falta de experiéncia consciente;
revela sonho de consciéncia.

Toda pessoa que alguma vez tenha despertado momentaneamente,
sabe muito bem, por experiéncia direta, que existem diferentes graus
de consciéncia, observaveis em si mesmo.

Primeiro: Por quanto tempo ficamos conscientes?
Segundo: Quantas vezes despertamos a consciéncia na vida?
Terceiro: Amplitude e profundidade; de que se era consciente?

A psicologia gndstica e a antiga Philokalia afirmam que mediante
grandes e super-esforcos de um tipo bem especial se pode despertar a
consciéncia e fazé-la continua e controlavel.

A Educac¢ao Fundamental tem por objeto despertar a Consciéncia.
De nada servem dez ou quinze anos de estudos na escola, colégio e
universidade se, ao concluir o curso, somos automatos adormecidos.

Nao ¢é exagero afirmar que mediante um grande esfor¢o o animal
intelectual pode ser consciente de si mesmo tao somente por uns quan-
tos minutos.

E claro que podem haver algumas raras excecdes, mas temos que
busca-las com a lanterna de Didgenes. Esses casos bem raros estao
representados por homens verdadeiros, como Buddha, Jesus, Hermes,
Quetzalcoatl, etc.

Esses fundadores de religides possuiam consciéncia continua; foram
grandes iluminados.

Normalmente, as pessoas nao sao conscientes de si mesmas. A ilu-
sdo de serem conscientes em forma continua nasce da memoria e dos
processos do pensamento.

O homem que pratica exercicios retrospectivos para se lembrar de
toda sua vida, de fato pode recordar e se lembrar de quantas vezes se
casou, quantos filhos teve, quem foram seus pais, seus professores, etc.

161



162

Mas isso nao significa despertar a consciéncia; simplesmente € se lembrar
de atos esquecidos [ou inconscientes], e isso ¢ tudo.

E preciso repetir o que ja dissemos em capitulos anteriores: existem
quatro estados de consciéncia. Sao eles:

1. Sonho

2. Estado de vigilia

3. Autoconsciéncia

4. Consciéncia objetiva.

O pobre animal intelectual equivocadamente chamado de “homem”
vive apenas em dois desses estados. Parte de sua vida transcorre no
sonho e a outra parte no estado de vigilia, que também ¢é sonho [sonho
acordado].

O homem que dorme e estd sonhando cré que desperta pelo fato de
regressar ao estado de vigilia. Porém, em realidade, durante esse estado
de vigilia, continua sonhando.

Isso se parece ao amanhecer: as estrelas se ocultam devido a luz solar,
mas elas continuam existindo, mesmo que nossos olhos nao as vejam.

Na vida normal, comum e corrente, o ser humano nada sabe de
autoconsciéncia e muito menos sabe de consciéncia objetiva.

Entretanto, as pessoas sao orgulhosas; todo mundo se cré autocons-
ciente. O animal intelectual cré firmemente que tem consciéncia de si
mesmo, e de forma alguma aceita que se lhe diga que é adormecido e
vive inconsciente de si mesmo.

Existem momentos excepcionais em que o animal intelectual des-
perta. Mas esses momentos sao bem raros; por exemplo, num caso de
grande risco, de perigo supremo, durante intensa emocao, sob novas
circunstancias, devido a momentos inesperados, etc.

Realmente, é uma desgraca que o pobre animal intelectual ndo tenha
nenhum dominio sobre esses fugazes estados de consciéncia, que nao
podem ser evocados e que ndo podem ser tornados continuos.

Ainda assim, a Educacao Fundamental afirma que o homem pode
obter o controle da Consciéncia e adquirir autoconsciéncia.

A psicologia gndstica tem métodos e procedimentos cientificos para
despertar a Consciéncia.



Se quisermos despertar consciéncia temos que comecar por exa-
minar, estudar e logo eliminar todos os obstaculos que aparecerem a
nossa frente.

Neste livro ensinamos [ou mostramos] o caminho para despertar a
consciéncia comecando dos bancos escolares.
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Samael Aun Weor
O grande mestre gndstico do século XX

* o o

Nos dias 27 de outubro de cada ano a comunidade gnéstica mundial
celebra o advento de Samael - 0 Quinto Anjo do Apocalipse - 0 Senhor
do Quinto Raio - o Logos de Marte - o Décimo Avatar de Vishnu.

Mas, afinal, quem é Samael? Quantos de fato o conheceram (ou co-
nhecem)? Qual seu papel na histéria contemporanea? Que influéncias
suas idéias exercem e exercerdo sobre a cultura, a ciéncia e a religido
do novo milénio? Como pode a humanidade admitir que o Avatar de
Aquaério ja veio e se foi de nosso convivio? Sendo o Avatar um abridor
de caminhos e aplainador de terrenos para a vinda do Cristo ou de
Vishnu, quando vird o Cristo da Era de Aquario?

Estas sao algumas das mais palpitantes questdes que os esoteristas
modernos estdo buscando compreender. Samael, no Talmud, Zohar e ou-
tros livros que comentam a Biblia, é mencionado como um “Anjo Caido”;
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efetivamente, ele estava “caido” até o século passado, mas para cumprir
sua missao como Avatar da Era de Aqudrio teve que se “levantar” - e o fez
magistralmente. Por isso, vale a pena conhecer algo de sua vida e sua obra.

Para aqueles que nunca ouviram falar de Samael, torna-se necessario
tecer alguns comentarios acerca de sua obra e da sua missao terrena no
século XX. Mesmo o leigo tem idéia de que é muito dificil a formagao ou
onascimento de um Adepto ou Mestre de Sabedoria; a maioria inclusive
ignora que eles existem. Portanto, seguem valendo as perguntas: O que
é um Mestre de Sabedoria? O que é “levantar-se”?

Bem poucos, pouquissimos mesmo, sao os que chegam ao nivel de
“Mestre de Sabedoria”. Samael Aun Weor foi um desses poucos. Por isso,
a Ele foi confiada a transcendental missao de ser o Avatar de Aquario, o
esperado Kalki Avatar, Décimo Avatar de Vishnu, o abridor de caminhos
para a vinda do préprio Vishnu ou do Cristo Césmico na Era de Aquaério.

O boddhisattwa de Samael nasceu no dia 6 de marc¢o de 1917 numa
familia aristocratica de Bogotd, Colombia. Foi batizado com o nome de
Victor Manuel Gomez Rodriguez. Desde muito cedo demonstrou talentos
e capacidades incomuns, como a de se lembrar de suas vidas passadas
e a de se desdobrar em astral conscientemente.

Ao fim de sua juventude ja havia passado por diferentes escolas
espirituais, como espiritismo, yoga, rosacruz, teosofia. Sempre levou
uma vida ndmade. Bem cedo recebeu a chave secreta do Grande Arcano
— que é o segredo dos segredos para quem quer o Caminho Iniciético.

Suas capacidades e sabedoria logo se tornaram marcantes. Ficou
conhecido no circulo esotérico de seu pais, ao final dos anos 40, como
“o0 jovem Mestre Aun Weor”. Falava com grande autoridade, e todos
0s que o escutavam sentiam a forca que emanava de seu Ser. Os que o
conheceram pessoalmente naquela época nao podiam deixar de notar
duas coisas: seu grande amor a humanidade e sua extrema humildade.

Em 1948 lhe foi revelado no mundo espiritual qual seria sua missao,
conformada em trés aspectos:

1. Formar uma nova cultura.
2. Forjar uma nova civilizacao.
3. Criar o Movimento Gnostico.

Em 1950 é editado o primeiro livro do “jovem Mestre Aun Weor”. O
trabalho que ele desenvolveu nessa época estd bem detalhado no livro



A Histéria da Gnose, escrito por seu primeiro discipulo, Julio Medina
Vizcaino.

Um trabalho tao grande para a época e o pais ndo poderia deixar de
provocar reacoes. E a tempestade apareceu em forma de perseguicoes,
caltnias, trai¢des, etc. Em 1952 Aun Weor é preso sob a acusagdo de
“curandeirismo”. Anos mais tarde, com a familia (dois filhos pequenos
e a esposa gravida do terceiro), teve que abandonar o pais para nao ser
morto pelos “poderes deste mundo”. Cruzou o Panama e os paises da
América Central parte a pé parte pegando carona, até chegar ao México,
onde viveu até desencarnar em 1977.

Em 27 de outubro de 1954, no templo subterraneo de Serra Nevada
de Santa Marta, Coldmbia, um grande acontecimento espiritual marca
a vida de Aun Weor. Na presenca de seus poucos discipulos, acontece
o advento de Samael. Aun Weor alcancava a Quinta Iniciacao Maior e
seu verdadeiro e real Ser [Samael] penetrou na Alma Humana [Manas]
devidamente preparada pelas orddlias iniciaticas de Aun Weor. Desde
entdo assumiu sua total identidade intima como Samael Aun Weor.

Dia 4 de fevereiro de 1962 iniciava-se oficialmente a Era de Aquaério.
Gragcas a um excelente trabalho desenvolvido na época por varios de seus
discipulos, seus livros ja eram distribuidos e circulavam por diversos
paises da América do Sul, incluindo o Brasil, onde a Gnose chega em
Sao Paulo nesse mesmo ano.

As décadas de 60 e 70 foram muito fecundas para o Mestre Samael
Aun Weor. Além de haver escrito suas mais notaveis obras, num total de
quase 70 livros, criou também diversas institui¢oes, abrangendo assim
0s principais segmentos sociais. Destacamos dentre elas:

1. POSCLA —Partido Operério Socialista Cristao Latino-Americano
2. ICU - Instituto de Caridade Universal

3. IGCU - Igreja Gnostica Crista Universal

4. AGEACAC - Associagao Gnostica de Estudos Antropolégicos

Em paralelo foram organizados e realizados diversos Congressos
Mundiais que chegavam a reunir mais de 3.000 (trés mil) participantes.

Toda essa larga trajetoria de realiza¢des bem sucedidas foi interrom-
pida pouco antes da noite do Natal de 1977. Na noite de 24 de dezembro
de 1977 ocorreu o desencarne do Mestre Samael Aun Weor.
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Por havermos acompanhado parte de toda essa historia, sabemos
diretamente que o Mestre Samael ndo foi um simples escritor esotérico,
nem foi simplesmente um estudioso do hermetismo ou tampouco o
criador de mais uma simples “seita” como propagam os eternos detra-
tores da Divina Gnose.

Samael, além de haver encarnado todos os principios espirituais que
ensinou ao mundo no século XX, soube também sintetizar a esséncia do
buddhismo e do cristianismo; decodificou a ciéncia alquimica; rasgou
os véus dos mistérios sexuais e abriu as portas da antropologia esotérica
que nos da o elo perdido para unificar e conciliar todas as culturas e
civilizagdes do passado e do presente, do Oriente e do Ocidente.

Assim como Deus se esconde em sua prépria Creacao, também o
Kalki Avatar da Era de Aquério se oculta em sua propria obra. Porém,
para alguns inimigos da divindade, Samael Aun Weor é apenas o criador
de uma das mais destrutivas seitas do século XX. Por paradoxal que
pareca aos olhos dos ndo-iniciados, o Movimento Gnéstico, iniciado por
Samael, € a tinica escola autenticamente iniciatica que restou 8 humani-
dade nos tempos atuais. Seus livros abordam de forma escancarada todo
o processo de cristificacdo do ser humano que anela trilhar o auténtico
Caminho da Iniciagao Branca.



A Igreja Gnédstica do Brasil

L R 4
Igreja (Ecclesia) originalmente significava “assembléia”, “reuniao” e,
por denotacao, “comunidade”; tem o mesmo sentido da “sangha” hindu.
Hoje, Igreja é vista como institui¢do religiosa, mas para o futuro, as anti-
gas ecclesine novamente assumirao o cardter de comunidades espirituais.

“Tu és Pedro e sobre essa pedra edificarei minha Igreja e as portas
do inferno nao prevalecerdo contra ela”. Palavras do Cristo Jesus que
inspiraram a Igreja de Roma a propagar ao mundo que “a sua” era a
verdadeira igreja. Porém, de acordo com um dos maiores doutores dela
mesma, Santo Agostinho, até o século V da nossa era, essas palavras “Tu
és Pedro ...” ndo se referiam a pessoa humana do apéstolo, mas sim, a
confissao que Pedro fizera da divindade de Jesus: “Tu és o Cristo, filho
do Deus Vivo”, declarou Pedro. Portanto, a pedra fundamental da Igreja
¢é o Cristo, e nao Pedro.

“A confissdo da divindade do Cristo, diz Agostinho, é a pedra fun-
damental da Igreja”. O proprio Agostinho diz ainda que a pessoa de
Pedro, chamada por Jesus de “carne e sangue”, ndo podia ser a pedra
fundamental da igreja, até mesmo porque, em outras passagens do
evangelho, Jesus chama Pedro de Satanas, por ter pensamentos huma-
nos e nao divinos. Nesse caso, essa igreja seria uma igreja de Satanas e
nao do Cristo.

A pedra fundamental da Igreja é a divindade de Jesus, o Cristo en-
carnado na pessoa de Jesus. Esse sempre foi o axioma defendido pelos
gnosticos dos primeiros séculos; sabiam os gnosticos antigos que nao
existe nem pode haver verdadeira igreja fora do Cristo.

Detalhes como esses sempre foram motivo de terriveis discordancias
nos Concilios do passado. Diz Samael Aun Weor:

“Algreja do Cristo ndo é deste mundo. Ele mesmo disse que meu
reino nao é deste mundo”.

“No nome do Deus Vivo (o Cristo) ha uma igreja invisivel aos olhos
da carne, mas visivel para os olhos da alma e do espirito. Esta é a
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Igreja Gnostica primitiva, a qual pertencem o Cristo e os Profetas.
Essa igreja tem seus bispos, apdstolos, didconos e sacerdotes que
oficiam no altar do Deus Vivo”.

“O Patriarca dessa igreja invisivel é Jesus, o Cristo. (...) Na Igreja
Gnostica vemos o Cristo sentado em seu trono, onde podemos
conversar com ele pessoalmente”.

(Do livro A Virgem do Carmo, cap. VIII, pag. 20 e 21).

Samael Aun Weor fundou a Igreja Gnéstica Crista Universal na
década de 70, no México, hoje com ramos e derivagdes em diversos
paises. Porém, ha muitos e importantes antecedentes ligados a criagao
da Igreja Gnostica por Samael. As raizes da Igreja Gnéstica na América
Latina remontam ao inicio do século XX (ano de 1910 mais exatamente)
quando o médico alemao Dr. Arnold Krumm-Heller chegou ao México
procedente da Alemanha.

E por demais sabido nos circulos esotéricos e espirituais latino-
americanos que Krumm-Heller era o Patriarca da Igreja Gnostica da
Europa para a América Latina. Ocorre que Samael foi discipulo de
Krumm-Heller (Mestre Huiracocha) nos anos 1940, e dele recebeu os
ensinamentos bésicos que levaram o entao Hierofante de Mistérios
Menores, Aun Weor, a criar mais tarde o Movimento Gnostico e a pro-
pria Igreja Gnéstica, utilizando inclusive os mesmos ritos que a Igreja
Gnostica de Krumm-Heller usava.

O distanciamento ou separagao de Samael com a organizacao do seu
Mestre ndo aconteceu de forma conflituosa. Deu-se de forma natural
pela morte ou desencarne de Krumm-Heller em 1948. Portanto, ainda
que nado haja uma ligacao formal e juridica entre a Igreja Gndstica cria-
da por Krumm-Heller (V. M. Huiracocha) e o Movimento Gnostico de
Samael, ndo ha como esconder o fato de que o Movimento Gnostico de
Samael Aun Weor sucedeu espiritualmente o trabalho e a prépria Igreja
Gnostica de Huiracocha.

A demonstra¢ao mais inequivoca disso sdo os ritos internos utilizados
pelas institui¢des gnosticas criadas por Samael. Eles foram trazidos da
Europa por Krumm-Heller. Além disso, nas primeiras obras de Samael,
é muito forte a inspiragdo e a presenca dos ensinamentos dados pelo
Mestre Huiracocha antes de desencarnar. Basta ler os primeiros livros de
Samael Aun Weor para se perceber esse trago marcante. Afinal, todo dis-
cipulo, antes de se tornar mestre, traz consigo os tragos do seu Iniciador.



Qualquer apreciacdao do Movimento Gnostico e da Igreja Gnostica
de Samael Aun Weor fora desse contexto levara aos naturais desvios e
falsas conclusodes. A histéria e os fatos apontam o surgimento da Gnose
em terras americanas no inicio do século XX [1910], tendo inclusive
surgido antes na América Latina que na América do Norte, onde um
ramo, também oriundo da Europa, se estabeleceu em 1928, quase 20
anos depois de haver chegado ao nosso continente.

Em 1962, a Gnose de Samael chega ao Brasil, em Sao Paulo. Em 1972
chega a Curitiba. E nesse ano que comega a nossa histoéria, a histéria da
Igreja Gnostica do Brasil.
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